
 　　　　　  　      　　　 すこやかプラン

※日程や対象が変更になることがあります。各事業の詳細については広報または個別通知をご確認ください。
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事業名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

母子健康手帳の交付 7・21 12・26 9・23 8・21 4・25 8・29 13・27 11・24 8・22 12・26 10・24 10・23

カンガルー学級
(母親学級)

8・22 5 4・18 2 7・29 5

リリース教室
（産後の母親と乳児の教室）

17 5 21 2 11 5

パパママ教室 14 25 21

離乳食教室
（妊婦～離乳食期のお子さんのいるご家族）

29
（三珠健康管理

センター）

28
（三珠健康管理

センター）

27
（六郷ふれあい

センター）

26
（三珠健康管理

センター）

すくすく相談会
（発達相談会）

15 31 30 18 19

乳　児　健　診
（生後4.7.10.13ヵ月）

１歳６ヶ月児健診

２歳児歯科健診

３ 歳 児 健 診

５ 歳 児 健 診

令和８年度　市川三郷町

【子育て支援事業カレンダー】
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市川三郷町役場　子育て支援課　母子保健係　
TEL　０５５－２２４－９０１１

【子育て支援事業カレンダー】

　　　　　　　　　　　　～育児で困ったときは～

  ●子育て支援課母子保健係（子育て世代包括支援センター）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保健師・助産師による相談
　　　受付時間　　８：３０～１７：１５(平日)   ０５５－２２４－９０１１

　●小児初期救急医療センター　　＃８０００　または　０５５－２２６－３３６９ 
　　平日夜間：午後７時～翌日午前7時　　土曜日：午後3時～翌日午前７時
　　休日：午前9時～翌日午前7時

  ●産前産後ケアセンター
　　　　　　助産師による24時間電話相談　０５５－２６９－８１１０

  ●虐待に関する相談 　189    児童相談所全国共通ダイヤル

 　　　　　　　　　　　　055-224-9011　子育て支援課

　　すくすく相談会（発達相談会）　幼児～高校生まで

　　○ことばが遅い、発音がはっきりしない
　　○落ち着きがない、集中できない
　　○かんしゃくが激しい
　　○こだわりが強い、気になる癖や行動がある
　　○友達とうまく関われない
　　○登園・登校しぶり・不登校・ひきこもり
　　○親子関係がうまくいかない
　　○情緒不安定
　　○学習についていけない　・・・など

　⇒子どもに関する悩みや心配事を専門の心理士に相談してみませか？

　　相談は無料で秘密は厳守されますので安心してご相談ください。
　　　　　　　　　（※完全予約制で１回の相談は４５分です）

　　　日時：表面記載（午後１時～）
　　　場所：三珠健康管理センター 
　　　予約：子育て支援課までお電話にてご相談ください
 

県内にお住まいの１８歳未満のお子さまがいる家庭や、妊婦さん
を対象としたカードで、協賛店舗で提示するとお得なサービスが
受けられます。※カード交付は、一世帯一枚です。

【交付場所】市川三郷町役場子育て支援課
【持ち物】母子手帳、運転免許証などの身分を証明できるもの

       協賛店舗やサービス内容については、QRコード 又は、

       『 やまなし子育てネット』  でご検索ください。

子育てで困った時、手助けしてほしい人（お願い会員）と、手助けできる人（まかせて会
員）とが支え合い子ども達を健やかに育てていく有償ボランティア活動です。

　　　　　　　※会員登録が必要です。お気軽にお電話ください。
　ファミリーサポート市川三郷　　☎０８０－５６８５－１１５２

　例えばこんな時・・・
　　☆都合で外出しなければならない時子どもをみてもらいたい
　　☆仕事の都合で保育園や習いごとへの送迎をお願いしたい　　など

やまなし子育て応援カード


