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町
で
は
、
次
の
と
お
り
町
有
住
宅
市
川

団
地
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

▽
町
有
住
宅
市
川
団
地
（
富
士
見
地
区
）

【
募
集
戸
数
】
３
戸
（
２
Ｋ
）

【
建
築
年
】
昭
和
47
年
築

【
家
賃
】
月
額
１
５
，
０
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

方
▽
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
く
独
立
の
生

計
を
営
む
方
な
ど

【
募
集
期
間
】
12
月
４
日
㈫
～
18
日
㈫
（
平

日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
）
※
入
居
は
12
月
下
旬
か
ら

【
申
込
方
法
】
必
要
書
類
に
所
要
事
項
を

記
入
し
、
本
人
ま
た
は
申
し
込
み
事
情
を

詳
し
く
説
明
で
き
る
方
が
町
建
設
課
ま
で

持
参
し
て
下
さ
い
。

【
選
考
方
法
】
市
川
三
郷
町
有
住
宅
管
理

条
例
の
規
定
に
よ
る

【
問
い
合
わ
せ
】
町
建
設
課
町
営
住
宅
係

☎
０
５
５
（
２
７
２
）
６
０
９
０

　

自
宅
や
会
社
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接

続
し
て
い
る
パ
ソ
コ
ン
で
、
平
日
の
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
９
時
ま
で
の
間
、
登

記
事
項
証
明
書
の
送
付
を
請
求
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
こ
の
請
求
の
場
合
は
手
数

料
が
１
通
５
７
０
円
で
済
み
、
窓
口
で
請

求
す
る
場
合
の
１
通
７
０
０
円
よ
り
も
安

く
な
っ
て
い
ま
す
。

※
郵
送
料
込
み
。
支
払
い
は
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
や
ペ
イ
ジ
ー
対
応
の

Ａ
Ｔ
Ｍ
に
よ
り
納
付
可
能
。

　

詳
し
く
は
登
記
、
供
託
オ
ン
ラ
イ
ン
申

請
シ
ス
テ
ム
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://

w
w

w
.touki-kyoutaku-net.m

oj.go.jp/

の
「
か
ん
た
ん
証
明
書
請
求
」
を
ご
覧
下

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
甲
府
地
方
法
務
局
登
記

部
門
☎
０
５
５
（
２
５
２
）
７
１
８
６

　

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

林
退
共
制
度
に
加
入
し
て
い
た
が
、
ま

だ
退
職
金
を
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
を
探

し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
以
前
林
業
の
仕
事

を
し
て
い
た
が
、
本
人
も
林
退
共
へ
加
入

し
て
い
た
か
わ
か
ら
な
い
方
も
お
調
べ
い

た
し
ま
す
。

　

罹
災
さ
れ
た
共
済
契
約
者
、
被
共
済
者

に
対
し
各
種
手
続
き
の
必
要
が
生
じ
た
場

合
は
で
き
る
限
り
速
や
か
に
対
応
し
ま
す

の
で
、
勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構
ま
で
ご

連
絡
下
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
独
立
行
政
法
人
勤
労
者

退
職
金
共
済
機
構
林
業
退
職
金
共
済
事
業

本
部
☎
０
３
（
６
７
３
１
）
２
８
８
７

　

山
梨
県
で
は
来
年
３
月
の
学
校
卒
業
予

定
者
な
ど
を
対
象
に
、
合
同
の
就
職
面
接

会
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
14
日
㈮
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】
ベ
ル
ク
ラ
シ
ッ
ク
甲
府
３
階
グ

レ
ー
ス
☎
０
５
５
（
２
５
４
）
１
０
０
０

【
内
容
】
▽
企
業
ご
と
に
設
け
る
ブ
ー
ス

を
自
由
に
訪
問
し
、
採
用
担
当
者
と
面
談

▽
各
種
相
談
コ
ー
ナ
ー
（
職
業
相
談
、
職

業
適
性
診
断
な
ど
）

【
対
象
】
▽
平
成
25
年
３
月
新
規
高
等
学

校
卒
業
予
定
者
・
大
学
な
ど
卒
業
予
定
者

▽
卒
業
後
概
ね
３
年
以
内
の
既
卒
者

【
参
加
企
業
】
山
梨
就
職
応
援
企
業

ナ
ビ
に
掲
載
（http://w

w
w

.pref.
yam

anashi.jp/rosei-koy/yam
a-navi/

【
問
い
合
わ
せ
】
山
梨
県
産
業
労
働
部

労
政
雇
用
課
地
域
雇
用
担
当
☎
０
５
５

（
２
２
３
）
１
５
６
２

　

12
月
４
日
か
ら
同
月
10
日
ま
で
の
一
週

間
は
「
第
64
回
人
権
週
間
」
で
す
。
そ
の

一
環
と
し
て
「
特
設
人
権
相
談
所
（
困
り

ご
と
何
で
も
相
談
所
）」
を
次
の
と
お
り

開
設
し
ま
す
。

※
相
談
は
無
料
で
難
し
い
手
続
き
も
い
り

ま
せ
ん
。
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

【
日
時
】
12
月
５
日
㈬
午
前
10
時
～
午
後

３
時

【
場
所
】
▽
三
珠
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
１

階
小
和
室
▽
市
川
大
門
町
民
会
館
視
聴
覚

室
▽
六
郷
町
民
会
館
２
階
小
会
議
室

【
相
談
内
容
】
い
じ
め
、体
罰
、差
別
問
題
、

近
隣
の
も
め
ご
と　

な
ど

【
担
当
者
】
地
元
人
権
擁
護
委
員

【
問
い
合
わ
せ
】
町
民
課
町
民
係
☎

０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
０
５

※
７
月
１
日
よ
り
望
月
清
明
さ
ん（
黒
沢
）

が
人
権
擁
護
委
員
に
再
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
子
様
の
見
え
方
に
不
安
を
感
じ
て
い

る
、
成
人
し
て
か
ら
目
に
障
害
を
持
ち
悩

ん
で
い
る
、
視
覚
に
課
題
が
あ
る
子
ど
も

を
指
導
し
て
い
る
な
ど
、
目
の
こ
と
で
お

悩
み
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談
下
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
９
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

3
時

【
会
場
】
山
梨
県
立
盲
学
校
（
甲
府
市
下

飯
田
２
―
10
―
２
）

【
申
し
込
み
方
法
】
12
月
６
日
㈭
ま
で
に

電
話
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。（
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
）

※
本
校
へ
の
入
学
相
談
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
相
談
費
用
は
無
料
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
山
梨
県
立
盲
学
校Eye

愛
ひ
と
み
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
（
吉
田
）

☎
０
５
５
（
２
２
６
）
３
３
６
１

林
業
退
職
金
共
済
制
度

勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

新
規
学
卒
者
合
同
就
職
面
接
会山

梨
県

町
有
住
宅
市
川
団
地
入
居
者
募
集

町
建
設
課

か
ん
た
ん
証
明
書
請
求甲府

地
方
法
務
局

冬
のEye

愛
ひ
と
み
相
談
会

山
梨
県
立
盲
学
校

特
設
人
権
相
談
所
開
設

町
町
民
課

空き家などを登録して下さい
町内の賃貸や売却が可能な

※登録、お問い合わせは町企画
課企画政策係☎ 055-272-1103
まで（町ＨＰもご覧下さい）

ク
リ
ッ
ク

市川三郷町
空き家バンク制度
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山
梨
県
環
境
科
学
研
究
所
で
は
自
然
や

環
境
に
関
す
る
、
も
り
の
お
は
な
し
か
い

（
絵
本
の
読
み
き
か
せ
）
を
行
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
下
さ
い
。

【
日
時
】
12
月
９
日
㈰
▽
午
前
10
時
30
分

～
▽
午
後
２
時
～
（
所
要
時
間
約
30
分
）

【
場
所
】
山
梨
県
環
境
科
学
研
究
所

※
対
象
は
幼
児
か
ら
小
学
校
低
学
年
で
す

が
対
象
外
の
人
で
も
参
加
は
可
能
で
す

※
参
加
費
無
料
・
定
員
な
し

【
内
容
】
自
然
や
環
境
に
関
す
る
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
や
ゲ
ー
ム
、
森
の
観
察
な
ど

（
開
始
30
分
前
か
ら
折
り
紙
教
室
、
終
了

後
は
ミ
ニ
イ
ベ
ン
ト
も
行
い
ま
す
）

【
問
い
合
わ
せ
】
山
梨
県
環
境
科
学
研
究

所
☎
０
５
５
５
（
72
）
６
２
０
２

も
り
の
お
は
な
し
か
い
開
催

山
梨
県
環
境
科
学
研
究
所

青色決算・消費税などの説明会
　鰍沢税務署では、個人で青色申告を
する人を対象に「青色申告決算書の作
成」のほか「消費税及び地方消費税」
などについて、次の日程で説明会を開
催します。
【日時】12 月６日 ㈭ 午後１時 30 分～
【場所】町商工会本所
【問い合わせ】鰍沢税務署個人課税第１

部門指導担当☎ 0556-22-3191（内線 21）

山梨県最低賃金が
改正されました

１時間６９５円
（平成 24 年 10 月20 日発効）

【問い合わせ】
鰍沢労働基準監督署

☎ 0556-22-3181
山梨労働局賃金室
☎ 055-225-2854

償却資産の申告をお願いします
　固定資産税では、土地や家屋のほかに償却資産も課税の対象となります。
　町内で事業を営んでいる方で償却資産を所有している方、また町内の事
業者に償却資産を貸し付けている方は、平成 25 年１月１日現在所有の償却
資産について町へ申告していただくことになります。（地方税法第 383 条）
　本町では税務課窓口や郵送による提出のほかに、eL TAX（エルタックス）
を利用した電子申告が可能です。電子申告の詳細については、町ＨＰ（http://
www.town.ichikawamisato.yamanashi.jp）
の暮らしの情報「税」コーナーをご覧下さい。
【申告期限】平成 25 年１月 31 日 ㈭
【提出先・問い合わせ】町税務課資産税係

☎ 055-272-1104（内線 131）

※償却資産とは
　事業のために用いる構築
物、機械及び装置、フォー
クリフトなどの運搬具、工具・
器具、備品など

資産税係からのお知らせ



演劇で表現「みんな、なかよく」
市川東小学校公開授業

地域の話題や情報をお寄せ下さい
総務課広聴広報係☎ 055-272-1101

■佐々木さだ子様（南部町・慈生園）より福祉
に役立てて下さいと、まごころ基金に 50 万円
を寄付して下さいました。
■鷹野昭良様（市川大門）から妻・故とも江様
のご遺志により福祉の為にお役立て下さいと、
介護老人保健施設ケアセンターいちかわに 10
万円を寄付して下さいました。

善意ありがとうございます

No.087 16

　管内各小学校では、公開授業として様々な企画を
催しています。今年、市川東小学校では「みんな、
なかよく」をテーマに道徳の授業公開や保健集会を
行いました。集会では全校生徒による演劇が行われ
るなど、元気よく一生懸命に取り組む児童たちの姿
が印象的でした。（写真・演劇の最後は全員手をつ
ないで歌で締めくくった）

日頃の練習の成果を披露
第５回市川三郷町消防団ポンプ操法大会

　10 月 25 日、三珠農村広場では第５回町消防団
ポンプ操法訓練大会が行われました。町での操法大
会は３年ぶりに開催され、この日のためにそれぞれ
の地域で分団や部ごとに練習を重ねてきました。今
年の大会はポンプ車の部では第９分団（岩間）が、
小型ポンプ操法の部では、第３分団第４部（道林）
が見事優勝を飾りました。（写真上から小型ポンプ
操法の部で優勝した第３分団第４部の操法）

認知症の症状、対応方法について学ぶ
町社会福祉協議会・認知症についての学習会

　町社会福祉協議会では１０月２７日、市川小児童と
福祉のこころ醸成事業福祉教育推進員など関係者計
２８人が参加し、認知症についての学習会を行いまし
た。学習会では町職員が、認知症のことや、認知症
患者との関わり方などを指導しました。参加した児童
は、認知症は脳の病気であることを理解し、認知症
の方のお手伝いをしたいと感じたようです。

■秋の叙勲・旭日双光章

村松　久中　氏
　市川大門で村松歯科医院を
開業する傍ら、山梨県歯科医
師会副会長などを歴任。町に
おいても地域包括支援センタ
ー運営協議会委員など多くの
委員をつとめ、地域の福祉や
保健衛生のために長年にわた
り尽力したことが評価されま
した。

■山梨県教育功労者　

青木　敏行　氏
　三珠中学校長時、少人数学級の編成を考え、基
礎や基本を集中的に学ばせる工夫をし成果を得た
ほか、退職後、三珠町教育委員長、関東甲信越静
町村教育長会長に就任するなど、教育行政に尽力
したことが評価されました。

受賞おめでとうございます



正解者５名の方に抽選で記
念品を差し上げます。

（記念品は月によって内容が
変わる場合があります。ご了
承下さい）

（必要事項が明記されていない場合
は、対象からはずさせていただき
ます）

クイズに答えて記念品をゲット！

対応する携帯電話などで読みとると、
本町のメールアドレスを表示します

〈メルアドＱＲコード〉

■先月号の答え

　「うしろ姿の市川三郷レンジャー。彼は
３人のうち誰？」の答えは「ぽんぽん」が
正解でした。
　３人ともよく見ると頭の黒のラインの
本数が違うんですよ。どんどんは１本、
ぽんぽんは２本、にんにんは３本ありま
す。ぽんぽんのことを「とんとん」なん
ていう答えもありました。「とんとん」は
ラーメン屋です (# .̂̂ #)
　本名を書き忘れている方が多いようで
す。必要事項は必ずお書き下さい。
　おめでとうございます。次の方が当選
されました。記念品をお贈りします。
澤登かね子さん、元気なばあばさん、ま

ぁちゃんさん、小野Ｄの嫁になりたいさ

ん、ニコニコさん

ハガキまたはメールで、クイズの答え、
住所、氏名及びペンネーム、年齢、電
話番号、広報の感想や町への意見を
書き〒 409-3601 市川三郷町市川大門
1790-3 市川三郷町役場総務課広聴広報
係までご応募下さい。
ims1790@town.ichikawamisato.
yamanashi.jp

（締切）１2 月１4 日必着

《問題》
〜ヒントは広報紙の中に〜

　甲斐の国の代表的な作物として山梨県

市郡村誌の大塚村誌の中に書かれている

作物は蓮根、米、粟、魚類、まゆ、人参

もう一つは何でしょう？

①なた豆

②木綿

③らっかせい

No.08717

自
分
が
経
営
し
て
い
る
事

業
所
の
、
農
産
部
門
の

畑
で
採
れ
た
サ
ツ
マ
イ
モ
で

す
。
い
く
つ
か
が
固
ま
っ
た
ら

し
く
、
ま
る
で
か
ぼ
ち
ゃ
の
よ

う
な
形
の
お
イ
モ
が
で
き
ま
し

た
。
会
社
の
み
ん
な
で
食
べ
ま

し
た
。（
黒
沢
／
ラ
ン
ボ
ー
さ

ん
／
40
代
男
性
）

お
便
り

　11月４日には「はんこ日本一六郷の里秋まつり」が、六郷
小グラウンドにて開催されました。まつりでははんこの篆刻体
験や、屋台、ステージでも様々な催しが披露され晴天に恵まれ
た秋の１日は、多くの人々で賑わいました。また同日、平成

24年度篆刻体験創作学
習表彰が行われ後藤紫
苑梨さん（六郷中１年・

写真左）が小学６年生
時に制作した作品が最
高賞である市川三郷町
長賞に輝きました。（写
真上・地元の保育園児
らが担いだはんこ子ど
もみこし）

秋の１日、はんこ日本一のまちで楽しむ
はんこ日本一六郷の里秋まつり

町立病院と鰍沢病院の経営統合へ協定
　１０月 31 日、峡南北部の医療連携をめぐり町立病院と、富士川
町の社会保険鰍沢病院の経営統合に関する基本協定が締結されま
した。基本協定書には、本町と富士川町が新しい経営形態で２病院
の一体的な管理運営すること、また、町立病院が初期診療や長期
療養を担当する総合診療型、鰍沢病院が救急医療や高度専門医療
を担当する基幹診療型
病院とするなどの内容が
盛り込まれています。今
後は２町の町長、議 会
代表者、２病院関係者、
山梨県、山梨大学医学
部などで構成する二病
院統合協議会を設置し、
経営形態などについて協
議していきます。

オ
レ
ン
ジ
色
の
キ
ツ
ネ
さ

ん
。
自
宅
の
柿
の
木
で

と
れ
た
柿
２
０
０
個
の
う
ち
の

一
つ
が
見
事
な
キ
ツ
ネ
の
形
を

し
て
い
ま
し
た
。（
黒
沢
／
Ｍ
・

Ｋ
さ
ん
／
70
代
女
性
）

▲協定書を手にする（右から）横内正明知事、久
保眞一市川三郷町長、志村学富士川町長、島田真
路山梨大医学部付属病院長
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※貯筋教室日程はイベントカレンダー P10 〜 11 をご覧下さい

【期間】来年１月３１日まで

【対象】平成 25 年３月末日現在で 20 歳以上の女性
【自己負担金】  ■頸部検診 1,500 円　 ■頸体部検診

2,200 円（医師が必要と認めた方のみ）
【持ち物】すでに送付済みの受診票、保険証

※無料クーポン券対象の方は必ず券を持参して下さい。
※年度末の年齢が26,31,36,41歳の無料クーポン券

対象者は、ＨＰＶ検査も併せて無料で受けることがで

きます。※子宮頸がんの多くの原因はＨＰＶウイルスです。

～　子宮がん検診　～

■ 12/ ４㈫ 三珠健康管理センター１階機能訓練室
■ 12/12 ㈬ 六郷ふれあいセンター
■ 12/20 ㈭ 市川大門町民会館１階保健室
【受付時間】午前 10 時（時間厳守）

　※発行にはおおよそ２時間かかります。
【持ち物】印鑑

　※発行は原則として直接本人に限ります。
　※お急ぎの方は子育て支援係までご連絡下さい。

～　母子健康手帳の発行　～

■ 特定健診の結果、メタボリックシンド
ロームやその予備群に該当した方は、
別の日程になります。該当する方は 11
月 22 日までに個人あてに通知してい
ます。指定された日時にお越し下さい。

■ 胸部レントゲンだけの受診の方は対
象外です。異常が見つかった方には後
日お知らせします。

■ 対象地区を指定していますが、ご都
合のつく会場にお出かけ下さい。

【持ち物】▶「住民健康診断のご案内」
のオレンジ色、または青色の封筒（受診
番号が貼ってあります）▶健康手帳

三珠地区住民健康診断結果説明会

※ 11/22 までに、町から結果が送付されない方は必ずお越し下さい。

日程 時間 場所 対象地区

12/ ３㈪

13:30 ～ 14:00 中山集会場 畑熊、中山、垈
14:15 ～ 14:35 生活改善センター 高萩
14:50 ～ 15:10 三帳集会場 古宿、三帳
15:30 ～ 15:45 下芦川集会場 下芦川

12/ ４㈫
９:30 ～ 11:00 町屋集会場 町屋
13:20 ～ 14:00 上野集会場 上野本村
14:30 ～ 15:00 川浦集会場 川浦、樋田

12/ ５㈬
９:30 ～ 10:00 矢作集会場 矢作
10:30 ～ 11:00 上野桃林橋集会場 上野桃林橋
13:30 ～ 14:30 道林集会場 道林、大塚桃林、下河原

住民健康診断（追加開催）
【日時】12 月９日㈰ 午前８時 30 分～ 10 時 30 分
【場所】三珠健康管理センター
【対象地区】全地区
【申し込み方法】氏名・住所・生年

月日・希望検診項目・送迎の有無
⇒12/５㈬までに電話にてお申し込み下さい。

※すでに受診済みの項目は受けられません。
※町の人間ドックを受診された方は受けられません。
※�35歳以上の国保加入者は、特定健診とがん検診
（除く子宮がん検診）をセットで受けると無料にな
ります！

受診者募集
�（今年度最後の
����住民健診です）

■□■不活化ポリオワクチン
【対象者】生後３カ月から 90 カ月までの児で、経口生

ポリオワクチンの接種が２回終了していない方
【接種方法】１期初回：20 日以上の間隔をあけて３回

１期追加：１期初回３回目終了後６カ月以上おいて１回
※ 1 期追加（４回目接種）の有効性と安全性が確認
され定期予防接種として 10/23 から開始されました。
10/23 以降で追加接種を受けた場合は、償還払いの
対象となりますのでいきいき健康課へご連絡下さい。
※対象の方には８月下旬と11 月中旬に通知しています。
■□■４種混合ワクチン
【対象者】生後３カ月から 90 カ月までの児で３種混合、

ポリオワクチンをいずれも１回も接種していない方
【接種方法】１期初回：20 日から 56 日までの間隔を

あけて３回　１期追加：１期初回３回目終了後６カ月
以上の間隔をおいて１回
※対象の方には 10 月下旬に通知しています。
※４種混合ワクチンが不足している状況です。今年度
末までには十分量が供給される予定ですが、しばらく
はワクチンが足りない状況が続く見込みです。４種混
合ワクチンが接種できない方（特に８月生まれ前の方）
は、百日せきによる重症化が懸念されるため、医師と
相談し３種混合ワクチンと単独の不活化ポリオワクチ
ンを接種していただくようご協力をお願いします。特
に乳幼児は、百日せきが重症化するおそれがあるた
め、できるだけ早く４種混合、または３種混合ワクチ
ンを接種する必要があります。
■□■子宮頸がん予防ワクチン
■□■ヒブワクチン・小児用肺炎球菌ワクチン
■□■肺炎球菌ワクチン予防接種
　詳しくはお問い合わせ下さい。

～　予防接種　～



　今年も残すところあとわずか。１年間、健康
に過ごせましたか？
　年末年始は、家族や親戚が集まる機会が多く
なります。久しぶりに会って話をするという方
も多いのではないでしょうか？普段、会話の中
で何気なく使っている言葉ですが、言葉には「不
思議な力」があります。「言霊（ことだま）」と
いう言葉を知っていますか？これは、言葉に宿
るといわれる力のことを表しています。言葉に
よって、元気が出たり、沈んだ気持ちになった
り…。言葉の与える影響は大きいのです。
　絵本作家の小泉吉宏さんが書いた「１秒の言
葉」という詩を紹介します。

『１秒の言葉』　小泉吉宏

「�はじめまして」　　この１秒ほどの短い言葉

に、一生のときめきを感じることがある。

「�ありがとう」　　この１秒ほどの短い言葉

に、人のやさしさを知ることがある。

「�がんばって」　　この１秒ほどの短い言葉

で、勇気がよみがえってくることがある。

「�おめでとう」　　この１秒ほどの短い言葉

で、幸せにあふれることがある。

「�ごめんなさい」　　この１秒ほどの短い言葉

に、人の弱さを見ることがある。

「�さようなら」　　この１秒ほどの短い言葉

が、一生の別れになることがある。

1秒に喜び、１秒に泣く。

一生懸命、１秒。

　いかがですか？…　言葉の持つ力は大きく、
ちょっとした言葉に人の心は動かされます。心
を明るく幸せにする言葉も、暗く不幸にする言
葉も、みんな同じ「言葉」。
　みなさんは今までどんな言葉と出会いました
か？「あの人から言われたあの言葉は嬉しかっ
た！」というものがある
と思います。
　みなさんも家族や友だ
ち、自分自身に向けて思
いのこもった「１秒の言
葉」を贈ってみてはいか
がでしょうか。

（保健師）大木綾

『言葉の持つチカラ』

健診や予防接種等の日程をお知らせします。
日時、会場等をご確認のうえ、お出かけ下さい。
いきいき健康課☎ 0556-32-2114
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【日時】12/18 ㈫ 午前 10 時～正午
【場所】六郷ふれあいセンター１階調理室
【対象】おおむね妊娠 5 カ月以降の妊婦

　　　 お子さんが生後 5 カ月未満の方
【内容】離乳食実習と試食
【持ち物】エプロン ・ 筆記用具 ・ 母子健康手帳

※ 参加希望者は 12/10 ㈪ までにお申し込み下さい。
※ 託児を希望される方は、申し込みの際に必ず「 託

児希望 」 とお伝え下さい。
【申し込み・問い合わせ】いきいき健康課子育て支援係

～ 離乳食教室 ～

　このマークをつけている方がいたら、席
を譲ったり、近くでの喫煙を控えるなど配

慮をお願いします。

妊婦さんにやさしい環境を

■□■４カ月児・７カ月児健診
【とき・場所】12/４㈫ 三珠健康管理センター
【受付時間】午後１時～１時 30 分
【対象】平成 24 年５月、８月の出生児
【持ち物】母子健康手帳、バスタオル

■□■１０カ月児・１３カ月児健診
【とき・場所】12/20 ㈭ 三珠健康管理センター
【受付時間】午後１時～１時 30 分
【対象】平成 23 年 11 月、平成 24 年２月の出生児
【持ち物】母子健康手帳、バスタオル

■□■３歳児健診 ⇨ 三珠・市川大門地区の方対象
【とき・場所】12/６ ㈭  市川大門町民会館
【受付時間】午後１時～１時 30 分
【対象】平成 21 年８～ 10 月の出生児
【持ち物】母子健康手帳、問診票、尿スティック、普段

使用の歯ブラシ
■□■六郷地区幼児健診
【とき・場所】12/12 ㈬ 六郷ふれあいセンター

 １歳６カ月児・３歳児 ⇨ 午後１時～１時 30 分
 ５歳児 ⇨ 午後１時～１時 30 分
 １歳６カ月児 ⇨ 平成 23 年３～６月の出生児
 ３歳児 ⇨ 平成 21 年８～ 10 月の出生児

 ５歳児 ⇨ 平成 19 年 10 月～平成 20 年１月の出生児
【持ち物】母子健康手帳、問診票、普段使用の歯ブラシ、

尿スティック（３歳児のみ）

～　乳児・幼児健診　～

■対象日に都合がつかない方は、いきいき健康課
子育て支援係までご連絡下さい。

【
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