
インフォメーション・お知らせ

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
臨
時
保
育
士
を

募
集
し
ま
す
。

【
募
集
内
容
】
保
育
士
若
干
名

【
勤
務
地
】
町
立
保
育
所

【
勤
務
時
間
】
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後

５
時
15
分
（
交
代
制
有
）

【
応
募
条
件
】
保
育
士
有
資
格
者

※
幼
児
の
保
育
を
行
う
た
め
、
あ
る
程
度

の
体
力
が
必
要

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接
、
ピ
ア

ノ
演
奏
（
バ
イ
エ
ル
下
巻
程
度
）

【
提
出
書
類
・
方
法
】

▽
臨
時
職
員
等
候
補
者
登
録
申
込
書
（
登

録
申
込
書
は
保
育
課
に
あ
り
ま
す
。
ま
た

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）
▽
保
育
士
証
の
写
し
を
町
保
育
課
に

提
出

【
募
集
期
間
】
６
月
23
日
㈮
ま
で

【
任
用
予
定
日
】
７
月
３
日
㈪

【
問
い
合
わ
せ
】
町
保
育
課
☎
０
５
５

（
２
４
０
）
４
１
６
０

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
町
営
・
町
有
住

宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
町
営
富
士
見
住
宅
（
富
士
見
地
区
）

【
募
集
戸
数
】
３
Ｄ
Ｋ
（
１
戸
）

【
建
築
年
】
平
成
22
年

【
家
賃
】前
年
の
所
得
を
基
に
計
算（
参
考
）

２
３
，
３
０
０
円
～
６
１
，
７
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

方
▽
公
営
住
宅
法
の
規
定
に
よ
る
収
入
基

準
以
下
で
あ
る
こ
と
▽
現
在
、
他
の
公
営

住
宅
に
入
居
し
て
い
な
い
こ
と
な
ど

【
選
考
方
法
】
市
川
三
郷
町
営
住
宅
設
置

及
び
管
理
条
例
の
規
定
に
よ
る

■
町
有
住
宅
市
川
団
地
（
富
士
見
地
区
）

【
募
集
戸
数
】
２
Ｋ
（
１
戸
）

【
建
築
年
】
昭
和
47
年

【
家
賃
】
月
額
１
５
，
０
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

方
▽
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
く
独
立
の
生

計
を
営
む
方
な
ど

【
選
考
方
法
】
町
有
住
宅
設
置
及
び
管
理

条
例
の
規
定
に
よ
る

【
募
集
期
間
】
６
月
13
日
㈫
～
６
月
26
日

㈪
（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後

１
時
～
５
時
）
※
入
居
は
７
月
中
旬
か
ら

【
申
込
方
法
】
必
要
書
類
に
所
要
事
項
を

記
入
し
、
本
人
ま
た
は
申
し
込
み
事
情
を

詳
し
く
説
明
で
き
る
方
が
町
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
ま
で
持
参
し
て
下
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】
町
ま
ち
づ

く
り
推
進
課
住
宅
係
☎
０
５
５（
２
７
２
）

１
１
３
６

　

防
火
管
理
者
の
資
格
を
得
ら
れ
る
甲

種
防
火
管
理
者
講
習
会
を
次
の
と
お
り

行
い
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
20
日
㈭
、
21
日
㈮

　
　

１
日
目
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　
　

２
日
目
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※�

２
日
間
受
講
し
な
け
れ
ば
資
格
は
取
得

で
き
ま
せ
ん
。

【
場
所
】
身
延
町
総
合
文
化
会
館
２

階
会
議
室
［
☎
０
５
５
６
（
６
２
）

２
１
１
０
］

【
受
付
期
間
】
６
月
19
日
㈪
～
６
月
23
日

㈮��

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

※
峡
南
消
防
本
部
管
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
方
を
優
先
し
、
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
ま
す
。

【
受
付
場
所
】
峡
南
広
域
行
政
組
合
消
防

本
部
予
防
課
、
各
消
防
署

【
申
込
方
法
】
申
込
書
及
び
写
真
１
枚
（
縦

４
㎝
×
横
３
㎝
、
６
カ
月
以
内
に
撮
影
し

た
単
身
、
脱
帽
、
正
面
上
半
身
で
背
景
の

無
い
写
真
）、
受
講
料
４
，
０
０
０
円
を

添
え
て
申
し
込
み
下
さ
い
。（
郵
送
は
不

可
、
代
理
は
可
）

　

申
込
書
は
、
峡
南
広
域
行
政
組
合
消
防

本
部
及
び
各
消
防
署
に
あ
り
ま
す
。
ま
た

峡
南
広
域
行
政
組
合
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
定
員
】
60
名
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め

切
り
）

【
そ
の
他
】
▽
受
講
票
は
当
日
会
場
の
受

付
に
提
出
し
て
下
さ
い
▽
筆
記
用
具
等
を

必
ず
持
参
し
て
下
さ
い
▽
昼
食
は
各
自
で

用
意
し
て
下
さ
い

【
問
い
合
わ
せ
】
峡
南
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
５
５
（
２
７
２
）
７
６
１
３

　

労
働
保
険
料
と
一
般
拠
出
金
の
申
告
・
納

付
は
お
早
め
に
！

■
労
働
保
険
料
・
一
般
拠
出
金
の
年
度
更

新
手
続
き
は
、
６
月
１
日
か
ら
７
月
10
日

の
間
に
行
う
こ
と
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

法
定
申
告
・
納
付
期
限
内
に
申
告
・
納

付
を
済
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
し
ま
す
。

　

年
度
更
新
申
告
書
の
送
付
は
５
月
末
、

申
告
書
受
理
会
は
６
月
中
旬
以
降
を
予
定

し
て
い
ま
す
。（
申
告
書
受
理
会
の
日
程

な
ど
は
、
申
告
書
に
同
封
し
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
）

■
平
成
29
年
４
月
１
日
か
ら
雇
用
保
険
率

に
つ
い
て
改
定
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
雇
用
保
険
は
①
31
日
以
上
の
雇
用
見
込

が
あ
る
こ
と
、
②
１
週
間
の
所
定
労
働
時

間
が
20
時
間
以
上
で
あ
る
こ
と
の
２
点
を

満
た
す
場
合
に
適
用
さ
れ
ま
す
。
平
成
29

年
１
月
１
日
か
ら
65
歳
以
上
の
方
も
適
用

さ
れ
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
山
梨
労
働
局
保
険
徴
収

室
☎
０
５
５
（
２
２
５
）
２
８
５
２
　
鰍

沢
労
働
基
準
監
督
署
労
災
課
☎
０
５
５
６

（
２
２
）
３
１
８
１

町
営
・
町
有
住
宅
入
居
者
募
集

町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

インフォメーション・お知らせ

　

放
送
大
学
で
は
平
成
29
年
度
第
２
学
期

（
10
月
入
学
）
の
学
生
を
募
集
中
で
す
。

　

放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
し
て
学
ぶ
通
信
制
の
大

学
で
す
。
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い
分
野
を

学
べ
ま
す
。

　

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
様
々
な

目
的
で
幅
広
い
世
代
、
職
業
の
方
が
学
ん

で
い
ま
す
。

▽
15
歳
以
上
の
方
：
1
科
目
か
ら
学
習
す

る
選
科
履
修
生
・
科
目
履
修
生
と
し
て
入

学
で
き
ま
す
。

▽
18
歳
以
上
の
大
学
入
学
資
格
を
お
持
ち

の
方
：
入
学
試
験
は
な
く
、
全
科
履
修
生

と
し
て
入
学
で
き
、4
年
以
上
在
学
し
て
、

１
２
４
単
位
を
修
得
し
卒
業
す
る
と
、
学

士
（
教
養
）
の
学
位
を
取
得
で
き
ま
す
。

【
出
願
期
間
】

第
１
回
６
月
15
日
㈭
～
８
月
31
日
㈭
ま
で

第
２
回
９
月
１
日
㈮
～
９
月
20
日
㈬
ま
で

※
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
。
お

気
軽
に
放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
（
２
５
１
）
２
２
３
８
ま
で
ご

請
求
下
さ
い
。
放
送
大
学
Ｈ
Ｐ
で
も
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

　

国
や
県
、
市
な
ど
の
担
当
者
が
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】
６
月
15
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～

午
後
３
時

【
場
所
】
オ
ギ
ノ
リ
バ
ー
シ
テ
ィ
店
１

階
ふ
れ
あ
い
広
場
（
中
央
市
山
之
神

１
１
２
２
）

【
内
容
】
国
民
生
活
に
か
か
わ
る
登
記
、

年
金
、
道
路
な
ど
の
相
談
に
、
国
や
県
、

市
の
担
当
者
が
お
応
え
す
る
ほ
か
、
弁
護

士
や
司
法
書
士
、
行
政
書
士
、
税
理
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
な
ど
も
参
加
し
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。
お
気
軽
に
利

用
下
さ
い
。

【
参
加
機
関
】
甲
府
地
方
法
務
局
ほ
か
10

機
関
を
予
定

【
問
い
合
わ
せ
】
総
務
省
山
梨
行
政
評
価

事
務
所
☎
０
５
７
０
（
０
９
０
）
１
１
０

　

子
ど
も
の
「
き
こ
え
」「
こ
と
ば
」
の

こ
と
で
不
安
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
少
し
で

も
不
安
の
あ
る
方
は
ご
相
談
下
さ
い
。
専

門
の
教
員
が
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

【
日
時
】
７
月
９
日
㈰
～
７
月
11
日
㈫
午

前
９
時
～
午
後
５
時

【
場
所
】
県
立
ろ
う
学
校
（
山
梨
市
大
野

１
０
０
９
）

【
対
象
児
】
０
歳
児
か
ら
大
学
生

【
相
談
内
容
】
▽
「
き
こ
え
」
と
「
こ
と
ば
」

に
関
す
る
悩
み
▽
子
ど
も
へ
の
関
わ
り
方

▽
不
安
の
あ
る
生
活
や
学
習
に
つ
い
て
▽

聴
力
測
定
▽
補
聴
器
相
談

【
申
込
方
法
】
事
前
に
電
話
か
Ｆ
Ａ
Ｘ
で

日
時
を
予
約
し
て
下
さ
い
（
締
切
は
７
月

５
日
㈬
午
後
３
時
ま
で
）

※
費
用
は
一
切
か
か
り
ま
せ
ん
。

※
完
全
個
別
予
約
制
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

※
ろ
う
学
校
入
学
と
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】
山
梨
県
ろ

う
学
校
「
き
こ
え
と
こ
と
ば
の
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
」
☎
０
５
５
３
（
２
２
）

１
３
７
８ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
５
５
３
（
２
２
）

６
４
１
９

臨
時
保
育
士
募
集

町
保
育
課

甲
種
防
火
管
理
者
講
習
会

峡
南
広
域
行
政
組
合
消
防
本
部

不法電波はいけません！
　総務省では、６月１日から 10 日までを「電波
利用環境保護周知啓発強化期間」として、電波を
正しく利用していただくための周知・啓発活動及
び不法無線局の取締りを強化しています。電波は
ルールを守り、正しく使いましょう。

問関東総合通信局
 ●不法無線局による混信・妨害      ☎ 03-6238-1939
 ●テレビ・ラジオの受信障害        ☎ 03-6238-1945
 ●地上デジタルテレビ放送の受信相談

☎ 03-6238-1944

事
業
主
の
み
な
さ
ま
へ

山
梨
労
働
局

特
設
合
同
行
政
相
談
所

総
務
省
山
梨
行
政
評
価
事
務
所

夏
の「
き
こ
え
」と「
こ
と
ば
」の
相
談
会

山
梨
県
立
ろ
う
学
校

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

放
送
大
学
山
梨
学
習
セ
ン
タ
ー

国際交流協会 基調講演会

『求められるグローバル人材』

   講師：山梨県立大学理事長・学長 清水 一彦 氏   

　　　【日時】６月14 日水
　　　 　　 午後７時 30 分～

　　　【場所】町役場本庁舎１階大会議室

問町国際交流協会事務局 ☎ 055-272-6093

家屋を取り壊したら
「滅失届」の提出を
　固定資産税は、毎年１月１日
現在の状況に基づいて課税さ
れ、取り壊された家屋は翌年度
から課税されません。
　町では取り壊した家屋等の
把握に努めていますが、課税誤
りなどをなくすため、家屋を取
り壊した方は「滅失届」の提出
をお願いします。
※住宅やアパートなどの住宅用の土
地には、税の軽減措置が適用され
ています。
　家屋の取り壊し、または店舗を
住宅に改築するなどで、土地の固
定資産税も変わる場合があります。

【届出に必要なもの】印鑑
【手続きおよび問い合わせ】

町税務課資産税係
　☎ 055-272-1104
三珠支所住民サービス係
　☎ 055-240-4153
六郷支所住民サービス係
　☎ 0556-32-2111

河川と農業用施設の
維持管理にご協力下さい
　梅雨時や、突然の雷雨や台風が発生する
時期の河川と農業用施設（制水ゲート、自動
堰、マチなど）の維持管理が重要です。
　自治会や農家の皆さんには引き続き、維
持管理のご協力をお願いします。

問町土木整備課☎ 055-272-6090
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熱戦を制する
　　第 21 回市川大門三珠ライオンズ

クラブ杯ミニバスケットボール大会

　５月５日子どもの日、第 21回市川大門三珠ライオ
ンズクラブ杯ミニバスケットボール大会が、市川大門
町民体育館で開催されました。県内外から全８チーム
で熱戦が繰り広げられ、地元市川ミニバス少年団は

Ｂブロックで見事優
勝しました（写真）。
主な成績は次のとお
りです。

Ａブロック
優　勝　大　国（甲 府 市）

準優勝　八　代（笛 吹 市）

３　位　湧　水（静 岡 県）

Ｂブロック
優　勝　市　川（市川三郷町）

準優勝　飯田東（静 岡 県）

３　位　大富士（静 岡 県）

　企業によっては９
日間の大型連休に
なった今年のゴール
デンウィーク。各地
でたくさんのイベント
が行われました。
　５月３日には市川

小プールで金魚すくい大会（写真①）、山保地区公民
館で金魚すくい（写真②）、新川でさかなのつかみ取
り大会（写真③）が、５月５日には上野プールでマス
釣り大会（写真④）が催されました。天候にも恵まれ、
子どもたちは元気よく魚を追いかけていました。

地域の話題や情報をお寄せ下さい
町総務課広聴広報係 ☎ 055-272-1102

ハガキまたはメールで、クイズの答え、住
所、氏名、ペンネーム、年齢、電話番号、
広報の感想や町への意見を書き
〒 409-3601 市 川 三 郷 町 市 川 大 門
1790-3 市川三郷町役場総務課広聴広報
係までご応募下さい。
ims1790
@town.ichikawamisato.
yamanashi.jp

【締切】６月１5日必着

正解者５名の方に抽選で記
念品を差し上げます。

（記念品は月によって内容が
変わる場合があります。ご了
承下さい）

※必要事項が明記されていない
場合は、対象からはずさせてい
ただきます

クイズに答えて記念品をゲット！

対応する携帯電話などで読みとると、
本町のメールアドレスを表示します

〈メルアドＱＲコード〉

■先月号の答え

　市川大門町民会館にあるピアノは
「○○ピアノ」と呼ばれている？の答
えは①根津ピアノが正解でした。
　おめでとうございます。次の方が当選さ
れました。記念品をお贈りします。

貴ちゃんさん、母は大変さん、元気なば
あばさん、ヒトちゃんさん、ショコラさん

① 夏
②  春
③  秋

《問題》
～ヒントは広報紙の中に～

　市川三郷フォトコンテスト 2016 で
グランプリに輝いた作品は「まちの木 
まちの子 まちの○○」？

で・き・ご・と

ゴールデンウィーク

で・き・ご・と

地元チームが優勝
ぼたんの花まつり親善ゲートボール大会

　第16 回市川三郷町ぼたんの花まつり親善ゲート
ボール大会が５月１日、三珠農村広場で開催されま
した。この親善大会は、各町の主なイベントに併せ開
催され交流を深めています。
　今大会は、峡南５町から全16
チームが出場し、本町の市川大
門チームが優勝しました。主な
成績は次のとおりです。

優　勝　市川大門（市川三郷町）

準優勝　永 寿 会（身延町）

３　位　楽　　友（身延町）

問町生涯学習課学術文化係 ☎ 055-272-6094

　大塚河原は大雨が降るたび、水路の水が笛吹川から逆流し、田圃は
水没してしまいました。村人は水路を西に向け、水を笛吹川の下流へ流そ
うと考えましたが、途中に押出川が横切っていました。甲府代官の中井清
太夫は押出川の下に樋を埋めて水を通す計画を指導し、天明６年 (1786)
から翌年にかけて大改修が行われました。
　感謝した村人は清太夫を生神として祀り、石碑を立てて功績を刻もうと
しましたが、清太夫はこれを許しませんでした。「大塚邑水路新造碑」が
建てられたのは清太夫退官後の寛政９年 (1797)のことです。現在の水路
も当時と同様に押出川の下を通っています。現在は大塚の県営排水機場の
北隅に移されています。

い
ち
か
わ
み
さ
と

第20編

大
お お つ か

塚邑
む ら

水
す い ろ

路新
し ん ぞ う ひ

造碑（写真：左）

町指定有形文化財

　今年の秋にオープンから１４年目を迎えるつ
むぎの湯では５月２日、入館者が１００万人を突
破しました。
　１００万人目となったのは静岡県にお住まいの

望月忠雄さん・愛子さん夫妻。望月さん夫妻は
「びっくりしました。何回か来ているお気に入り
の場所。静かな場所にあり、お湯も良い。な
により地元の方と一緒に話すのが楽しみ」と突
然の祝福に驚いた様子でした。
　お二人には記念として、手彫り印鑑、町特産
の大塚にんじんジャムや入浴回数券が贈られま
した。

六郷ＩＣ開通記念植樹
大同地区地元対策協議会

来館者１００万人突破
つむぎの湯で記念セレモニー

　４月27日大同地区地元対策協議会が開催
されました。中日本高速道路株式会社から対
策協に、完了した事業の報告や今後の施設工
事などについての説明を行い、その後、八之
尻トンネル北側へ開通記念としてシダレザクラ
の植樹を行いました。

①

② ③

④

代
だ い か ん

官中
な か い

井清
せ い だ ゆ う

太夫生
せ い し

祠（写真：右）

満員御礼「ひいくんのあるく町」
日本映画大学地域連携映画上映会

　市川出身の青柳�拓さんが監督を務めた「ひいくんの
あるく町」の地域連携映画上映会が４月２９日市川大門
町民会館にて行われました。
　上映会は２回行われ、用意した４００席はどちらも満
員となり、立ち見や会場に入れない人が続出するほどの
人気でした。町内だけでなく県内外から多くの方が来場
され、映画と上映後の監督やスタッフによるトークを楽
しみました。

便便りり

第3号第3号

便り

便

り

便

り第3号第3号

第 48号 社協は、町民の皆様と一緒に地域福祉活動を進めていきます。
問町社会福祉協議会　 ☎ 055-272-4179

FAX055-230-3137

生
活
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援
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取
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社
協
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、
平
成
28
年
度
よ
り
生

活
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に
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。

　

平
成
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年
度
介
護
保
険
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に

よ
り
生
活
支
援
・
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護
予
防
サ
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ス
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実
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れ
、
町
で
は
、

「
市
川
三
郷
町
あ
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た
ら
い
い
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つ
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る
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体
）」
と
「
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活
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援
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ィ
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」
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。（
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３
月
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日
発
行
の
「
市
川
三
郷
町
あ
っ

た
ら
い
い
な
通
信
２
」
を
ご
覧
下
さ
い
）

　

会
議
の
中
で
、「
男
性
も
参
加
し

や
す
い
開
か
れ
た
サ
ロ
ン
の
開
設

を
」
と
い
う
意
見
が
あ
り
、
参
加
し

た
メ
ン
バ
ー
が
優
美
堂
書
店
さ
ん

に
声
を
か
け
て
く
れ
た
こ
と
か
ら
囲

碁
、
将
棋
、
麻
雀
が
で
き
る
交
流
ス

ペ
ー
ス
「
優
美
堂
ゆ
う
カ
フ
ェ
」
が

誕
生
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、「
優
美
堂
ゆ
う
カ
フ
ェ
」

を
地
域
の
方
に
活
用
し
て
い
た
だ
く

よ
う
声
を
か
け
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

▲「優美堂ゆうカフェ」の様子
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貯筋教室の日程は、いちかわみさとカレンダーをご覧下さい

 健診や予防接種等の日程をお知らせします。
 日時、会場等をご確認のうえ、お出かけ下さい。

町いきいき健康課 ☎ 0556-32-2114

　花粉症の方が食べ物を食べることで体が
花粉と勘違いし、アレルギー反応を起こし
てしまう可能性があることをご存じです
か？未然にアレルギー反応を防ぐためにも
今回は「口腔アレルギー症候群」について
紹介します。

症状は？
　花粉症をもっている方が果物や野菜、豆
類などを食べたときに、口の中がピリピリ
したり、粘膜が腫れて違和感を感じたり、
耳の奥や口の中がかゆくなったり痛くなっ
たりする症状が起こることがあります。
　さらに体にじんましんが出たり、ひどい
時には喉がつまって息苦しさを感じてしま
うこともあります。非常に重い症状にな
ると気管支喘息発作やアナフィラキシー
ショックなど生命に危険が及ぶこすことも
あります。これらの病態を「口腔アレルギー
症候群」といいます。

どうしてなるの？
　花粉症を引き起こす原因となるタンパク
質が、果物や野菜、豆類などに含まれるタ
ンパク質の構造と似ているため、体が花粉
と勘違いして反応してしまい、アレルギー
反応が起こります。

花粉と関連する食べ物
◆スギ花粉
　トマト
◆シラカンバ花粉
　りんご、もも、さくらんぼ、アーモンド
◆イネ科花粉
　トマト、すいか、メロン、オレンジ
◆ヨモギ花粉、ブタクサ花粉
　メロン、スイカ、セロリ、にんじん

検査と医師への相談
　食べ物に関するアレルギーの診断は血液
検査を主に行い、そのほか皮膚に直接食べ
物を付着させて反応を確認する皮膚テスト
も有効と言われています。治療は食べ物を
除去する方法が１番ですが、加熱をすれば
食べられることも多いため、主治医と相談
をしながら行いましょう。

　体調の変化や、ホルモンバランスが崩れ
ることでも「口腔アレルギー症候群」を発
症することがあるため、花粉症の方は食べ
物にも注意を向けてみて下さい。

（保健師・池谷有璃）

花粉症と関係する？？

？？

「口
こ う く う

腔アレルギー症候群」とは？

都合がつかない方は、いきいき健康課子育て支
援係までご連絡下さい

～　乳児・幼児健診　～

■□■４カ月児・７カ月児健診
【とき・場所】6/13 ㈫ 三珠健康管理センター

【受付時間】午後１時〜１時 30 分
【対　　象】平成 28 年 11 月、平成 29 年 2 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル

■□■１０カ月児・１３カ月児健診
【とき・場所】6/28 ㈬ 三珠健康管理センター

【受付時間】午後１時〜１時 30 分
【対　　象】平成 28 年 5 月、8 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル

■□■３歳児健診 ⇨ 三珠・市川地区の方対象
【とき・場所】6/22 ㈭ 三珠健康管理センター

【受付時間】午後１時〜１時 30 分
【対　　象】平成 26 年 2 月〜 4 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、尿スティック

～　母子健康手帳の発行　～

【と　　き】 6/13 ㈫、6/28 ㈬
【場　　所】三珠健康管理センター　１階和室

【受付時間】午前 10 時（時間厳守でお願いします）
※発行には１時間程度かかります。

【持 ち 物】印鑑、保険証、個人番号カードまたは通
知カード、運転免許証などの身分が確認できる物
※ 原則、上記日程で本人に限り発行となります。

※ ご不明な点は、子育て支援係までお問い合わせ下さい。

～　離乳食教室　～

【日　　時】6/9 ㈮　午前 10 時〜正午頃
（受付は午前９時 30 分〜）

【場　　所】 市川大門町民会館　２階調理室
【対　　象】 妊娠中の方、お子さまがおおよそ８カ月
　　　　　未満の方

【定　　員】 １５名
【持 ち 物】母子健康手帳、エプロン、筆記用具、
　　　　　児のスプーンや容器
※ 予約制です。申し込み希望の方は、いきいき健康課子

育て支援係までご連絡下さい。
※�託児を希望される方は、申し込み時にお伝え下さい。

～　予防接種　～

公費負担  １回の接種につき４，０００円の助成
差額は自己負担となります

　　　　　※医療機関によって金額が変わります

接種期間 平成３０年３月３１日まで
　　　　　※既に接種済みの方は対象外です
　　　　　※対象者には３月下旬に通知しています
　　　　　※既に町の助成を受けて接種している方
　　　　　は定期接種の対象外となります（対象外
　　　　　の方については、通知していません）。

高 齢 者
肺炎球菌
ワクチン

～　リリース教室　～

【と　　き】 6/16 ㈮
【時　　間】午後１時 30 分〜（受付は午後１時〜）
【場　　所】三珠健康管理センター
【内　　容】乳児と母親の健康チェック、母乳相談、

ベビーマッサージ、妊婦さんとの交流
【対　　象】出生５カ月までの児とその母親
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル

月　日 対象地区 時　間 場　所
７月５日水　 高　田 13:30 ～ 15:30　 ＪＡ西八代高田ふれあい店

７月６日木　
市　川

9:00 ～ 11:00　
　市川大門

　町民会館講堂13:30 ～ 15:30　

全地区 18:30 ～ 20:00　

７月      ７日金　 市　川
9:00 ～ 11:00　 　市川大門

　町民会館講堂13:30 ～ 15:30　
７月    10日月　 大　同 13:30 ～ 15:00　 大同地区公民館
７月    11日火　 山　保 9:30 ～ 11:00　 山保地区公民館

※ 

健
診
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。

　（
封
筒
に
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る
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号
と
、

結
果
表
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合
し
ま
す
）

※ 
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い
。

※ 
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。
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の
で
、
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く
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お
越

し
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さ
い
。

市川地区住民健康診断結果説明会

～　パパママ教室　～

【日　　時】6/25 ㈰　午前 10 時〜午後１時
（受付は午前９時 45 分〜）

【場　　所】三珠健康管理センター
【内　　容】妊婦体験、フリートーク など
【持  ち  物】母子健康手帳、父子健康手帳

※�予約制です。申し込み問い合わせは 6/22 ㈭までにい
きいき健康課子育て支援係までご連絡下さい。

※�託児を希望される方は、申し込み時にお伝え下さい。

～　カンガルー（母親）学級　～

■３回目 6/2 ㈮　   ・お産の進み方と過ごし方
　　　　　　　　 ・マタニティヨガ

■４回目 6/16 ㈮　 ・赤ちゃん用品の準備
　　　　　　　　 ・子どもの育て方（沐浴等）
　　　　　　　　 ・先輩お母さんや

赤ちゃんとのふれあい

【時　間】午後１時 30 分〜（受付は１時15 分〜）
【場　所】三珠健康管理センター

【対象者】町内にお住いの妊婦さん
【持ち物】 母子健康手帳、筆記用具、１回目に使用

したテキスト（３、４回目）

対象者 平成１７年４月２日～
平成１８年４月１日生

（小学６年生）

接種期間 

平成３０年３月３１日まで
※ 現在中学１年生で接種できなかったお子さ

んは１３歳になる誕生日の前日まで公費負担
で接種できます。

２種混合

対象者
平成２３年４月２日～

平成２４年４月１日生（年長児）

接種期間 

平成３０年３月３１日まで
※ 公費による接種は小学校就学前１年間のみと

なりますのでご注意下さい。

麻 し ん
風 し ん
（Ⅱ期）

対
象
者

本年度内に
６５歳・７０歳・７５歳・８０歳
８５歳・９０歳・９５歳・１００歳
となる方

※対象者の生年月日詳細は、広報
いちかわみさと５月号 18 ページ
をご覧下さい。
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