
【本　　館】☎055-272-8888 
　■１０月末に閉館いたしました。新図書館開館へ向け準備中。

【臨時図書コーナー】   開館時間 9:00 〜 17:00
　■休館日：毎週土、日、月曜日・祝日・年末年始

【三珠分館】☎055-272-1204  開館時間 9:00 〜 17:00 
　■休館日：毎週月曜・祝日・年末年始

【六郷分館】☎0556-32-2002 
開館時間［平日］正午〜 19:00［土・日］9:00 〜 17:00

　■休館日：毎週月曜・祝日・年末年始

■本　　館－ [ 乳　  幼  　児 ] 8 /23 ㈭ 11:00 〜11:30
　会場：子育て支援センター「あいあい」
　　　　市川三郷町高田 152-1（４ページ所在地地図）
■三珠分館－ [ 幼児～小学生 ] 毎 週 ㈫ 15:30 〜16:00

8/14 ㈫はお休みです。
　　　　　　[ 乳　  幼  　児 ] 8 /24 ㈮ 11:15 〜 11:45
■六郷分館－ [ 幼児～小学生 ] 今月はお休みです。

今月のおはなし会 　気軽におこし下さい！

本　館 ９/８土
PM1:30 ～ 4:00

　

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
で

は
「
輝
く
笑
顔
倍
増
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
と
し
て
、
男
女
共
同
参
画
を

題
材
に
し
た
川
柳
（
標
語
）
を
募

集
し
ま
す
。

　

男
女
の
性
別
に
こ
だ
わ
ら
ず
、
自

分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
ヒ
ン
ト

や
ア
イ
デ
ア
、
ま
た
日
頃
違
和
感

を
持
っ
て
い
る
事
な
ど
を
題
材
に

川
柳
を
作
っ
て
下
さ
い
。

　

川
柳
は
俳
句
と
違
い
、
心
に
思

い
つ
く
ま
ま
の
言
葉
を
５
・
７
・
５

の
17
音
に
並
べ
る
だ
け
で
、
季
語

な
ど
の
制
約
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ

ひ
お
気
軽
に
ご
応
募
下
さ
い
。

【
応
募
作
品
】
未
発
表
の
作
品
に
限

り
ま
す
。
ま
た
、
作
品
は
委
員
会

に
帰
属
し
委
員
会
活
動
に
使
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
応
募
方
法
】
は
が
き
、
ま
た
は
原

稿
用
紙
な
ど
に
、
作
品
・
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
ふ
り
が
な
・
年
齢
・

性
別
・
電
話
番
号
を
明
記
し
て
郵

送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
応
募

下
さ
い
。

※
こ
れ
ら
の
個
人
情
報
に
関
し
て
は
、
推

進
活
動
を
す
る
上
で
使
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

【
応
募
資
格
】
町
内
に
居
住
若
し
く

は
通
学
、
通
勤
す
る
小
学
生
以
上

【
締
切
日
】
８
月
31
日
㈮
必
着

【
審
査
】
町
男
女
共
同
参
画
推
進
委

員
会
、
主
催
者
が
委
託
し
た
審
査
員

【
発
表
】
11
月
頃
、
広
報
な
ど
で
発

表
。
ま
た
、
表
彰
式
を
12
月
１
日

㈯
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

【
そ
の
他
】
入
賞
者
に
は
記
念
品
を

贈
呈
し
ま
す
。
町
Ｈ
Ｐ
で
も
詳
細

が
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
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催
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２
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Ｖｏｌ．

１０９

輝く笑顔
いちかわみさと

今年は「パペット人形教室」を開催します！
【場所】町役場本庁舎１階 大会議室
【講師】秋山公美 先生
【定員】15 名
（８月９日㈭より受付し、定員になり次第締め切ります）
※材料費の個人負担あり（１人５００円）
※申し込み制です。町立図書館本館

☎ 055-272-8888 までお申し込み下さい。
※図書コーナーでも受付可

　名作古典落語集第２弾。長屋に暮らす貧乏な夫婦の
意外な思いつき『尻餅』、芸に打ち込む歌舞伎役者の
物語『中村仲蔵』などを収録。落語への思いにあふれ
る桂歌丸、真剣勝負の一冊です。

『芸は人なり、人生は笑いあり
歌丸ばなし２』

（桂 歌丸・著 / ポプラ社）

■一般向け

新 書図着

　『もし 森で ばったり あったら どうする？』
『きみの みみには ちきゅうの こえが きこえるかい？』
写真家がうつしたポートレートと、詩人がつむいだ言
葉が、こどもたちの心に今、物語を届ける。

『ずっと ずっと かぞく』
（ジョエル サートレイ・写真 /

アーサー・ビナード・文）

■児童向け

たくさんのご参加ありがとうございました！

 　図書館まつり
　 下地 区 公 民 館 で６月
２３日㈯図書館まつりを
開催しました。
　楽しい演目盛り沢山で、
とても盛り上がりました。
たくさんの方にご参加い
ただきありがとうございま
した！

予 告

９月１３日木～２５日火
◎無投票の場合は９月１３日木～１９日水

臨時図書コーナー休館のお知らせ

町議会議員選挙のため次の期間は休館となります。
ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力お願いします。

※休館中の返却は役場正面入口右横の返却ポストへ

作ってみよう

　　パペット人形
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 市川三郷病院　受付時間・診療科目
☎055-272-3000　

子
ど
も
の
急
病
や
心
配
ご
と
の
相
談
は
…

 町営国民健康保険診療所
☎055-272-7111　

8
月
い
ち
か
わ
み
さ
と
カ
レ
ン
ダ
ー

　

今
月
の
各
種
相
談

■午前診療（受付 8:00 〜 11：30）
　内　　　科  ⇨  月〜金
　外　　　科  ⇨  月〜金
　整 形 外 科  ⇨  月〜金
　小　児　科  ⇨  月〜金
　脳神経外科  ⇨  金
■午後診療
　皮     膚     科  ⇨  火
※�電話予約制
　乳腺外来  ⇨  水・金
　大腸外来  ⇨  月
　呼吸器外来  ⇨  金
※�内科は電話予約が必要です。小児科は急患

対応となります。

（土曜 ･ 日曜 ･ 祝日の受付はありません）

 富士川病院　受付時間・診療科目
☎0556-22-3135　

（土曜 ･日曜 ･ 祝日の受付はありません）

日 Sunday Monday月 火 水 木 金Tuesday ThursdayWednesday Friday 土 Saturday

1９月30 3129

22 23 24

1413

1 2 3

105 6 7 8 119

12 15 16 17

19 20 21

27 2826

25

4

18

2９月 3９月 4９月

山の日
山に親しむ機会を得て
山の恩恵に感謝する日

詳細は８月１日付けの回覧を
ご覧下さい

町総合防災訓練Ｐ５

なつかしの映画会Ｐ２０

貯筋教室（市川）

山田の神楽獅子
河川敷枯草焼却作業

平成３０年消防団出初式Ｐ１０
平成３０年成人式典Ｐ１０

網倉の七福神Ｐ１１

貯筋教室（三珠）

大塚にんじん収穫祭⑪Ｐ２０

輝く笑顔いちかわみさと
　　　　　　　　　フォーラム⑪Ｐ１０

はんこ日本一六郷の里
　　　　　　　　　秋まつり⑩Ｐ２０

３歳児健診（市川・三珠）Ｐ１９

貯筋教室（六郷）

貯筋教室（六郷）

盆送り合同供養所Ｐ１０
市川地区盆踊り大会Ｐ１１ 月見橋灯篭流しＰ１０ 市川富士見保育所開園Ｐ４

消費生活相談Ｐ１０

ふれあい室（六郷）Ｐ２０

国際交流協会基調講演会Ｐ１５
甘々娘収穫祭Ｐ１１

行政相談（六郷）Ｐ１１
特設人権相談Ｐ１１、⑤Ｐ１５

心のよりどころサロンＰ１１

子育て支援フェスティバルＰ２０
ぼたんの花まつりＰ２０

５歳児健診（市川・三珠）Ｐ１９

４・７カ月児健診Ｐ１９

心と身体のなんでも相談Ｐ１０

貯筋教室（市川）

貯筋教室（三珠）

貯筋教室（六郷）

心と身体のなんでも相談Ｐ１０ ふれあい室（三珠）Ｐ２０

町県民税第３期納期限

年金相談Ｐ１５

軽自動車税納期限

貯筋教室（大同）

長寿・医療費給付金支給日Ｐ２０

ふれあい室（市川）Ｐ２０
２歳児歯科健診Ｐ１９

リリース教室Ｐ１８
パパママ教室Ｐ１８

離乳食教室Ｐ１９

特設人権相談Ｐ１０、⑤Ｐ１５
六郷地区公民館ふれあい夏祭り

六郷幼児健診Ｐ１９

カンガルー学級Ｐ１８

紙のまち活き生きまつりＰ２０
固定資産税第４期納期限

母子健康手帳発行Ｐ１９

長寿・医療費給付金
　　　　　　　　　　　　支給日Ｐ２０ アニメ映画会Ｐ２０

もものはなコンサートＰ１１

行政・人権相談（六郷）Ｐ１０

すくすく相談会

国民健康保険税第９期納期限
後期高齢者医療第８期納期限
介護保険料第８期納期限
学校給食費第１１期納期限

ＶＦＫサンクスデー⑥Ｐ２０

社会福祉大会Ｐ１４
廃食油回収キャラバンＰ１１
網倉の虫送り行事Ｐ１０

１０・１３カ月児健診Ｐ１９

糖尿病予防教室Ｐ６

糖尿病予防教室Ｐ６
心と身体のなんでも相談Ｐ１０

ヘルスアップ教室

ヘルスアップ教室

町民合唱祭Ｐ２０
健康と福祉のつどい⑩Ｐ２０

市川三郷町六郷地区
　　　　　　　一周駅伝競走大会

貯筋教室（大同）

行政・人権相談Ｐ１０

後期高齢者医療第２期納期限
介護保険料第２期納期限
国民健康保険税第２期納期限

学校給食費第５期納期限

２歳児歯科健診Ｐ１９

すくすく相談会Ｐ１８

１歳６カ月児健診Ｐ１９

５歳児健診Ｐ１９

カンガルー学級Ｐ１８

カンガルー学級Ｐ１８プレミアム商品券販売開始Ｐ２０ 母子健康手帳発行Ｐ１９

町県民税第２期納期限

ヘルスアップ教室

㊡図書館（本庁舎）

㊡ニード・図書館（本庁舎）

㊡ニード・図書館（本庁舎） ㊡図書館・歌舞伎・碑林

㊡図書館・歌舞伎・碑林 ※ニード17時まで

㊡図書館（本庁舎）

㊡図書館（本庁舎）

㊡図書館・歌舞伎・碑林

㊡図書館・歌舞伎・碑林

㊡ニード
㊡ニード・図書館
　　　　　・歌舞伎・碑林

㊡つむぎ

㊡図書館（本庁舎）

㊡図書館㊡つむぎ

㊡つむぎ

㊡ニード・つむぎ㊡ニード・図書館（本庁舎）

㊡ニード・図書館（本庁舎）

㊡ニード・図書館（本庁舎）

㊡つむぎ

市川地区盆踊り大会
８月１２日日  

午後６時３０分～９時  
ＪＡ西八代本店駐車場  

雨天の場合は中止とします  どなたでも参加できますどなたでも参加できます

ヨーヨー釣り
かき氷・ドリンク
など屋台も出るよ

問市川地区盆踊り大会実行委員会（新島）☎055-272-3712

８月16日 木  午後７時～９時

月見橋灯篭流し

 楠甫公民館広場

問 楠甫地区灯篭流し実行委員会（笠井） ☎090-4756-1311

8月1 6日 木
午前７時３０分～１０時

※時間厳守

盆送り合同供養所

問町生活環境課環境衛生係 ☎055-272-6092

・三珠庁舎東側駐車場
・ふるさと交流センター前
・下九一色生活改善センター前
・市川三郷町役場本庁舎駐車場
・帯那自治公民館前
・高田地区公民館グラウンド
・大同地区公民館前

夏の夕涼みに、ご家族・お仲間お誘い合わせてお越し下さい

三珠支所職員駐車場
午前9時～正午
※処分費用は個人負担です

三珠支所職員駐車場
午前9時～正午
※処分費用は個人負担です

【六郷支所駐車場】
　午前9時～正午

六郷

三珠支所東側駐車場
六郷支所駐車場
午前9時～正午
※処分費用は個人負担です

※処分費用は個人負担です

■午前診療（受付 8:00 〜 11:30）
　内　　　科  ⇨  月〜金
　　　消化器  ⇨  火〜金
　　　循環器  ⇨  月・水
　　　呼吸器  ⇨  月・金
　外　　　科  ⇨  火〜金
　　乳腺外来  ⇨  火〜金（完全予約制）
　泌 尿 器 科  ⇨  月〜金（火のみ完全予約制）
　眼　　　科  ⇨  月・火・水・金
　整 形 外 科  ⇨  月〜木（火のみ完全予約制）

※月・水・木 初診受付可
　皮　膚　科  ⇨  火・金
　耳鼻咽喉科  ⇨  火・木・金
　心臓血管外科  ⇨  金（月１回）

■午後診療（受付時間）
　　乳腺外来  ⇨  火・水（完全予約制）
　脳神経外科  ⇨  火（15:00 まで）
　婦　人　科  ⇨  月・水・金（完全予約制）
　産科セミオープン  ⇨  病院へお問い合わせ下さい。
　◆人工透析は月～土の毎日診療
※�診療は変更になる場合があります。

詳しくは市川三郷病院へお問合せ下さい。
※�予約の変更 ･ 取り消し等は、

専用ダイヤル☎ 055-272-5311 まで
（受付時間は 13:00 〜 16:00 ※土 ･ 日、祝日を除く）
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相
談
・
助
言
な
ど

■
山
梨
県
産
前
産
後
電
話
相
談

 

助
産
師
に
よ
る
相
談
・
助
言 

24
時
間
対
応 

☎
０
５
５
（
２
６
９
）
８
１
１
０

■
児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル　

☎
１い

ち

は

や

く

８
９

虐
待
か
も
…
と
思
っ
た
ら
情
報
を
お
寄
せ
下
さ
い

■
教
育
相
談  

町
教
育
委
員
会
☎
０
５
５

（
２
７
２
）
６
０
９
３

■
行
政
相
談

▽
三
珠
・
市
川
地
区  

８
月
10
日
㈮
14
時
〜
16
時 

町
役
場
本
庁
舎
２
階
会
議
室
２ 

問
町
総
務
課
庶

務
係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
０
２

▽
六
郷
地
区  

８
月
10
日
㈮
14
時
〜
16
時 

六
郷
町

民
会
館
２
階
小
会
議
室 

問
町
六
郷
支
所
庶
務
係

☎
０
５
５
６
（
３
２
）
２
１
１
１

■
心
と
身
体
の
な
ん
で
も
相
談（
要
予
約
）

８
月
21
日
㈫
10
時
〜
11
時
30
分
▽
三
珠
健
康
管

理
セ
ン
タ
ー
１
階
診
察
室
▽
六
郷
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー 

問
町
い
き
い
き
健
康
課
☎
０
５
５
６（
３
２
）
２
１
１
４

■
人
権
相
談  

８
月
10
日
㈮
14
時
〜
16
時 

六
郷

町
民
会
館
２
階
小
会
議
室 

問
町
六
郷
支
所
庶

務
係
☎
０
５
５
６
（
３
２
）
２
１
１
１

■整形外科の診療日
　午前  ⇨  土
■診療時間
　午前９時〜正午  /  午後２時〜５時
※火曜日は、午後４時２０分までにご来院下さい
※水曜日は、午前１０時から診療となります
※水曜日は、午後４時３０分までにご来院下さい

■
消
費
生
活
相
談 

今
月
は
お
休
み
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
次
回
は
９
月
13
日
㈭
に
開
催
し
ま

す
。
問
町
商
工
観
光
課
商
工
係
☎
０
５
５（
２
４
０
）

４
１
５
７

※冊子からはずして壁に貼るなどしてご利用下さい。

カレンダーの
見方
㊡ → 休館日

P19 → 本誌 19
ページに詳細記
事あり

■内科の診療日
　午前  ⇨  月・火・水・木・金・土
　午後  ⇨  火・水・木
内科診療体制（日曜、祝日休診）

月 火 水 木 金 土

午前 ○ ○ ○ ○ ○ ○
午後 × ○ ○ ○ × ×

・11日㈯、15日㈬、16日㈭は休診となります。
・７日㈫、14日㈫は午前のみとなります。 　ジェネリック医薬品は、低価格なのに、安全性や効き目は新薬と同等と認め

られている後発医薬品のことです。安全性も品質もほぼ同じで薬代が節約できる
ため、年々増える国民医療費の節減にもつながります。今まではすべて医師まか
せだった薬選びに、患者も参加できるようになりました。自分が使うお薬だから
こそ、医師や薬剤師と相談しながら一緒に選び、ジェネリック医薬品で薬代の負
担を軽くしませんか？

問医薬品医療機器総合機構（くすり相談窓口）☎ 03-3506-9457
　町町民課国保年金係 ☎ 055-272-1105

お薬選びに参加する時代です

ジェネリック医薬品
希望カードをご提示下さい
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　調査を進める中で、15 世紀（1400 年代）ごろに
つくられた水田や水田面の足跡、用水路の石積みが
発見されました。

今回は「猛暑」、「熱中症」と都道府県の「埼玉」を紹介します

基本的な手話を覚えよう連載vol.30

問
町
福
祉
支
援
課
福
祉
係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
０
６

手
話
で
シ
ュ
ワ
ッ
チ
！

シ
ュ
ワ
ッ
チ
…
??

全
国
書
道
展

第25回

作品募集

【
出
品
資
格
】

１
部
（
半
紙
）
幼
児
・
小
中
学
生

２
部
（
半
紙
）
高
校
生
・
大
学
生
・
一
般

【
テ
ー
マ
】
感
謝
～
伝
え
る
気
持
ち
～

【
課
題
】

１
部

『
楷
書
』

　

幼
児
「
ひ
と
」

　

小
１
「
き
も
ち
」

　

小
２
「
つ
た
え
る
」

　

小
３
「
わ
ら
い
声
」

　

小
４
「
信
じ
る
力
」

　

小
５
「
親
切
」

　

小
６
「
世
界
平
和
」

『
行
書
』

　

中
１
「
感
謝
」

　

中
２
「
家
族
の
絆
」

　

中
３
「
生
命
尊
重
」

２
部

『
書
体
自
由
』

　

「
地
平
天
成
」

※
応
募
は
１
人
１
点
の
み
。

【
出
品
料
】
１
点
に
つ
き
４
０
０
円
（
郵

便
局
の
払
込
書
で
口
座
番
号
０
０
４
１
０
ー

３
ー

１
３
５
６
０
、
加
入
者
名
大
門
碑
林
公

募
展
へ
振
込
み
）

【
出
品
方
法
】
学
校
名
、
氏
名
を
作
品

の
裏
面
右
側
に
鉛
筆
で
記
入
（
表
面
に

は
記
入
し
な
い
こ
と
）
半
紙
縦
長
に
縦
書

と
し
、
所
定
の
出
品
票
に
記
入
の
上
、

持
参
ま
た
は
郵
送

※
出
品
票
は
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

【
締
切
日
】
９
月
７
日
㈮
必
着

【
送
付
先
】
〒
４
０
９-

３
６
０
１
山

梨
県
西
八
代
郡
市
川
三
郷
町
市
川
大
門

１
７
９
０-

３
大
門
碑
林
全
国
書
道
展

事
務
局
（
市
川
三
郷
町
教
育
委
員
会
内
）

【
表
彰
式
】
10
月
28
日
㈰ 　

午
前
10
時

よ
り
「
ひ
ら
し
お
源
氏
の
館
」
で
行
い

ま
す
。

【
展
示
】
10
月
28
日
～
11
月
18
日
の
間
、

全
作
品
を
ひ
ら
し
お
源
氏
の
館
に
展
示

し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
町
Ｈ
Ｐ
、
ま
た
は
町
教
育
委
員

会
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
６
０
９
４
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表 入隊・入校時期

航空学生
（海・空）

18 歳以上 23 歳未
満（※空は 21 歳未
満）で高卒または
高専３年次修了者

（含む見込）

9/7 まで
　１次試験　　9/17
　２次試験　10/15 ～ 21
　３次試験　11/17 ～ 12/20

　１次　　      10/5
　２次（海）　11/13
　　　（空）　 11/5
　最終　  H31/1/22

H31年
３月下旬

～
４月上旬

自衛官候補生
（陸・海・空）

男子〔任期制〕

18 歳以上
33歳未満

年間を
通じ受付 　受付時に連絡 試験時に連絡 採用予定

通知書にて連絡自衛官候補生
（陸・海・空）

女子〔任期制〕

陸・海・空
一般曹候補生 9/7 まで

　１次試験　　9/21 ～ 23
　２次試験　10/12 ～ 17

のうち指定する１日　　

　１次　　　10/5
　最終　　　11/9

H31 年３月下旬
～

４月上旬

防
衛
大
学
校
学
生

推薦
18 歳以上 21 歳未満で高

卒または高専３年次修了者
（含む見込）※要学校長推薦

9/5 ～ 9/7

　9/22・9/23 　　　　　　10/26

H31 年４月上旬

総合
選抜 18 歳以上 21 歳未

満で高卒または高
専３年次修了者

（含む見込）

　１次試験　　9/22
　２次試験　11/3･11/4

　１次　　　10/19
　最終　　　11/28

一般 9/5 ～ 9/28 　１次試験　11/3･11/4
　２次試験　12/11 ～ 15

　１次　　　11/28
　最終　 H31/1/25

防衛医科大学校
医学科学生 18 歳以上 21 歳未

満で高卒または高
専３年次修了者

（含む見込）

9/5 ～ 9/28

　１次試験　10/27･10/28
　２次試験　12/12 ～ 14

　１次　　　11/29
　最終　  H31/2/14

防衛医科大学校
看護学科学生

　１次試験　10/20
　２次試験　12/1･12/2

　１次　          11/16
　最終　   H31/2/8

平成 30 年度自衛官等募集案内

【問い合わせ・申し込み】
自衛隊南アルプス募集センター（南アルプス市桃園 611-2）☎ 055-283-5150
URL http://www.mod.go.jp/pco/yamanashi/

　市川高校グラウンド東側・町民体育館・町民会館の跡地には、新しい学校施設の
建設が予定されています。こうした事業を行う前には遺跡がないかチェックする必要
があります。県埋蔵文化財センターによる試掘の結果、人々が生活していた痕跡や
その道具の破片など、遺構や遺物が発見されました。
　そのため、学校建設を進めるにあたり、この場所に遺跡があったということを記
録して残すため、平成 30 年５月より埋蔵文化財発掘調査を行っています。遺跡名は、

この場所の小字を使い「新
し ん ま ち ま え

町前遺跡」と名付けられま
した。
　調査内容や成果を地域の皆さまへお知らせするため

「新町遺跡便り」としてシリーズでお伝えしていきます。 大
会
大
賞
受
賞
作
品
は
、

大
門
碑
林
公
園
に
刻
碑
し
て

永
久
保
存
い
た
し
ま
す
。

▲水田の足跡
水田は土が柔らかいため足跡が
残ることがあるがこれだけたくさ
ん発見されるのは稀。

▲用水路石積跡
水田へ水を引くためにつくられ
たと思われる用水路。水田への
取水口も見つかっています。

問町生涯学習課
 ☎ 055-272-6094▲発掘現場の様子

第1編中世の水田跡発見！

手のひらを少しだけ丸め、上下に向い合せ

手と手の間に玉を挟んで転がしているよう

な仕草をします。

「熱中症」「猛暑」

右手の五指をやや
曲げて、こめかみ
の横で半回転させ
ます。（すごい）

親指を人差し指
にのせて軽く握
り、煽ぐ仕草をし
ます。（暑い）

左脇前で右手親指
と人差し指をくっ
つけ、人差し指を
跳ね上げる（熱）

左手親指と人差
し指の真ん中に
右手人差し指を当
てる。（漢字の「中」）

埼玉

右手のこぶしの
親 指 側で、 ２回
ほど額を叩きます。

（病）

SHINMACHIMAE ISEKI DAYORI
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