
インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表 入隊・入校時期

航空学生
（海・空）

18 歳以上 23 歳未
満（※空は 21 歳未
満）で高卒または
高専３年次修了者

（見込含）

9/9 まで

　１次試験　　            9/20
　２次試験　　   10/16 ～ 21
　３次試験（海）   11/19 ～ 12/15
　３次試験（空）   11/13 ～ 12/16

　１次　　      10/8
　２次（海）　11/10
　　　（空）     11/5
　最終　  　  R4/1/18

 令和４年
　３月下旬～

４月上旬　 
 上記の他に設定する

場合があります。 

自衛官候補生
（陸・海・空）

男子
18 歳以上 33 歳未満

（32 歳 の 者 は、 採 用
予定月の 1 日から起算
して 3 月に達する日の
翌月末日現在、33 歳
に達していない者）

年間を
通じ受付 　受付時にお知らせ 試験日にお知らせ

 令和４年
　３月下旬～

４月上旬　  
 上記の他に設定する

場合があります。 

自衛官候補生
（陸・海・空）

女子

一般曹候補生
（陸・海・空）

18 歳以上 33 歳未満
（32 歳の者は、採用予

定 月の末日現在、33
歳に達していない者）

9/6 まで
　１次試験　　9/16 ～ 19
　２次試験　　10/9 ～ 24

のうち指定する１日　　

　１次　　　10/4
　最終　　　11/16

 令和４年
 ３月下旬～

４月上旬　 

防
衛
大
学
校
学
生

推薦
18 歳以上 21 歳未満で高

卒または高専３年次修了者
（見込含）※要学校長推薦

9/5 ～ 9/10

　9/25・9/26 　　　　　　10/30

令和４年４月上旬

総合
選抜 18 歳以上 21 歳未

満で高卒または高
専３年次修了者

（見込含）

　１次試験　　9/25
　２次試験　10/30･10/31

　１次　　　10/15
　最終　　　11/24

一般 10/27 まで 　１次試験　11/6･11/7
　２次試験　12/7 ～ 11

　１次　　　11/24
　最終　  　  R4/1/21

防衛医科大学校
医学科学生 18 歳以上 21 歳未

満で高卒または高
専３年次修了者

（見込含）

10/13 まで 　１次試験　10/23
　２次試験　12/15 ～ 17

　１次　　　12/2
　最終　  　  R4/1/31

防衛医科大学校
看護学科学生 10/6 まで 　１次試験　10/16

　２次試験　11/27･11/28
　１次　          11/12
　最終　  　        R4/2/4

令和３年度自衛官等募集案内

【問い合わせ・申し込み】
自衛隊山梨地方協力本部（甲府市丸の内１丁目１番１８号甲府合同庁舎）☎ 055-253-1591
URL https://www.mod.go.jp/pco/yamanashi/

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
会
計
年
度
任
用

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
内
容
】
学
校
給
食
調
理
員
１
名

【
勤
務
地
】
市
川
大
門
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

【
勤
務
時
間
】
午
前
８
時
15
分
か
ら
午
後

４
時
30
分
・
午
前
８
時
か
ら
午
後
４
時
15

分
（
シ
フ
ト
制
）

【
仕
事
内
容
】
学
校
給
食
の
調
理
業
務
等

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接
試
験

【
提
出
書
類
】
会
計
年
度
任
用
職
員
等
候

補
者
登
録
申
込
書

※
申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
、
町

教
育
総
務
課
で
配
布
し
ま
す
。

【
任
用
予
定
日
】
随
時
（
３
月
31
日
ま
で
）

【
問
い
合
わ
せ
】
町
教
育
総
務
課 

学
校

給
食
セ
ン
タ
ー
係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）

０
０
１
９

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
町
営
住
宅
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
町
営
富
士
見
住
宅
（
富
士
見
地
区
）

・
高
齢
者
世
帯
向
け
住
宅

【
募
集
戸
数
】
１
戸
（
１
D
Ｋ
）

【
建
築
年
】
平
成
20
年

【
家
賃
】前
年
の
所
得
を
基
に
計
算（
参
考
）

１
４
，７
０
０
円
～
３
８
，９
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
60
歳
以
上
の
高
齢
者
の

方
▽
公
営
住
宅
法
の
規
定
に
よ
る
収
入
基

準
以
下
で
あ
る
こ
と
▽
現
在
、
他
の
公
営

住
宅
に
入
居
し
て
い
な
い
こ
と
な
ど

【
選
考
方
法
】
市
川
三
郷
町
営
住
宅
設
置

及
び
管
理
条
例
の
規
定
に
よ
る

【
募
集
期
間
】
８
月
10
日
㈫
～
23
日
㈪
（
平

日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１
時
～

５
時
）
※
入
居
は
９
月
上
旬
か
ら

【
申
込
方
法
】
必
要
書
類
に
所
要
事
項
を

記
入
し
、
本
人
ま
た
は
申
し
込
み
事
情
を

詳
し
く
説
明
で
き
る
方
が
町
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
ま
で
持
参
し
て
下
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

住
宅
係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
３
６

　

日
本
遺
族
会
で
は
「
戦
没
者
遺
児
に
よ

る
慰
霊
友
好
親
善
事
業
」
の
参
加
者
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
先
の
大
戦

で
父
な
ど
を
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児
を

対
象
に
、
旧
戦
域
を
訪
れ
慰
霊
追
悼
を
行

い
、
同
地
域
の
住
民
と
友
好
親
善
を
図
り

ま
す
。（
参
加
費
は
10
万
円
で
す
）

【
本
年
度
実
施
予
定
地
域
】
旧
満
州
、旧
ソ

連
、西
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、マ
リ
ア
ナ
諸
島
、

ト
ラ
ッ
ク
諸
島
、
パ
ラ
オ
諸
島
、
東
部
ニ

ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ボ
ル
ネ
オ
・
マ
レ
ー
半
島
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、
ミ
ャ
ン

マ
ー
・
タ
イ
、
台
湾
・
バ
シ
ー
海
峡
、
中
国
、

ビ
ス
マ
ー
ク
諸
島
、
マ
ー
シ
ャ
ル
諸
島

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】
山
梨
県
遺

族
会
☎
０
５
５
（
２
５
２
）
７
６
６
４

甲府地方法務局からのお知らせ

 制度開始から１年！「自筆証書遺言書保管制度」

あなたの大切な

遺言書を守ります。
　昨年７月から県内３カ所の

法務局（遺言書保管所）で、

ご自身で作成した遺言書をお

預かりしています。

　すでに自筆証書遺言書を作

成されている場合は、その遺言書をお預か

りすることもできます。

　大切な財産を御家族へ確実に託す方法の

一つとして自筆証書遺言書を検討されるに

当たっては、ぜひ本制度をご活用下さい。

　なお、保管手続には予約が必要です。ご

予約や手続の詳しい内容を知りたい方は、

法務省ホームページ、または、申請する法

務局（遺言書保管所）までお問合せ願います。

○法務省ホームページ
http://www.moj.go.jp/MINJI/minji03_00051.
html

○遺言書保管業務を行う法務局
甲府地方法務局

供託課（遺言書保管）☎ 055-252-7151㈹
鰍 沢 支 局 （ 総 務 係 ）☎ 0556-22-0148

「夏の広報イラスト-7(白黒）.ai」

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好
親
善

日
本
遺
族
会

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

町
教
育
総
務
課

子どもの人権１１０番
　「いじめ」「虐待」など、子どもをめぐる人権問題の電話相
談を受け付けます。相談は無料で秘密は厳守します。

0120-007-110
強化週間　８月２７日金～９月２日木
相談時間　 （平日）午前８時３０分～午後７時                 

（土日）午前１０時～午後５時
※強化週間以外は（平日）午前８時３０分～午後５時１５分

問甲府地方法務局☎ 055-252-7239

全国一斉
強化週間

8/27 ～ 9/2

今回は「トマト」と都道府県の「熊本」を紹介します

基本的基本的なな手話手話をを覚覚えようえよう 連載 vol.62連載 vol.62

トマト

右手を「と」の

指 文 字 にして、

円を描く

手話動画で更に分かりやすく解説
より分かりやすくお伝えするため手話動画を作成し町ホームページ・YouTube
にアップしました。ぜひご覧下さい。

シ
ュ
ワ
ッ
チ
…
??

問町福祉支援課福祉係☎ 055-272-1106

指文字指文字
「と」「と」

両手の親指と人差し

指で半円を作り、それ

をお腹に２回ポンポン

とつける（熊本城主

の「加藤清正（かと

う きよまさ）」が着

ていた鎧の紋章から

の表現だそうです。）

手
話
手
話
でで
シ
ュ
ワ
ッ
チ

シ
ュ
ワ
ッ
チ
！！

■ＱＲコードを読み取り
町ホームページにアクセス➡

熊本熊本

14No.191No.19115 No.191No.191
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　町では、地域の小学校・中
学校等と連携して、福祉講話
＆手話教室を開催しました。
　ある小学校では、保育園の
頃に学んだ手話を覚えていた
児童がおり、講師（福祉係職
員・ろう者）が「挨拶」の手
話を教える前に、児童たちが
自然に手話をしてくれたり、
休憩時間に自分の名前を手話
で話しかけてくれました。
　『市川三郷町手話言語条例』が、平成２７年１０月１日に施行し
てから６年目になりますが、　少しずつ手話の『輪』が広まってい
るようです。町では、子どもの頃から手話にふれることで、「耳の
聞こえない人の立場で考える」ことができるまちづくりを進めた
いと思います。

ハガキまたはメールで、クイズの答え、住
所、氏名、ペンネーム、年齢、電話番号、
広報の感想や町への意見を書き
〒 409-3601 市 川 三 郷 町 市 川 大 門
1790-3 市川三郷町役場総務課広聴広報
係までご応募下さい。
ims1790
@town.ichikawamisato.
yamanashi.jp

【締切】8月１3日必着

正解者の方に抽選で記念品
を差し上げます。（５名まで）

（記念品は月によって内容が
変わる場合があります。ご了
承下さい）

※ 必要事項が明記されていない
場合は、対象からはずさせて
いただきます

クイズに答えて記念品をゲット！

対応する携帯電話などで読みとると、
本町のメールアドレスを表示します

■先月号の答え
　どの警戒レベルまでに全ての人が必
ず避難しなければいけないでしょうか？

の答えは「②警戒レベル４ 避難指示」

が正解でした。おめでとうございます。
次の方が当選されました。記念品をお贈
りします。

「お疲れママ」さん、「笑門来福」さん、「ト
ーマス」さん、「琥珀」さん、「春風」さん

① 洪水ハザードマップ

② 大雨リザードマップ

③ 台 風 ウ ソ ッ プ

《問題》
～ヒントは広報紙の中に～

　あなたの地域の想定浸水深を知るこ
とができるのは、次のうちどれでしょ
うか？

地域の話題や情報をお寄せ下さい地域の話題や情報をお寄せ下さい
町総務課広聴広報係 ☎ 055-272-1102町総務課広聴広報係 ☎ 055-272-1102

　市川富士見保育所は、『こども
夏祭り』を７月２〜８日の５日間
に分けて園児と保育所のみで開催
しました。７月６、７日には年長
児たちがお神輿を担いで園庭を練
り歩き、和太鼓を演奏しました。
　コロナ禍の影響で今年も短時
間・規模縮小でしたが、無事に開
催することができました！

わっしょい！夏祭り！わっしょい！夏祭り！
市川富士見保育所市川富士見保育所

耳耳のの聞聞こえないこえない人人のの立場立場でで考考えるえる
地域の小学校・中学校・高等学校への手話普及地域の小学校・中学校・高等学校への手話普及

西伊豆町は、西伊豆町は、
伊豆半島の伊豆半島の

ココ！ココ！

姉
妹
町
の
静
岡
県
西
伊
豆
町
を
ご
紹
介

姉
妹
町
の
静
岡
県
西
伊
豆
町
を
ご
紹
介

に
し
い
ず

に
し
い
ず
便
り
便
り

姉
妹
町

姉
妹
町

問西伊豆町役場まちづくり課 観光係
☎ 0558-52-1114

　先月号の西伊豆だよりでご紹
介したとおり、西伊豆町は天草
収穫の最盛期を迎えています！
　６月中旬には西伊豆町の堂ヶ
島瀬浜海岸で、２年ぶりとなる

「天草・ところてん祭り」が開催
されました。

　会場では持ち帰りのところてんが無料配布され、沢山の
方々が来場しました。

▲当日は天気にも恵まれ、
晴天に映える堂ヶ島のトン
ボロも同時に楽しむこと
ができました！

天天
て ん ぐ さて ん ぐ さ

草草・ところてん祭り ・ところてん祭り 開催開催

　保護司は保護司法に基づき、法務大臣から委嘱を受けた非常勤の
国家公務員です。
　町内では市川三郷町保護司会と西八代地区更生保護女性会が犯罪
や非行の立ち直り援助や、予防をするため、地域住民の相談に応じ、
助言・指導を行うなどの奉仕活動を行っています。
　「社会を明るくする運動」の強調月間の７月、峡南保護区保護司会

（渡辺春英会長、伊丹信匡理事）、市川三郷町保護司会（小林俊彦代表）
が役場本庁舎を訪れ、この運動の推進、協力を訴えました。

ご存じですか？ご存じですか？更生保護を支えているボランティア更生保護を支えているボランティア
「保護司」「保護司」とと「更生保護女性会」「更生保護女性会」

みんな大好き！甘々娘！みんな大好き！甘々娘！
六郷地区甘々娘収穫体験六郷地区甘々娘収穫体験

福祉講話＆手話講座の感想（市川南中）

・いろいろな手話を覚え、自分も広げていきたい。

・手話で積極的に挨拶をしていきたい。

・ 耳の聞こえない人の立場で考えることができて、とても勉強になった。

・ いろいろな人のことを気遣って、良い社会にしていくことが大切
だということが分かった。 など

あ
り

がとう

福祉講話＆手話教室の様子（市川小）福祉講話＆手話教室の様子（市川小）

　六郷地区の樋川保人さんが管理するもろこ
し畑で７月 6 日、甘々娘の収穫体験が行われ

ました。六郷小学校、定林寺立正保育園、ひまわり保育園の園児らが、
大きく実った甘々娘を一生懸命収穫しました。樋川さんは地域の子
どもたちのために、１５年以上もろこしやじゃがいもの収穫体験に協
力しているそうです。

便便りり

第3号第3号

便り

便

り

便

り第3号第3号

第 98号 社協は、町民の皆さまと一緒に地域福祉活動を進めていきます。
問町社会福祉協議会 ☎ 055-272-4179

FAX055-230-3137
　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
町
内
在

住
の
要
介
護
１
以
下
の
方
を
対
象
に
、

車
い
す
・
ベ
ッ
ド
の
貸
し
出
し
を
行
っ

て
い
ま
す
。
貸
し
出
し
期
間
は
、
原

則
２
週
間
以
内
と
し
、
最
長
３
カ
月

ま
で
貸
し
出
し
が
可
能
で
す
。

　

料
金
は
次
の
通
り
で
す
。

福
祉
用
具

福
祉
用
具
のの
貸貸
しし
出出
しし

をを
行行
っ
て
い
ま
す

っ
て
い
ま
す

貸出用具 ２週間以内 １カ月毎

車いす １５０円 ３００円

ベッド ２５０円 ５００円

搬送料 １回　２００円

貸し出しの車いすには、使用者
が手でこぐ事ができる「自走式」
と、介助者が押して操作する「介
助式」があります。ご利用内容

に合わせてお選び下さい。

★ 車 い す 豆 知 識 ★ ※ 

ご
利
用
の
際
は
事
前
に
ご
連
絡
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※ 

申
請
書
は
こ
ち
ら
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

善意善意ありがとうありがとうございますございます

▶ 

金
井
代
表
取
締
役
か
ら
寄
贈

■㈱エーアンドエーマテリアル（代表取締
役 巻野 徹）様・㈱アスクテクニカ（代表
取締役 金井 徹）様より、新型コロナウイ
ルス感染症対策に向けた支援として町に
1,000,000 円の寄付をいただきました。

（写真：７月１日 町長室）

環境大臣表彰 

　市川南中学校は、学区内の道路などを清
掃する『地域クリーンアップ作戦』の活動が
認められ、地域環境美化功績者として環境
大臣表彰を受賞しました。

市川南中学校 地域環境美化功績者

受賞受賞おめでとうおめでとうございますございます
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習慣　週間
 健診や予防接種等の日程をお知らせします。
 日時、会場等をご確認のうえ、お出かけ下さい。

町いきいき健康課 ☎ 0556-32-2114

対象日に都合がつかない方は、いきいき健康課子育て支援係までご連絡下さい

～　乳児・幼児健診　～

■□■４カ月児・７カ月児健診
【とき・場所】8/3 ㈫、9/7 ㈫　三珠健康管理センター
【対　　象】8/3：令和 3 年 1 月、4 月出生児
　　　　　  9/7：令和 3 年2 月、5 月出生児

【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票
同封のアンケート用紙（※４カ月児のみ）

■□■ 10カ月児・13カ月児健診
【とき・場所】8/25 ㈬　三珠健康管理センター
【対　　象】令和 2 年 7 月、10 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票

■□■１歳６カ月児健診
【とき・場所】8/19 ㈭　三珠健康管理センター
【対　　象】令和元年 12 月～令和 2 年 1 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、同封のアンケート用紙

■□■ ３歳児健診
【とき・場所】8/5 ㈭　三珠健康管理センター

【対　　象】平成 30 年 5月～ 7月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、尿スティック、

同封のアンケート用紙
※ 新型コロナウイルス感染防止のため、受付時間を分けさ

せていただいております。
※詳細は個別通知をご確認下さい。

※健診、教室等に参加される際は、必ずマスクの着用をお願いします。※健診、教室等に参加される際は、必ずマスクの着用をお願いします。

～　母子健康手帳の発行　～

【と　　き】 8/3 ㈫、25 ㈬、9/7 ㈫
【場　　所】三珠健康管理センター １階和室
【受付時間】午前 10 時（時間厳守でお願いします）

※発行には１時間程度かかります。

【持 ち 物】印鑑、保険証、マイナンバーカードまたは
通知カード、運転免許証などの身分が確認できる物
※ 原則、上記日程で本人に限り発行となります。

　新型コロナウイルス感染が拡大する中、感
染者や医療従事者、またその家族などへの偏
見や誹謗中傷といった「コロナ差別」が大きな
問題となっています。

「コロナ差別」の例
■感染した人のうわさ話や個人情
　報を SNS や口コミで広げる

■感染した人やその勤務先、
　学校などを特定しようと詮索する

■感染発生施設や店舗などに苦情を言う

■感染後、治療を終えて復帰した人を差別する

■ 感染歴がある人や医療従事者などが施設や

店舗を利用するのを断る

■ 県外から来訪した人への非難や県外ナンバー

車両への嫌がらせをする　など

　このような行動は、たとえ悪気がなくても
根拠のないうわさを生み、風評被害や誹謗中
傷といった人権差別へとつながっていきます。
　また、感染の可能性がある人が、差別や誹
謗中傷をおそれ受診を控えることで、感染拡
大を招くおそれもあります。

コロナ差別をなくすためにできること
■正しい知識を持ちましょう
　うわさ話や SNS などの無責任な情報をうの
みにせず、国や県、町が発信する正確な情報
に注目しましょう。

■冷静な行動をしましょう
　自らの感染予防に努めるとともに、感染し
た人を攻撃するような言動はやめましょう。

■加害者にならないようにしましょう
　相手の立場に立って考え、不確かな情報を広
めたり、差別的な言動への同調はやめましょう。

■感謝しましょう
　感染症治療や感染拡大防止など日常生活を
支えるためにたくさんの人々が働いています。
その人たちに感謝する気持ちを持ちましょう。

　感染症対策をしていても感染リスクをなくす
ことは難しいです。誰もが安心して治療を受け、
社会に戻ることができるよう、新型コロナウイ
ルス感染症を理由とした「不当な差別」「偏見」

「いじめ」などは行わず、『思いやり』や『優し
い気持ち』を持って冷静に行動しましょう。

　　　　（保健師・岸本　綾）

やめよう！やめよう！コロナ差別コロナ差別

習慣　週間

～　リリース教室　～

【日　　時】8/27 ㈮ 午後１時15分～午後3 時45分
（受付は午後１時～）

【場　　所】三珠健康管理センター
【内　　容】乳児と母親の健康チェック、

ベビーマッサージ、妊婦さんとの交流
【対　　象】出生６カ月までの児とその母親
【持  ち  物】母子健康手帳、バスタオル
※ 予約制 希望者は 8/23 ㈪までにご連絡下さい。

～　すくすく相談会　～

【日　　時】8/10 ㈫　午後１時～
【場　　所】三珠健康管理センター
※ 完全予約制です。申し込み希望の方は、ご連絡下さい。

　言葉が遅い、落ち着きがない、こだわりが強い、学力面
の心配、登園・登校しぶりがある、対人関係や集団生活に
心配がある等…子どもに関する悩みや対応の仕方等を専門
の心理士に相談してみませんか？※相談は無料で秘密は厳
守されますので安心してご相談下さい。

～　予防接種　～

助成対象者
▷�２０歳以上４４歳以下の妊娠予定、

または希望している女性及び男性

▷ 妊婦の夫
　 （風しん罹患歴及びワクチンの接

種歴が不明の方も可能です）

助成額  麻しん風しん混合ワクチン　６，０００円
            風しんワクチン　　　　　　４，０００円
接種医療機関 町内医療機関（※事前予約が必要）

助成方法 助成額は全て償還払いとなります。助成
申請書に領収書（原本）を添え、申請して下さい。

申請期限 令和４年３３月末まで
※令和３年度に接種したものに限ります。
申請場所 福祉支援課《本庁舎》、住民サービス係《三
珠支所》、いきいき健康課《六郷庁舎》
※ まずは保健所や医療機関で抗体検査を受け、抗体価

が低い場合に予防接種しましょう。

※ 風しん抗体検査及び風しん第５期定期接種対象者は対
象外です。

成人用

麻しん・麻しん・
風しん混合風しん混合

風しん風しん

　風しんは、飛沫などによって他
の人にうつる、感染力の強い感染
症です。
　昭和３７年４月２日～昭和５４年
４月１日生まれの男性は、風しん
抗体保有率が他の世代に比べて低

い状況のため、風しんの抗体検査・予防接種を無
料で受けることができます。
実施機関 医療機関・健診機関（町の住民健診や職場の健診）

※実施している医療機関を確認し、事前予約をして下さい。
※対象の方には、すでにクーポン券をお送りしております。
※紛失した場合は、再発行可能ですのでご連絡下さい。

■ 昭和３７年４月２日～昭和４１年４月１日生まれの男性

　［ 抗 体 検 査 ］　令和４年２２月２８２８日まで

　［ 予 防 接 種 ］　令和４年３３月３１３１日まで

■昭和４１年４月２日～昭和５４年４月１日生まれの男性

　［抗体検査・予防接種］　令和４年２２月２８２８日まで
　　　　　　　　　　　　　※期間が延長されました。

風しん風しん
抗体検査抗体検査

第５期第５期
定期接種定期接種

厚生労働省ホームページ
（風しんの追加的対策について）

右 QR コードを読み取ると、風しん抗体検査・予
防接種の実施機関を確認することができます！

歯周疾患検診を受けましょう！
　歯を失う原因の９０％は歯周病と虫歯です。早期
に歯を失うと、食事が楽しく食べられないだけでなく、
噛みしめる能力が低下し運動機能も衰え、ケガや転
倒をしやすくなります。また、生活習慣病の多くを予
防・改善するためには歯の健康はかかせません。こ
の機会にぜひ歯周疾患検診を受診しましょう。

対象年齢  40 歳、50 歳、60 歳、70 歳の方
（令和４年３月３１日時点の年齢）

受診期間  令和４年１月３１日まで
検  診  料 無料　※治療費は含まれません。

医療機関  山梨県歯科医師会会員の歯科医院
＊ 対象者には７月下旬に受診票を送付いたしまし

たのでご確認下さい。

申し込み申し込みははお済みお済みですかですか？？

健診は予約制です。（指定日時以外の受付不可）

申し込みがまだの方はお早めにお申し込み下さい。
※ 市川地区の方は、昨年の健診からの受診期間が短

いため、六郷地区へのお申し込みが可能です。

※ お申し込みを希望される方は、町いきいき健康課

（☎ 0556-32-2114）までご連絡下さい。

六郷地区の方 住民健康診断六郷地区の方 住民健康診断六郷地区の方 住民健康診断六郷地区の方 住民健康診断

９９月月１１１１日土～日土～１４１４日火日火

～　カンガルー（母親）学級　～

■１回目 9/3 ㈮ 
母乳、妊娠中の栄養について、乳房のチェック、妊婦体操

【時　　間】午後１時15分～午後3 時45分
（受付は午後１時～）

【対　　象】町内にお住まいの妊婦さん
【場　　所】三珠健康管理センター
【持 ち 物】 母子健康手帳、筆記用具、1 回目で渡

すテキスト
※動きやすい服装でお越し下さい。
※ 予約制です。申し込み希望の方は、ご連絡下さい。
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