
　

人
事
院
で
は
２
０
２
２
年
度
に
次
の
国

家
公
務
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

■
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験
、
大
卒
程

度
試
験
）

【
受
付
期
間
】３
月
18
日
㈮
～
４
月
４
日
㈪

【
第
一
次
試
験
日
】
４
月
24
日
㈰

■
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）

【
受
付
期
間
】３
月
18
日
㈮
～
４
月
４
日
㈪

【
第
一
次
試
験
日
】
６
月
12
日
㈰

■
一
般
職
試
験

（
高
卒
者
試
験
、社
会
人
試
験
〔
係
員
級
〕）

【
受
付
期
間
】
６
月
20
日
㈪
～
29
日
㈬

【
第
一
次
試
験
日
】
９
月
４
日
㈰

【
注
意
事
項
】
試
験
の
申
し
込
み
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
行
っ
て
下
さ
い
。

http
s://w

w
w

.jinji.go.jp/saiyo
/saiyo.

htm
l

【
問
い
合
わ
せ
】
人
事
院
関
東
事
務
局

☎
０
４
８
（
７
４
０
）
２
０
０
６
～
８　

　

町
図
書
館
で
は
、
図
書
館
資
料
を
町
内

図
書
館
、
町
外
図
書
館
等
へ
配
送
す
る
業

務
員
を
次
の
通
り
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
内
容
】
図
書
館
資
料
配
送
業
務
員

１
名

【
勤
務
内
容
】
町
内
の
図
書
館
、
南
ア
ル

プ
ス
市
立
図
書
館
へ
の
資
料
等
配
送
（
力

仕
事
有
）

【
勤
務
日
】
週
２
回
程
度

【
勤
務
時
間
】
１
回
約
１
～
２
時
間

【
応
募
要
件
】
要
自
動
車
運
転
免
許

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査　

面
接

【
提
出
書
類
】
履
歴
書

【
提
出
方
法
】
町
生
涯
学
習
課
町
立
図
書

館
係
（
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
〔
ｉ
ｆ
セ
ン

タ
ー
〕
内
）
に
提
出

【
受
付
期
間
】
３
月
15
日
㈫
ま
で

※
詳
細
は
町
図
書
館
へ
お
問
い
合
わ
せ
下

さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
町
立
図
書
館
係
☎
０
５
５

（
２
７
２
）
８
８
８
８

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
次
の
と
お

り
非
常
勤
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
職
員 

２
名

【
応
募
要
件
】
介
護
福
祉
士
ま
た
は
初
任

者
研
修
修
了
の
資
格
を
有
す
る
60
歳
以
下

で
普
通
自
動
車
運
転
免
許
証
を
所
有
し
て

い
る
者

【
勤
務
日
】
週
３
日
勤
務

【
勤
務
時
間
】
午
前
８
時
15
分
～
午
後
５

時
ま
で
の
間
で
、
７
時
間
30
分
勤
務

【
任
用
期
間
】
令
和
４
年
４
月
１
日
～
令

和
５
年
３
月
31
日

【
賃
金
等
待
遇
】
町
社
会
福
祉
協
議
会
臨

時
職
員
給
与
等
に
関
す
る
規
程
に
よ
る

【
選
考
方
法
】
書
類
審
査
、
面
接
（
面
接

試
験
日
は
後
日
連
絡
）

【
提
出
書
類
】
履
歴
書
（
写
真
添
付
）、
資

格
証
（
写
し
）、
普
通
自
動
車
運
転
免
許

証
（
写
し
）

【
受
付
期
間
】
３
月
18
日
㈮
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

町
社
会
福
祉
協
議
会
☎
０
５
５（
２
７
２
）

４
１
７
９

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
町
営
住
宅
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
町
営
富
士
見
住
宅
（
富
士
見
地
区
）

・
高
齢
者
世
帯
向
住
宅

【
募
集
戸
数
】
１
戸
（
１
D
Ｋ
）

【
建
築
年
】
平
成
22
年

【
家
賃
】前
年
の
所
得
を
基
に
計
算（
参
考
）

１
５
，１
０
０
円
～
４
０
，２
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
60
歳
以
上
の
高
齢
者
の

方
▽
公
営
住
宅
法
の
規
定
に
よ
る
収
入
基

準
以
下
で
あ
る
こ
と
▽
現
在
、
他
の
公
営

住
宅
に
入
居
し
て
い
な
い
こ
と
な
ど

■
町
営
岩
間
団
地
（
岩
間
地
区
）

【
募
集
戸
数
】
１
戸
（
２
D
Ｋ
）

【
建
築
年
】
平
成
18
年

【
家
賃
】前
年
の
所
得
を
基
に
計
算（
参
考
）

１
９
，０
０
０
円
～
５
０
，３
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

方
▽
公
営
住
宅
法
の
規
定
に
よ
る
収
入
基

準
以
下
で
あ
る
こ
と
▽
現
在
、
他
の
公
営

住
宅
に
入
居
し
て
い
な
い
こ
と  

な
ど

…
…
…
…
…
以
下
共
通
事
項
…
…
…
…
…

【
選
考
方
法
】
市
川
三
郷
町
営
住
宅
設
置

及
び
管
理
条
例
の
規
定
に
よ
る

【
募
集
期
間
】
３
月
３
日
㈭
～
３
月
16
日

㈬
（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後

１
時
～
５
時
）

※
入
居
は
３
月
下
旬
か
ら

【
申
込
方
法
】
必
要
書
類
に
所
要
事
項
を

記
入
し
、
本
人
ま
た
は
申
し
込
み
事
情
を

詳
し
く
説
明
で
き
る
方
が
町
ま
ち
づ
く
り

推
進
課
ま
で
持
参
し
て
下
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

住
宅
係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
３
６

インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

住民基本台帳閲覧状況の公表
住民基本台帳法第１１条の２第１項の規定の申し出による、住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況（令和３年
１月 1 日～１２月３１日）を次のとおり公表します。

申請者 利用目的 閲覧の年月日 閲覧に係る住民の範囲

県森林環境部
森林環境総務課

山梨県森林環境税に関する
アンケート調査 令和３年２月８日 市川三郷町の２０歳以上の

日本国籍を有する男女３７名

県知事政策局
政策企画グループ

山梨県総合計画策定のための
県民意識調査 令和３年６月１０日

市川大門地区（3011-3780 番地）
黒沢地区（6051-6132 番地）
岩間地区（7101-7112）の男女 ３０名

内閣官房
孤独・孤立対策担当室 孤独・孤立に係る実態調査 令和３年１０月１３日 黒沢地区の１６歳以上の男女 ５０名

県知事政策局
国際戦略グループ

新型コロナ関係多言語特設サイト
誘導チラシ発送に係る対象世帯調査 令和３年１１月１１日 市川三郷町の外国籍を有する男女　

１４７名

問町町民課 ☎ 055-272-1105

住民基本台帳法第１１の２第１項…
統計調査、世論調査、学術調査、または公益団体が行う地域住民の福祉の向上に寄与する活動などを公益性が高いと認められるも
のの実施や営利以外の目的で行う居住関係の確認のうち、訴訟の提訴その他特別な事情による居住関係の確認として、市町村長が
定めるものの実施などの場合、その活動に必要な限度において、住民基本台帳の一部の写しを閲覧させることができる規定です。

国
家
公
務
員
募
集人

事
院
関
東
事
務
局

図
書
館
資
料
配
送
業
務
員 

募
集

町
立
図
書
館

非
常
勤
職
員
募
集町

社
会
福
祉
協
議
会

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

ひとり親家庭等就業支援講座ひとり親家庭等就業支援講座
　ひとり親家庭の自立と生活の一層の安定を目的とし、　ひとり親家庭の自立と生活の一層の安定を目的とし、
次の講座を開催します。（無料託児サービスあり）次の講座を開催します。（無料託児サービスあり）

【対象者】いずれの講座も県内在住のひとり親家庭の母【対象者】いずれの講座も県内在住のひとり親家庭の母

または父、ひとり親家庭の２０歳未満の子、寡婦または父、ひとり親家庭の２０歳未満の子、寡婦

■介護職員初任者研修講座■介護職員初任者研修講座    受講料７，０００円受講料７，０００円
旧ホームヘルパー２級講座（全２４回）旧ホームヘルパー２級講座（全２４回）
定員２０名（上回る場合は抽選）定員２０名（上回る場合は抽選）

【日程】【日程】６月４日～１２月３日の土曜日６月４日～１２月３日の土曜日
午前９時３０分～午後４時３０分午前９時３０分～午後４時３０分

※休んだ方は補講が必要（補講代１時間１，０００円）※休んだ方は補講が必要（補講代１時間１，０００円）
県母子・父子福祉センター（甲府市朝日４-５-２１）県母子・父子福祉センター（甲府市朝日４-５-２１）

【申込期間】【申込期間】４月１日㈮～５月６日㈮４月１日㈮～５月６日㈮

■パソコン講座  ■パソコン講座  受講料無料受講料無料
ワード講座（パソコン操作方法、文書作成など）ワード講座（パソコン操作方法、文書作成など）
エクセル講座（関数、表計算など）　各６回全１２回エクセル講座（関数、表計算など）　各６回全１２回
定員各１０名（上回る場合は抽選）※両講座受講可定員各１０名（上回る場合は抽選）※両講座受講可

【日程】�【日程】�５月８日～７月２４日の日曜日 午前９時～正午５月８日～７月２４日の日曜日 午前９時～正午
㈱システムインナカゴミ（中央市山之神流通団地２-７-９）㈱システムインナカゴミ（中央市山之神流通団地２-７-９）

【申込期間】【申込期間】３月１５日㈫～４月１５日㈮３月１５日㈫～４月１５日㈮

【問い合わせ・申し込み】県母子家庭等就業・自立支援センター　（一財）山梨県母子寡婦福祉連合会 
☎ 055-252-7014 ＦＡＸ055-253-7046

申込書（※ホームページからも入手可）を持参、郵送、FAX または申込フォーム（http://www.bokaren-yamanashi.jp/）から

町は住民基本台帳法の規定に基づき、毎年少なくとも 1 回以上、住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況につい
て、公表することになっています。

会計年度任用職員会計年度任用職員
追加募集追加募集

【
職
務
内
容
】
町
内
保
育
所
に
て

調
理
に
関
す
る
業
務

【
勤
務
時
間
】
週
５
日 

午
前
８

時
15
分
～
午
後
４
時
45
分

【
勤
務
地
】
町
内
保
育
所

【
報
酬
】
日
給
６
，
９
４
０
円
～

７
，６
４
５
円

　町では、令和４年度に会計年度任用職
員として仕事を希望する方の追加募集を
行います。希望する方は下記によりお申
し込み下さい。

問町総務課庶務係 ☎ 055-272-1102

調
理
員
（
保
育
）

管
理
栄
養
士

社
会
教
育
指
導
員

【
職
務
内
容
】
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
業

務
・
育
成
会
、
子
ど
も
ク
ラ
ブ

に
関
す
る
業
務

【
勤
務
時
間
】
週
４
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分

【
勤
務
地
】
本
庁
舎
・
三
珠
庁
舎
・

六
郷
庁
舎
い
ず
れ
か

【
報
酬
】
日
給
７
，
１
７
１
円
～

７
，９
０
０
円

【
職
務
内
容
】
い
き
い
き
健
康
課

健
康
増
進
係
に
て
管
理
栄
養
士

業
務

【
勤
務
時
間
】
週
５
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時

【
勤
務
地
】
い
き
い
き
健
康
課
健

康
増
進
係
（
六
郷
支
所
内
）

【
応
募
条
件
】
管
理
栄
養
士
資
格

【
報
酬
】
日
給
８
，
９
８
６
円
～

９
，７
１
４
円

■
採
用
方
法

　

各
所
属
に
お
い
て
審
査
（
書

類
審
査
、
面
接
）
を
行
い
決

定
し
ま
す
。

■
申
込
対
象　

年
齢
不
問

■
勤
務
条
件

任
用
期
間

令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら

令
和
５
年
３
月
31
日
の
間

■
受
付
期
間

３
月
８
日
㈫
ま
で

■
申
込
方
法

　

町
指
定
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
写
真
を
貼
付

の
う
え
、
役
場
総
務
課
庶
務

係
ま
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

　

郵
送
で
の
提
出
も
可
能
で

す
。
締
切
日
必
着
で
お
願
い

し
ま
す
。
提
出
さ
れ
た
履
歴

書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

　

指
定
の
履
歴
書
は
町
総
務

課
で
お
渡
し
し
て
お
り
ま
す
。

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
能
で
す
。

受
付
期
間

受
付
期
間

３３
月月

８８
日日
火火
ま
で
ま
で

14No.198No.19815 No.198No.198
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ハガキまたはメールで、クイズの答え、住
所、氏名、ペンネーム、年齢、電話番号、
広報の感想や町への意見を書き
〒409-3601 市 川 三 郷 町 市 川 大 門
1790-3 市川三郷町役場総務課広聴広報
係までご応募下さい。
ims1790
@town.ichikawamisato.
yamanashi.jp

【締切】3月14日必着

正解者の方に抽選で記念品
を差し上げます。（５名まで）
（記念品は月によって内容が
変わる場合があります。ご了
承下さい）

※�必要事項が明記されていない
場合は、対象からはずさせて
いただきます

クイズに答えて記念品をゲット！

対応する携帯電話などで読みとると、
本町のメールアドレスを表示します

■先月号の答え

　今年の成人式に出席した新成人の数
は、次のうちどれでしょうか？の答え
は「③１３１」が正解でした。おめでと
うございます。次の方が当選されました。
記念品をお贈りします。

「soya119」さん、「笑門来福」さん、「ク

ロちゃんのママ」さん、「ころも」さん、

「かずこのまま」さん

① アルパカ

② スロース

③ カピバラ

《問題》
〜ヒントは広報紙の中に〜

地域おこし協力隊員秋山さんのキッチン
カーの名前は『〇〇キッチン』〇に入る
言葉は次のうちどれでしょうか？

模擬決裁をする村上さん模擬決裁をする村上さん

　町内の小学校では、６年間の想いを
込めた卒業制作が行われています。市
川小では、市川和紙技術研究会（村松
正仁会長）や「やまなしの名工」豊川
秀雄さんの協力のもと、地元に伝わる
手漉き和紙で卒業証書をつくりました。
完成した卒業証書は、名前を入れ卒業

式で手渡されます。
　六郷小では、六郷印章業連合組合（小
林成仁組合長）の協力のもと、各自の
名前のはんこを篆刻し
ました。卒業制作の版
画などにこの日作った
はんこを押印します。

　町内各保育所で節分行事が行われました。ひまわり保育園で
は、園児らが自ら作った豆入れで豆をまきしました。鬼が登場
すると、果敢に豆を投げる子、泣き叫ぶ子など様々でしたが、
最後は無事に鬼を退治することができました。

　町消防団は、鳥獣害対策や火災予　町消防団は、鳥獣害対策や火災予
防の一環として町内の河川敷において防の一環として町内の河川敷において
枯草焼却作業を行いました。枯草焼却作業を行いました。

１/１/２６２６
Town TopicTown Topic

市川小卒業証書作り市川小卒業証書作り
（写真 上段左／中・下段左）（写真 上段左／中・下段左） ６年間の想いを込めて―  ６年間の想いを込めて―  

町内小学校６年生卒業制作町内小学校６年生卒業制作 ２/２/４４
Town TopicTown Topic

六郷小卒業篆刻体験六郷小卒業篆刻体験
（写真 上段右・下段右）（写真 上段右・下段右）

できたッできたッ

２/２/４４
Town TopicTown Topic

１/１/２３２３
Town TopicTown Topic

町内保育所節分行事町内保育所節分行事

悪疫退散　鬼悪疫退散　鬼ははそと！そと！

町消防団「河川敷枯草焼却作業」町消防団「河川敷枯草焼却作業」

火災等を事前に予防火災等を事前に予防

　市川高と増穂商業高の３年生は、町役場本庁舎周辺の清掃作業を行
いました。これは高校再編に伴い今年度末で両校が閉校することから、
地域に感謝の気持ちを伝えるために高校が企画。生徒たちによる清掃
活動で庁舎周辺はとてもきれいになりました。ありがとうございました。

高校生らによる町役場本庁舎周辺清掃作業高校生らによる町役場本庁舎周辺清掃作業

感謝の気持ちを伝えるために感謝の気持ちを伝えるために

１/１/２４２４
Town TopicTown Topic

西伊豆町は、西伊豆町は、
伊豆半島の伊豆半島の

ココ！ココ！

姉
妹
町
の
静
岡
県
西
伊
豆
町
を
ご
紹
介

姉
妹
町
の
静
岡
県
西
伊
豆
町
を
ご
紹
介

に
し
い
ず

に
し
い
ず
便
り
便
り

姉
妹
町

姉
妹
町

問西伊豆町まちづくり課
　観光係 ☎ 0558-52-1114

　２月７日、夕陽のまち西伊豆町ふるさと
フォトコンテストの審査会を開催しました。

「ふるさとといいたくなる夕陽のまち」を
テーマに、県内外から合計３２２点の応募
があり、それぞれ夕陽部門、ふるさと部門、
ドローン部門の入賞作品が決定しました。
　 入 賞 作 品 の 一 部 は、 今 年 製 作 予 定 の
2023 年西伊豆町カレンダーに
も掲載予定なのでお楽しみに！

夕陽夕陽ののまち西伊豆町ふるさとフまち西伊豆町ふるさとフォォトコンテスト開催トコンテスト開催

テレビ静岡でも取り上げられました！テレビ静岡でも取り上げられました！
当日の動画はこちらから当日の動画はこちらから ▶▶▲▲夕陽部門グランプリ「染まるうね雲」（佐藤和彦）夕陽部門グランプリ「染まるうね雲」（佐藤和彦）

便便りり

第3号第3号

便り

便

り

便

り第3号第3号

第 105号 社協は、町民の皆さまと一緒に地域福祉活動を進めていきます。
問町社会福祉協議会 ☎ 055-272-4179

FAX055-230-3137

　社協ではより良い広報活動のため『社協広報モニター』を募集します。皆さまのご意見をお聞か
せ下さい。ご協力いただいた方には、みたまの湯ご優待券等をお贈りさせていただきます。
※いただいた個人情報は、アンケートと記念品の発送以外の目的では使用いたしません。

【募集内容】町内にお住まいの１５歳以上の方（１０名）
【任　　期】令和４年６月１日～令和５年３月３１日まで
【内　　容】社協だよりについてのアンケートの回答と意見交換会への出席（年２回程度）
【応募方法】住所・氏名・年齢・電話番号を、社協窓口まで電話、FAX にてお知らせ下さい。
※募集人数を超えた場合は、地域、年齢などを考慮して決定させていただきます。ご了承下さい。

【応募締切】４月１５日㈮まで

社協広報モニター社協広報モニターをを募集募集しますします！！

善意ありがとうございます善意ありがとうございます
■青 木 謙 様（ 上 野 ）より、
福祉に役立てていただきたいと、
町社会福祉協議会に 100,000 円
の寄付をいただきました。

　今年で第７５回目を迎える町教育委
員会主催の「三珠文珠県下書道展」
には、今年も県下から１,０００点の応
募がありました。最高賞の文珠大賞
には、三珠中３年小林亜優さんの作
品（写真）が選ばれました。
　団体推薦受賞者の詳
細は、こちらからご覧い
ただけます▶

文
珠
大
賞
に
小
林 

亜あ

ゆ優
さ
ん

三
珠
文
珠
県
下
書
道
展

■恩賜財団母子愛育会 恩賜財団母子愛育会 

受受賞賞おめでとうございますおめでとうございます

会長表彰 立川 信子 さん（高田）

　立川さんは、長年にわたり愛育会活動を続
けており、地域の子どもから高齢者まで幅広
い世代に声かけや見守り活動を行ってきまし
た。現在は、峡南地区会長、県副会長を兼務
しており、地域のニーズや時代に沿った愛育会
活動の展開に尽力したことが評価されました。

■日蓮宗第二部第四組檀信協より、
福祉に役立てていただきたい
と、町社会福祉協議会に 99,711
円の寄付をいただきました。

第５３回愛育班員全国大会
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貯筋教室の日程は、いちかわみさとカレンダーをご覧下さい都合がつかない方は、いきいき健康課子育て支援係までご連絡下さい

 健診や予防接種等の日程をお知らせします。
 日時、会場等をご確認のうえ、お出かけ下さい。

町いきいき健康課 ☎ 0556-32-2114

～　乳児・幼児健診　～

■□■４カ月児・７カ月児健診
【とき・場所】3/1㈫  三珠健康管理センター

【対　　象】令和 3年 8月、11月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票

同封のアンケート用紙（※４カ月児のみ）
■□■ 10カ月児・13カ月児健診

【とき・場所】3/23 ㈬　三珠健康管理センター

【対　　象】令和3年2月、5月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票

■□■２歳児歯科健診
【とき・場所】3/15 ㈫ 三珠健康管理センター

【対　　象】令和元年12月～令和 2年2月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、普段使用の歯ブラシ

■□■５歳児健診
【とき・場所】3/10 ㈭　三珠健康管理センター

【対　　象】�平成 29年1月10日～1月31日
　　　　　  平成 29年 2月～4月1日出生児

【持 ち 物】母子健康手帳、問診票
■□■３歳児健診

【とき・場所】3/24 ㈭　三珠健康管理センター

【対　　象】�平成 30 年10月～平成 31年1月
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、尿スティック、

同封のアンケート用紙
新型コロナウイルス感染防止のため、受付時間を分け
させていただいております。

（※詳細は個別通知にてご確認下さい）

～　母子健康手帳の発行　～

【と　　き】 ３/1㈫、23㈬
【場　　所】三珠健康管理センター １階和室
【受付時間】午前10 時（時間厳守でお願いします）

※発行には１時間程度かかります。

【持 ち 物】印鑑、保険証、マイナンバーカードまたは
通知カード、運転免許証などの身分が確認できる物
※�原則、上記日程で本人に限り発行となります。

　３月は「自殺予防強化月間」、３月１日は「山

梨いのちの日」です。町では「みんなで気づき

『いのち』を守る町市川三郷」を基本理念とし

て、市川三郷自殺対策計画の推進に取り組ん

でいます。

　自殺は、身の回りのさまざまな要因によって

心が追い込まれた末の死といわれ、誰にでも

起こりうる身近な問題です。一人一人が予防の

取り組みを考えることが大切です。

◎自分を守るには
　つらいときには、周りの人に相談をしましょ

う。「大丈夫」と頑張りすぎずに、自分の心の

変化に気づくことが大事です。

◎周りの人を守るには
　次の５つを心がけましょう。

①変化に気づく

②声をかける

③じっくりと耳を傾ける

④支援先につなげる

⑤温かく見守る

　追い込まれている人は、自分の変化に気付

けないことも多いです。いつもと違うな？と感

じたら、まずは声をかけて、ゆっくり話を聴き

ましょう。

― いのちを守るための相談ダイヤル ―
　１人で抱え込まずにまずは相談しましょう。

　身近で支えている人も相談が可能です。

■心の健康相談統一ダイヤル ☎ 0570-064-556

　365 日 24 時間対応（平日１２時～１３時を除く）

■よりそいホットライン      ☎ 0120-279-338

FAX03-3868-3811

■山梨いのちの電話         ☎ 055-221-4343

■山梨県立精神保健福祉センター         

☎ 055-254-8644

■市川三郷こころの相談ダイヤル 

（平日９時～１７時）☎ 0556-32-1300

　新型コロナ感染症の蔓延により、私たちの

生活は一変しました。変化について行けず、生

活への不安やストレスを感じている人も多いと

思います。些細なことと思わずにまずは相談

すること、周りの人の変化に気づき話を聴くこ

とから始めましょう。　　（保健師・芦沢隆子）

「気づき」「相談」「気づき」「相談」はは

※健診、教室等に参加される際は、必ずマスクの着用をお願いします。※健診、教室等に参加される際は、必ずマスクの着用をお願いします。

いのちいのちをを守る！守る！

～　予防接種　～

高 齢 者高 齢 者
肺炎球菌肺炎球菌
ワクチンワクチン

公費負担 �１回の接種につき
４，０００円の助成

差額は自己負担となります
※医療機関によって金額が変わります

接種期間 ３３月３１３１日まで

※対象者には、令和３年３月下旬に通知しています。

※�既に町の助成を受けて接種している方は定期接
種の対象外です。接種を希望される場合は、主
治医とご相談のうえ、自己負担での接種となり
ます。

住民健康診断住民健康診断
申し込み申し込み

市川地区の方市川地区の方

問町いきいき健康課☎ 0556-32-2114
町町民課☎ 055-272-1105

住民健康診断の申し込みはお済みですか？
まだ間に合いますので、お早めにお申し込み下さい。

※住民健診の申し込み用紙は２月上旬に送付しています。

※同一保険の場合は、世帯員分同封されていますのでご確

　認下さい。

※子宮がん検診（２０歳以上の女性）も同一の申込書にて

　お申し込み下さい。
三珠・六郷地区の申込用紙は、三珠・六郷地区の申込用紙は、

５月中旬に送付予定です。５月中旬に送付予定です。

　新型コロナウイルス感染症の予防として、

手洗い・うがいなどの対策が行われていま

すが、普段の健康管理も大切です。十分

な睡眠・バランスのよい食事も心がけ、免

疫力を高めることでウイルスに負けない体

を作りましょう！！

ウイルスに負けない体をウイルスに負けない体を
作りましょう！作りましょう！

～　すくすく相談会　～

【日　　時】3/25 ㈮　午後１時～
【場　　所】三珠健康管理センター
※�完全予約制です。申し込み希望の方は、ご連絡下さい。

　言葉が遅い、落ち着きがない、こだわりが強い、学力面
の心配、登園・登校しぶりがある、対人関係や集団生活に
心配がある等…子どもに関する悩みや対応の仕方等を専門
の心理士に相談してみませんか？

相談は無料で秘密は厳守されますので相談は無料で秘密は厳守されますので
安心してご相談下さい安心してご相談下さい

令和３年度対象者のうち、まだ町の助成
を受けて接種していない方

６５歳 昭和３１年４月２日生 ～ 昭和３２年４月１日生

７０歳 昭和２６年４月２日生 ～ 昭和２７年４月１日生

７５歳 昭和２１年４月２日生 ～ 昭和２２年４月１日生

８０歳 昭和１６年４月２日生 ～ 昭和１７年４月１日生

８５歳 昭和１１年４月２日生 ～ 昭和１２年４月１日生

９０歳 昭和　６年４月２日生 ～ 昭和　７年４月１日生

９５歳 大正１５年４月２日生 ～ 昭和　２年４月１日生

１００歳 大正１０年４月２日生 ～ 大正１１年４月１日生

対象者

助成対象者
▷�２０歳以上４４歳以下の妊娠予定、

または希望している女性及び男性

▷�妊婦の夫
　�（風しん罹患歴及びワクチンの接

種歴が不明の方も可能です）

助成額  麻しん風しん混合ワクチン　６，０００円
            風しんワクチン　　　　　　４，０００円
接種医療機関 町内医療機関（※事前予約が必要）

助成方法 助成額は全て償還払いとなります。助成
申請書に領収書（原本）を添え、申請して下さい。

申請期限 令和４年３３月末まで
※令和３年度に接種したものに限ります。
申請場所 �いきいき健康課・福祉支援課・三珠支所

住民サービス係

※�まずは保健所や医療機関で抗体検査を受け、抗体価が

低い場合に予防接種しましょう。
※�風しん抗体検査及び風しん第５期定期接種対象者は対

象外です。

成人用成人用
麻しん・風しん麻しん・風しん
混合ワクチン混合ワクチン
風しん風しんワクチンワクチン
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