
　

県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
就
業
に
有
利
な
技
能
習
得
を

目
的
に
各
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

■
パ
ソ
コ
ン
講
座
（
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
）

【
日
時
】
５
月
１２
日
か
ら
７
月
２８
日
ま
で

（
期
間
中
の
日
曜
日
午
前
９
時
か
ら
正
午
）

【
会
場
】
㈱
シ
ス
テ
ム
イ
ン
ナ
カ
ゴ
ミ
（
中

央
市
山
ノ
神
流
通
団
地
２
ー
７
ー
９
）

【
定
員
】
１０
名
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

【
費
用
】
無
料

【
申
込
期
間
】
４
月
１２
日
㈮
ま
で

■
介
護
職
員
初
任
者
研
修

【
日
時
】
６
月
１
日
か
ら
１２
月
７
日
ま
で

（
期
間
中
の
土
曜
日
午
前
９
時
３０
分
か
ら

午
後
４
時
３０
分
）

【
会
場
】県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー（
甲

府
市
朝
日
４
丁
目
５
ー
２１
）

【
定
員
】
２０
名
（
応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

【
費
用
】
７
，０
０
０
円

【
申
込
期
間
】
５
月
２
日
㈭
ま
で

…
…
…
…
…
以
下
共
通
事
項
…
…
…
…
…

【
対
象
】
県
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
・
父

子
家
庭
の
父
、
寡
婦

【
託
児
】
無
料
（
各
会
場
内
に
用
意
）

【
申
込
方
法
】
申
込
書
（
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
持
参
、
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

に
て
申
し
込
み
※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
の
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
も
可
能

【
問
い
合
わ
せ
】
県
母
子
家
庭
等
就
業
・

自
立
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
５（
２
５
２
）

７
０
１
４

　

町
が
発
注
す
る
小
規
模
工
事
等
の
受
注

を
希
望
す
る
業
者
等
は
、小
規
模
工
事
等
契

約
希
望
者
登
録
が
必
要
で
す
。

【
対
象
工
事
】
内
容
が
軽
易
で
、か
つ
、履

行
の
確
保
が
容
易
で
あ
る
と

認
め
ら
れ
る
も
の
で
１
件
の

契
約
金
額
が
少
額
の
も
の
。

※
詳
細
は
、
町
Ｈ
Ｐ
参
照
▼

【
対
象
者
】
市
川
三
郷
町
内
に
主
た
る
事

業
所
又
は
住
所
を
有
す
る
者

【
受
付
】
随
時
受
付
中
（
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

【
有
効
期
間
】
令
和
７
年
３
月
31
日
ま
で

【
申
請
方
法
】
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
次
の
書
類
を
添
付
し
て
下
さ
い
。

①
履
行
に
必
要
な
許
可
証
、
資
格
証
、
免

許
等
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し

②
法
人
に
あ
っ
て
は
登
記
事
項
証
明
書
、

個
人
に
あ
っ
て
は
代
表
者
の
身
分
証
明
書

③
町
税
の
納
税
証
明
書
ま
た
は
こ
れ
に
代

わ
る
も
の

※
申
請
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
『
行
政
情

報
→
入
札
・
契
約
』
の
入
札
契
約
関
連
書

式
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

【
申
請
・
問
い
合
わ
せ
】
町
財
政
課
管
財

係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
６
０
９
１

有料広告

令和６年４月から義務化

司法書士 /行政書士

甲府昭和合同事務所

中巨摩郡昭和町清水新居
１５７３ウイングビル２０３号
司法書士：天利昭夫
行政書士：中澤　泰

ＨＰはこちら☎０５５－２４２－６１７７

相続登記はお済みですか？
相続のお悩み事、気軽にご相談下さい。
相談は無料です。
詳しくはホームページまたは下記まで

小
規
模
工
事
等
の
契
約
希
望
者

を
募
集
し
て
い
ま
す

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援

各
講
座
参
加
者
募
集

ごみ処理施設整備基本設計（案）に関する

パブリックコメントを募集します
　県西部地域 5 市 6 町で構成する山梨西部広域環境
組合では令和 13 年度より稼働予定の新たなごみ処理
施設に関する整備基本設計（案）を作成しました。
　この基本設計（案）に関するパブリックコメント

を募集します。

【募集期間】令和６年４月５日㈮～４月２４日㈬
【閲覧方法】山梨西部環境組合ホームページに掲載
　　　　　  https://yskkk.jp/

問山梨西部広域環境組合 建設課 ☎ 055-244-5301

令
和
６
年
度

固
定
資
産
税
の
縦
覧

　

自
身
の
所
有
物
件
以
外
で
も
町
内
の
土

地
や
家
屋
の
価
格
を
確
認
で
き
、
価
格
を

比
較
で
き
る
制
度
で
す
。

　

縦
覧
で
き
る
方
は
、
固
定
資
産
税
の
納

税
義
務
者
本
人
、
ま
た
は
代
理
人
で
す
。

【
期
間
】
４
月
1
日
㈪
～
30
日
㈫

［
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分]

【
場
所
】
本
庁
舎
町
税
務
課
、
各
支
所
住

⺠
サ
ー
ビ
ス
係

【
持
ち
物
】
本
人
確
認
が
で
き
る
書
類
（
運

転
免
許
証
な
ど
）。
※
代
理
人
の
場
合
は

委
任
状
が
必
要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
町
税
務
課
資
産
税
係

☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
０
４

有料広告

有料広告

インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

入札結果の
お知らせ

問町財政課
☎ 055-272-6091

町ホームペー
ジ上でご 覧 い
ただけます。

インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

宅地内の排水設備の管理をお願いします宅地内の排水設備の管理をお願いします

　「公共汚水ます」までの宅地内排水
設備は、各家庭で管理していただい
ております。
　経年劣化や地震等の災害で破損し
た排水管の修繕・補修は各家庭の負
担で実施していただくこととなります。
　また、該当する地域で公共下水道
工事が施工された時に、公共汚水ま
すを設置せず、工事完了後に設置を
した場合は、各家庭の負担となります。

管理は
各ご家庭で

補 助 金 が 利 用 で きます！補 助 金 が 利 用 で きます！
町内の下水道処理区域内で宅地
内排水工事を行い下水道に接続
する場合、補助金を利用できます。

【補助金額】

工事費の１／２（上限１０万円）
※ 補助要件など、詳細は町生活環境課

下水道係までお問い合わせ下さい。

問町生活環境課下水道係☎ 055-272-6092
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地域の話題や情報をお寄せ下さい　町総務課広聴広報係　電話０５５-２７２-１１０２

３/３/１４１４３/３/１１１１

２/２/１０１０

２/２/１４１４

２/２/２９２９
２/２/１６１６２/２/２４２４

２/２/１７１７

人形２０体を贈呈する交通安全母の会の皆さん人形２０体を贈呈する交通安全母の会の皆さん

青洲高機械工学科令和５年度卒業生たちと青洲高機械工学科令和５年度卒業生たちと
市川南幼稚園の園児たち市川南幼稚園の園児たち

安全確認をして横断歩道を渡る高田保育園年長児たち安全確認をして横断歩道を渡る高田保育園年長児たち

活動状況などについて報告した活動状況などについて報告した
河西廣明さん（写真左）と中込章さん（写真右）河西廣明さん（写真左）と中込章さん（写真右）

「みみっプス」お披露目会への参加者たち「みみっプス」お披露目会への参加者たち手持ち花火の撮影をする青洲高写真部の皆さん手持ち花火の撮影をする青洲高写真部の皆さん

　

町
交
通
安
全
母
の
会
（
青
栁
み
ゆ
き
会
長
）

は
、
子
ど
も
た
ち
の
交
通
安
全
を
願
い
、
毎
年

マ
ス
コ
ッ
ト
人
形
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
会
員
の
手
作
り
で
イ
ヌ
型
の
マ
ス

コ
ッ
ト
人
形
５
０
０
個
を
作
成
し
、
町
内
の
保

育
所
や
町
役
場
に
配
布
し
ま
し
た
。

　

鰍
沢
警
察
署
と
町
は
毎
年
、
町
内
保
育
所

な
ど
の
年
長
児
を
対
象
に
、
道
路
の
渡
り
方
や

交
通
ル
ー
ル
な
ど
を
教
え
る
交
通
安
全
教
室

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

園
児
ら
は
、
お
ま
わ
り
さ
ん
指
導
の
も
と
、

園
舎
周
辺
の
横
断
歩
道
で
左
右
を
確
認
し
、

手
を
上
げ
て
渡
る
練
習
を
し
ま
し
た
。

　

青
洲
高
は
、
日
々
の
幼
稚
園
活
動
に
役
立
て

て
も
ら
お
う
と
、
市
川
南
幼
稚
園
に
傘
立
て

を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

こ
の
傘
立
て
は
青
洲
高
機
械
工
学
科
令
和

５
年
度
卒
業
生
７
人
が
授
業
の
一
環
で
製
作
し

た
も
の
で
、
今
後
は
、
園
児
ら
の
傘
の
置
き

場
所
と
し
て
活
用
さ
れ
る
そ
う
で
す
。

　

能
登
半
島
地
震
の
被
災
地
で
救
援
物
資
の
管

理
な
ど
の
支
援
活
動
を
行
っ
た
町
職
員
２
名
が
、

遠
藤
町
長
な
ど
に
活
動
状
況
を
報
告
し
ま
し
た
。

　

報
告
し
た
の
は
、
町
子
育
て
支
援
課
子
育
て

支
援
・
保
育
係
長
の
中な

か
ご
み
あ
き
ら

込
章
さ
ん
と
い
き
い
き
健

康
課
主
任
の
河か

さ
い
ひ
ろ
あ
き

西
廣
明
さ
ん
で
、
活
動
状
況
や

災
害
へ
の
備
え
の
必
要
性
を
語
り
ま
し
た
。

　

富
士
川
町
の
郷
土
料
理
「
み
み
」
を
使
用
し
、

青
洲
高
校
の
生
徒
ら
が
考
案
し
た
お
菓
子
「
み

み
っ
プ
ス
」
の
お
披
露
目
会
が
道
の
駅
富
士
川

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

お
披
露
目
会
に
は
、
一
緒
に
考
案
し
た
、
い

し
い
そ
う
た
ろ
う
さ
ん
も
参
加
し
「
み
み
っ
プ

ス
」
の
魅
力
を
伝
え
ま
し
た
。

　

お
も
ち
ゃ
花
火
を
使
用
し
た
花
火
撮
影
講

習
会
が
、
青
洲
高
校
写
真
部
を
対
象
に
、
高

田
地
区
の
花
火
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
青
洲
高
校
写
真
部
６
人
が
参
加

し
、
写
真
家
の
金か

ね
た
け
た
け
し

武
武
さ
ん
指
導
の
も
と
、

花
火
撮
影
時
の
カ
メ
ラ
の
設
定
方
法
や
撮
影

位
置
な
ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

町
内
の
小
学
生
も
所
属
す
る
少
年
野
球
チ
ー
ム

「
峡
南
Ｎ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｈ�

Ｊ
Ｂ
Ｃ
」
は
、
能
登
半
島

地
震
の
影
響
を
受
け
、
県
内
で
活
動
す
る
日
本
航

空
高
石
川
野
球
部
に
千
羽
鶴
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

　

こ
の
千
羽
鶴
は
団
員
や
保
護
者
ら
が
協
力
し
作

成
し
た
も
の
で
、
同
校
の
宝ほ
う
だ田
一い

っ
け
い慧
主
将
に
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

　

町
国
際
交
流
協
会
主
催
の
外
国
語
絵
本
の

お
は
な
し
会
が
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
行
わ

れ
、
幼
児
と
そ
の
保
護
者
約
30
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
イ
タ
リ
ア
語
な
ど
で
の
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
や
手
遊
び
を
通
じ
外
国
語
へ
の
理
解

を
深
め
ま
し
た
。

交
通
安
全
を
願
い 

マ
ス
コ
ッ
ト
人
形
配
付

町
内
保
育
所
年
長
児 

交
通
安
全
教
室

市
川
南
幼
稚
園
へ
傘
立
て
寄
贈

お
も
ち
ゃ
花
火
写
真
撮
影
講
習
会

青
洲
高 「
み
み
っ
プ
ス
」
お
披
露
目
会

被
災
地
派
遣
町
職
員 

支
援
活
動
報
告

日
本
航
空
高
石
川
野
球
部
に
千
羽
鶴
を
寄
贈

外
国
語
絵
本
の
お
は
な
し
会

カラー版はこちらカラー版はこちら
（町ホームページ）（町ホームページ）

外国語での読み聞かせをする読み手の方外国語での読み聞かせをする読み手の方
千羽鶴を寄贈した峡南 N のメンバー（写真右）と千羽鶴を寄贈した峡南 N のメンバー（写真右）と

日本航空高石川野球部の宝田一慧主将（写真左）日本航空高石川野球部の宝田一慧主将（写真左）
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■株式会社丸井紙店（代表取締役社長 
有泉 誠一）様より、町の財政難への支援、
町の活性化への支援として金一封を寄付
していただきました。（３月４日�町長室）

■小林 もり江 様より、百歳記念として
福祉に役立てていただきたいと、まごこ
ろ基金に３０，０００円を寄付していただき
ました。

善意善意ありがありがとうございますとうございます

代表取締役社長代表取締役社長
有泉 誠一 様有泉 誠一 様

※本人・ご家族の申し出があったもののみ掲載

おくやみ ２月届出分
（敬 称 略）おめでた

誕  生 氏  名 届 出 人 地  域

死  亡

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

180

12

30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53

68

い 

っ 

し 

ん

れ   

い   

か

り

　

  

と

花

す 

い

け   

い   

ま

青栁瑛瑠愛　　蓮　斗　　市　　川

望月　章吾　　　　　　　杉本　瑞季

板垣一二三　　　　造　上　　野
櫻井君乃江　　　史　雄　上　　野
本田　和夫　　　伸　広　上　　野
青木　辰代　　　　浩　　上　　野
塩島　さだ　　　珠　男　大　　塚
渡邉　勝彦　　　義　彦　下九一色
青栁　敏子　　　　統　　市　　川
望月　健三　　　雄　志　市　　川
大原　光治　　　久美子　市　　川
渡井　貞美　　　裕　也　市　　川
渡邉　保子　　　春　英　高　　田
赤池　富江　　　聡　司　高　　田
小林　文子　　　　雅　　高　　田
伊東　義人　　　志村純江　高　　田
増田　芳夫　　　美　幸　高　　田
河  西     操　　　俊　秀　山　　保
今村　和子　　　輝　行　大　　同
諏訪田かず子　　　洋　子　大　　同
秋山かね子　　　繁　仁　大　　同
棚田　敬子　　　小跨美穂　岩　　間
望  月     眞　　　　均　　楠　　甫 

え　  る 　あ 一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

180

12

30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53
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結  婚 両 人 の 氏 名

氏  名 届 出 人 地  域

 健診や予防接種等の日程をお知らせします。
 日時、会場等をご確認のうえ、お出かけ下さい。 町いきいき健康課 ☎ 0556-32-2114

町子育て支援課 ☎ 0556-42-8218

『はつらつ貯筋教室』参加者大募集！！参加料２００円。ご希望の方はいきいき健康課へご連絡覧下さい

助成金額  ４，０００円差額は自己負担

（生涯１回限り）
※医療機関によって金額が異なります。

接種期間 ６６歳の誕生日前日まで

※ 助成対象医療機関は町内・県内医療機関です。事前に
医療機関へお問い合わせ下さい。

※ 以下のいずれかに当てはまる方場合は、対象外となります。
ご注意下さい。

　①既に町の助成を受けて接種された方

　② 過去に２３価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン
を１回以上接種した方（自費接種も含む）

対象者：６５歳で接種を希望される方

すでに６５歳に　　
　　なっている方

（令和６年４月１日時点）

　令和６年４月下旬に新しい
予診票を送付します。
　令和５年度の予診票は使
用できません。新たに届いた
予診票を使用して下さい。

これから６５歳になる方
　６５歳になった翌月に、通

知を送付します。

高 齢 者高 齢 者
肺炎球菌肺炎球菌
ワクチンワクチン

～　母子健康手帳の発行　～

【と　　き】 4/11 ㈭、4/24 ㈬ ※要予約
【場　　所】三珠健康管理センター １階和室
【受付時間】午前 10 時（時間厳守でお願いします）

※発行には１時間程度かかります。

【持 ち 物】 印鑑、保険証、マイナンバーカードまたは通知カー
ド、運転免許証などの身分が確認できる物

※ 原則、上記日程で本人に限り発行となります。
※予約制です。母子手帳発行希望の際は子育て支援課へご連絡下さい。

～　乳児・幼児健診　～

■□■４カ月児・７カ月・10カ月児・13カ月児健診
【とき・場所】4/17 ㈬ 三珠健康管理センター
【対　　象】 令和 5 年 3 月、6 月、9 月、12 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票

同封のアンケート用紙（※４カ月児のみ）
■□■１歳６カ月児健診

【とき・場所】4/11 ㈭　三珠健康管理センター
【対　　象】 令和 4 年８月～ 9 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、同封のアンケート用紙
※ 受付時間を分けさせていただいております。

※詳細は個別通知をご確認下さい。

～　予防接種　～

※ 対象外の方で接種を希望される場合は、主治医とご
相談のうえ、自己負担での接種となります。

■ ６０歳以上６５歳未満（特例）高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種

※下記対象者に該当し、予防接種を希望される方はお申し込みが必要です。
《対象者》接種日に６０歳以上６５歳未満で、心臓・腎臓・呼吸器の機能・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の
障がいがある方（身体障害者手帳１級相当）《接種期間》予防接種券到着から６５歳の誕生日の前日まで《申請に必
要なもの》身体障害者手帳・健康保険証・印鑑《申請方法》いきいき健康課（0556-32-2114）までご連絡下さい。《申
請場所》六郷庁舎：いきいき健康課　本庁舎：福祉課・介護課　三珠庁舎：三珠支所住民サービス係

毎年４月２日～４月８日は毎年４月２日～４月８日は

町福祉課障害福祉係          ☎ 055-242-7057

町子育て支援課母子保健係   ☎ 0556-32-2114

峡南保健福祉事務所福祉課    ☎ 0556-22-8145

地域の相談先地域の相談先
発達障害啓発週間発達障害啓発週間

関心を高め、共に理解し、
互いに尊重し共生する社会に

　発達障害の方は、気持ちをうまく伝えることや、人の言葉の意
図を理解することは苦手ですが、純粋で一生懸命な方 で々す。
 　この機会に、発達障害の方たちへの関心を高め、共に理解し、
障害の有無にかかわらず互いに尊重しながら共生する社会を 目
指していきたいと思います。発達障害へのご理解をお願いします。

助成対象者
① ２０歳以上４４歳以下の妊娠予定、また

は希望している女性及び男性
② 妊婦の夫 （風しん罹患歴及びワクチン

の接種歴が不明の方も可能です）

 ①・②いずれも予防接種当日に町内に住所を有している方
に限ります。

助成額          麻しん風しん混合ワクチン　６，０００円
            風しんワクチン　　　　　　４，０００円

接種医療機関 町内医療機関（※各自で事前予約が必要）

助成方法 償還払い（本人で立て替え、後日支払い）助
成申請書に領収書（原本）を添え、申請して下さい。

申請期限 令和７年３３月３１３１日まで
※令和６年度に接種したものに限ります。

申請場所 いきいき健康課《六郷庁舎》、福祉支援課《本
庁舎》、住民サービス係《三珠支所》

※�まずは保健所や医療機関で抗体検査を受け、抗体価が低い
場合に予防接種しましょう。

※�風しん抗体検査及び風しん第５期定期接種対象者は対象外です。

問町いきいき健康課健康増進係☎ 0556-32-2114

成人用

麻しん・麻しん・
風しん混合風しん混合

風しん風しん

～　リリース教室　～

【と　　き】4/24 ㈬　午後１時 15 分～ 3 時 45 分
【場　　所】  三珠健康管理センター
【受付時間】午後１時～
【内　　容】乳児と母親の健康チェック、ベビーマッサージ
【対　　象】出生６カ月までの児とその母親
【持  ち  物】母子健康手帳、バスタオル
※�予約制です。申し込み希望の方は子育て支援課へご連絡下さい。

　新生活が始まるこの時期は、環境の変化や気温の変動に
より、体も心も疲れやすくなります。そこで今回は、体や
心の疲れに大切な『睡眠』についてお伝えします。

■■なぜ睡眠が必要なのかなぜ睡眠が必要なのか
　睡眠は疲労や免疫力の回復、記憶の定着などの役割を担っ
ています。また、睡眠不足は肥満を招き、生活習慣病のリ
スクも高めると言われています。

■■必要な睡眠時間は？必要な睡眠時間は？  ※適切な睡眠時間には個人差があります

・成人：６時間以上  ・小学生：９～１２時間  ・中学、高校生：
８～１０時間※高齢者は床上時間が８時間以上にならない
ことが推奨されています。

■■より良い睡眠のためにできることより良い睡眠のためにできること
・カーテンを開けて朝日を浴び、体内時計をリセットする
・朝食は必ず食べる
・適度な運動習慣を身につける
・深酒や寝酒は控える
・就寝１時間前までに入浴を済ませ身体を温める
・就寝 1 時間前からスマホやパソコンの使用を控える
・寝る前にリラックス時間を作り、無理に寝ようとしない など
　良質な睡眠は、体と心を健康にします。この機会に、ご
自身の睡眠について振り返ってみませんか？

（保健師・深沢杏奈）

令和６年度 

市川地区
住民健康診断

【 対 象 者 】市川地区にお住まいの方
【日　　程】 ５月８日水�～１５日水�
【受付時間】健診パックにてご確認下さい
【場　　　所】町生涯学習センター（if センター）
※健診申込者には、４月中旬に健診パックが送付されます。

　受付日時・持ち物等は同封の案内をご確認下さい。

問町いきいき健康課☎ 0556-32-2114
町民課☎ 055-272-1105

健康づくり健康づくりののカギカギはは良質良質なな睡眠睡眠にあり！にあり！
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