
インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

有泉　二郎
一ノ瀬幸人
遠藤 　    肇
笠井　義春
窪田　正彦
小林 　    稔
丹沢　公彦
水上　義人
薬袋　和幸
宮澤　正樹
村松　修身
森  　      聡
吉田　朱美
渡邊　千雪

農業委員及び農地利用最適化推進委員は農業委員及び農地利用最適化推進委員は
地域の農業、農業者の世話役としてきめ細かな活動を行っています地域の農業、農業者の世話役としてきめ細かな活動を行っています

農業委員農業委員
（順不同・敬称略）

■農地の確保と有効利用に向けて取り組みます
【農地行政を担う組織】

効率的な農地利用について、公正に審査します。
■農地等の利用の最適化に取り組みます

【農業生産力の増進を支援する組織】
担い手への農地利用の集積・集約化、遊休農地の発生防止・
解消、新規参入の促進を通じて、地域農業の発展に寄与します。

■農業の担い手の育成・確保に取り組みます
【農業経営の合理化を支援する組織】

農業の担い手の育成・確保と効果的な情報の提供活動を通
じて、地域農業の発展に寄与します。

■地域の課題解決に向けて取り組みます
【農業・農村の声を代表する組織】

農業者・集落又は農業団体の声を行政等に反映します。

青栁三十六
網倉       茂
板垣　宙樹
長田　一夫
佐野　文子
鈴木　幹彦
丹沢千代治
望月　裕一
渡辺　正文
渡邊　裕介

農地利用農地利用
最適化推進委員最適化推進委員

問町産業振興課農業委員会係
 ☎ 055-240-4163

農業委員農業委員及び及び農地利用最適化推進委員農地利用最適化推進委員がが
決定しました決定しました

　任期満了に伴い、農業委員及び農地利用最適化推進委員が　任期満了に伴い、農業委員及び農地利用最適化推進委員が
推薦及び応募により決定しました。推薦及び応募により決定しました。
　　農業委員 14名、農地利用最適化推進委員 10名、計 24名が農業委員 14名、農地利用最適化推進委員 10名、計 24名が
令和９年までの任期で従事します。令和９年までの任期で従事します。
　３年間よろしくお願いします。　３年間よろしくお願いします。

（順不同・敬称略）

　

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
関
心

を
高
め
る
た
め
、
川
柳
作
品
を
募
集
し

ま
す
。

【
テ
ー
マ
】「
私
の
日
課
」

【
応
募
資
格
】
山
梨
県
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
の
被
保
険
者

【
応
募
締
切
】
10
月
15
日
㈫
必
着

【
応
募
方
法
】
作
品
と
ペ
ン
ネ
ー
ム
、

住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
年
齢
、

電
話
番
号
を
記
入
の
上
、
郵
送
（
は
が

き
）
ま
た
は
メ
ー
ル
に
て
送
付 

※
１
人

２
点
ま
で
。
展
示
等
で
お
名
前
を
使
用

さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。
本
名
で

の
記
載
を
希
望
し
な
い
方
は
、
必
ず
ペ

ン
ネ
ー
ム
を
記
入
し
て
下
さ
い
。

【
応
募
先
】
▽
郵
送 

〒
４
０
０
‐

８
５
８
７
甲
府
市
蓬
沢
１
丁
目
15
番
35

号 

山
梨
県
自
治
会
館
２
階 

山
梨
県
後

期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
▽
メ
ー
ル

kouho@
yam

anashi-iryoukouiki.jp

（
件
名
は
「
川
柳
応
募
」）

【
問
い
合
わ
せ
】
山
梨
県
後
期
高
齢
者

医
療
広
域
連
合
☎
０
５
５
（
２
３
６
）

５
６
７
１

　

障
害
の
あ
る
方
々
が
日
ご
ろ
培
っ
た

技
能
を
互
い
に
競
い
合
う
こ
と
に
よ

り
、
そ
の
職
業
能
力
の
向
上
を
図
る
と

と
も
に
、
企
業
や
社
会
一
般
の
方
々
が

障
害
の
あ
る
方
々
に
対
す
る
理
解
と
認

識
を
深
め
、
そ
の
雇
用
の
促
進
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
開
催
す
る
大
会
で
す
。

一
般
見
学
・
応
援
が
自
由
に
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
下
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
６
日
㈰ 

午
前
10
時
～
午

後
３
時

【
競
技
内
容
】
ワ
ー
ド
・
プ
ロ
セ
ッ
サ
、

デ
ー
タ
入
力
、
表
計
算
、
オ
フ
ィ
ス
ア

シ
ス
タ
ン
ト
、
ビ
ル
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
、

喫
茶
サ
ー
ビ
ス

【
会
場
】
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
山
梨
（
甲

府
市
中
小
河
原
町
４
０
３
‐
１
）

【
詳
細
情
報
】
ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や

ま
な
し
２
０
２
４
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（https://w
w

w.jeed.go.jp/location/
shibu/yam

anashi/abilym
pic.htm

l

）

【
問
い
合
わ
せ
】
独
立
行
政
法
人
高
齢
・

障
害
・
求
職
者
雇
用
支
援
機
構
山
梨
支
部 

☎
０
５
５
（
２
４
２
）
３
７
２
３

　

下
水
道
の
排
水
設
備
工
事
を
施
工
す

る
指
定
工
事
店
に
は
「
下
水
道
排
水
設

備
工
事
責
任
技
術
者
」
の
資
格
を
有
す

る
者
の
専
属
が
必
要
で
す
。
こ
の
試
験

は
、
責
任
技
術
者
と
し
て
の
技
能
を
認

定
す
る
も
の
で
す
。

【
受
付
期
間
】
９
月
12
日
㈭
～
10
月
３

日
㈭

【
試
験
講
習
会
】
10
月
22
日
㈫
午
前
10
時

～
午
後
４
時

【
認
定
試
験
】
11
月
21
日
㈭
午
後
２
時
～

午
後
４
時
15
分

※
講
習
会
・
認
定
試
験
会
場
は
い
ず
れ

も
山
梨
県
立
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
（
ぴ
ゅ
あ
総
合
）

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】
公
益
財

団
法
人
山
梨
県
下
水
道
公
社
☎
０
５
５

（
２
６
３
）
２
７
３
８

　

法
律
的
な
ご
相
談
で
し
た
ら
ど
ん
な

内
容
で
も
結
構
で
す
の
で
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
※
要
予
約

【
日
時
】
10
月
10
日
㈭ 

午
後
１
時
～
午

後
４
時

【
場
所
】
町
役
場
本
庁
舎
２
階
会
議
室
１

【
申
込
締
切
】
10
月
８
日
㈫
正
午
ま
で

※
定
員
６
人
（
１
人
30
分
以
内
）
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】
町
総
務

課
総
務
人
事
係
☎
０
５
５
（
２
７
２
）

１
１
０
２

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
川
柳
募
集

インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

令和６年４月から義務化

司法書士 /行政書士

甲府昭和合同事務所

中巨摩郡昭和町清水新居
１５７３ウイングビル２０３号
司法書士：天利昭夫

ＨＰはこちら☎０５５－２４２－６１７７

相続登記はお済みですか？
相続のお悩み事、気軽にご相談下さい。
相談は無料です。
詳しくはホームページまたは下記まで

有料広告

■
販
売
価
格
な
ど

【
価
格
】
税
込
６
８
０
円
（
送
付
希
望

の
場
合
、
送
料
は
購
入
者
の
ご
負
担

と
な
り
ま
す
）

※ 

住
所
録
（
差
込
用
）

税
込
90
円
を
別

売
り
販
売

※ 

代
金
は
手
帳
お
渡
し
時
に
お
支
払
い

※ 

プ
レ
ミ
ア
ム
版
（
税
込
１
，
２
０
０
円
）

　

〔
予
約
販
売
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
直

接
店
頭
で
お
買
い
求
め
下
さ
い
。
〕

■
入
館
料
割
引
優
待
付
き

　

２
０
２
５
年
版
の
山
梨
県
県
民
手

帳
を
提
示
さ
れ
る
と
、
ハ
イ
ジ
の
村
、

富
士
湧
水
の
里
水
族
館
で
は
入
館
料

が
割
引
に
な
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用

下
さ
い
。

■
申
込
方
法

　

電
話
に
て
町
政
策
推
進
課
ま
で
申
し

込
む
か
、
左
上
の
注
文
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
左
記
の
い
ず
れ
か
に

お
申
し
込
み
下
さ
い
。

※
注
文
書
は
役
場
（
本
庁
及
び
支
所
）

窓
口
に
も
設
置
し
て
あ
り
ま
す
。

【
申
し
込
み
期
限
】
９
月
12
日
㈭

【
お
届
け
時
期
】
11
月
上
旬
（
予
定
）

本庁舎政策推進課

　☎    055-272-1103
　FAX 055-272-2525

三珠支所庶務係

　☎    055-240-4153
　FAX 055-240-4154

六郷支所庶務係

　☎    0556-32-2111
　FAX 0556-32-2887

2025 年版2025 年版
山梨県 山梨県 県民手帳 県民手帳 予約受付中予約受付中
サイズ：82mm × 145mm
表　紙：ワインレッド・ブラックのレザー調

写真は２０２４年版の物

切
り
取
り
線

切り取り線

注 文 書
注文冊数 住  所  録

ワインレッド　　冊 / ブラック　　冊 冊　

申  

込  

者

名  前

住  所
〒

電  話 （　　　　）

※手帳の引渡し場所（いずれか一つを○で囲む）
本庁舎  ・  三珠庁舎  ・  六郷庁舎

２０２５年版
山梨県県民手帳

入館料割引優待入館料割引優待

申
し
込
み
先

申
し
込
み
先

ア
ビ
リ
ン
ピ
ッ
ク

や
ま
な
し
２
０
２
４

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
認
定
試
験

県
下
一
斉
無
料
法
律
相
談
会

きりとり

き
り
と
り

き
り
と
り

市川アカデミー気軽に行講座

「フラワーアレンジメント教室」参加申込書

ふ り が な
氏 名

連 絡 先 　☎　　　　（　　　　）

問問町生涯学習課 ☎ 055-272-６０９４町生涯学習課 ☎ 055-272-６０９４

午後７時３０分～
町生涯学習センター（ｉｆセンター）研修室１

町 生 涯 学 習 課あてに電 話（０５５-２７２-
６０９４）、FAX（０５５-２７２-３８１３）、もしくは
窓口に参加申込書を持参（先着２０名まで）
申込期間：９月９日🈷～９月２０日金

１０/８ 火

申
込
方
法

渡辺　輝美氏渡辺　輝美氏講
師
講
師花一生花店花一生花店

 市
川 ア カ デ ミ ー

気 軽 に
行 講 座

受 講 料２,０００円

フラワーアレンジメント教室フラワーアレンジメント教室

※当日徴収

10No.No.22822811 No.No.228228

９
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結  婚 両 人 の 氏 名

※本人・ご家族の申し出があったもののみ掲載

おくやみ ７月届出分
（敬	称	略）おめでた

誕  生 氏		名 届	出	人 地		域

死  亡

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

婚
姻
ベ
ー
ス
線

180

12

30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53

68

い 

っ 

し 

ん

れ   

い   

か

花

す 

い

け   

い   

ま

渡③　七瀬　　知　也　　市　　川
加藤　天寧　　幸　大　　葛  篭  沢
河西　琉圭　　健　雄　　鴨狩津向

三枝虎太郎　　　　　　　川崎　希季

小林喜和子　　　佳　人　上　　野
大原　①子　　　半田和子　上　　野
畑川カヲル　　　　誠　　 市　　川
②  保　 進　　　寺澤由紀美　市　　川
平出　文男　　　節　子　高　　田
小林　武一　　　武　仁　山　　保
山中　幸子　　　芳　彦　大　　同
水野　量平　　　樋川英子　大　　同
澤登　映男　　　北村照美　大　　同
望月　秀子　　　義　明　岩　　間
中込　健二　　　まゆみ　落　　居

画像トレース
⇒拡張

り つ と

な　な　せ

り　 あ

し　  き

あ　  み

る　  か

あ　ま　ね

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

婚
姻
ベ
ー
ス
線

180

12

30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53

68

い 

っ 

し 

ん

れ   

い   

か

花

す 

い

け   

い   

ま

渡③　七瀬　　知　也　　市　　川
加藤　天寧　　幸　大　　葛  篭  沢
河西　琉圭　　健　雄　　鴨狩津向

三枝虎太郎　　　　　　　川崎　希季

小林喜和子　　　佳　人　上　　野
大原　①子　　　半田和子　上　　野
畑川カヲル　　　　誠　　 市　　川
②  保　 進　　　寺澤由紀美　市　　川
平出　文男　　　節　子　高　　田
小林　武一　　　武　仁　山　　保
山中　幸子　　　芳　彦　大　　同
水野　量平　　　樋川英子　大　　同
澤登　映男　　　北村照美　大　　同
望月　秀子　　　義　明　岩　　間
中込　健二　　　まゆみ　落　　居

画像トレース
⇒拡張

り つ と

な　な　せ

り　 あ

し　  き

あ　  み

る　  か

あ　ま　ね

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

婚
姻
ベ
ー
ス
線

180

12

30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53

68

い 

っ 

し 

ん

れ   

い   

か

花

す 

い

け   

い   

ま

渡③　七瀬　　知　也　　市　　川
加藤　天寧　　幸　大　　葛  篭  沢
河西　琉圭　　健　雄　　鴨狩津向

三枝虎太郎　　　　　　　川崎　希季

小林喜和子　　　佳　人　上　　野
大原　①子　　　半田和子　上　　野
畑川カヲル　　　　誠　　 市　　川
②  保　 進　　　寺澤由紀美　市　　川
平出　文男　　　節　子　高　　田
小林　武一　　　武　仁　山　　保
山中　幸子　　　芳　彦　大　　同
水野　量平　　　樋川英子　大　　同
澤登　映男　　　北村照美　大　　同
望月　秀子　　　義　明　岩　　間
中込　健二　　　まゆみ　落　　居

画像トレース
⇒拡張

り つ と

な　な　せ

り　 あ

し　  き

あ　  み

る　  か

あ　ま　ね

氏		名 届	出	人 地		域

地域の話題や情報をお寄せ下さい　町総務課広聴広報係　電話０５５-２７２-１１０２

７/７/１４１４
７/７/６６７/７/２1２1

７/７/
１３１３７/７/２９２９

７/７/１０１０

渾身の一筆をしたためる書道部員渾身の一筆をしたためる書道部員

総会参加者による集合写真総会参加者による集合写真

地元住民による神輿の練り歩き地元住民による神輿の練り歩きレンジャー隊員の説明を聞く町内小学生たちレンジャー隊員の説明を聞く町内小学生たち

　

第
12
回
県
高
校
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
大
会

が
ゆ
か
り
の
会
「
り
ん
ど
う
」
の
誘
致
に
よ
り

町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
県
内
16

校
か
ら
約
１
８
０
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
各
校

と
も
ダ
ン
ス
や
様
々
な
道
具
を
使
用
し
た
独
創

性
の
あ
る
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し
、
会
場

か
ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　

地
元
住
民
に
「
祇
園
さ
ん
」
と
し
て
親
し
ま

れ
て
い
る
祇
園
祭
典
が
、
市
川
大
門
地
区
の
中

央
通
り
商
店
街
で
５
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
２
基
の
神
輿
が
約

１．５
キ
ロ
の
道
の

り
を
練
り
歩
い
た
ほ
か
、
約
20
軒
の
露
店
が
並

び
、
多
く
の
人
が
夏
祭
り
の
雰
囲
気
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

　

ゆ
か
り
の
会
「
り
ん
ど
う
」
令
和
６
年
度
総

会
・
懇
親
会
が
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
開
催

さ
れ
、
県
内
外
か
ら
約
30
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
元
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
の
新に

い

み

居
見

励れ
い

さ
ん
に
よ
る
南
極
観
測
隊
の
活
動
実
績
を
交

え
た
講
演
会
が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
興
味
深
く

聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

町
教
育
委
員
会
で
は
「
自
然
と
ふ
れ
合
い
な

が
ら
、
た
く
さ
ん
の
こ
と
に
気
づ
き
、
発
見
し

よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
、
た
の
し
い
教
室
「
夏
休

み
一
日
教
室
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
３
日
間
で

町
内
の
小
学
生
約
１
０
０
名
が
参
加
し
、
八
ヶ

岳
山
麓
で
の
自
然
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク
な
ど
を
通

じ
、
自
然
へ
の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。

　

地
元
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府
を
応
援
す
る
市
川

三
郷
町
サ
ン
ク
ス
デ
ー
が
、
今
年
も
小
瀬
ス
ポ
ー

ツ
公
園
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
キ
ッ
ク
オ
フ
前
の

遠
藤
町
長
に
よ
る
特
産
品
贈
呈
や
ハ
ー
フ
タ
イ

ム
の
市
川
三
郷
レ
ン
ジ
ャ
ー
に
よ
る
ス
タ
ジ
ア
ム

１
周
、
市
川
花
火
の
打
ち
上
げ
な
ど
が
行
わ
れ
、

会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
「
学
校
・
家
庭
・
地
域
連
携
推
進
協
議
会(

学

家
地
連)

」
は
、
学
校
、
家
庭
、
地
域
が
み
ん

な
で
考
え
、
手
を
取
り
合
い
な
が
ら
市
川
中 

生
徒
を
大
切
に
育
て
て
い
く
と
い
う
考
え
の
も

と
、30
年
以
上
続
く
協
議
会
で
す
。
今
年
度
は
、

生
徒
も
参
加
す
る
防
災
訓
練
の
あ
り
方
や
市
川

三
郷
町
の
誇
ら
し
い
と
こ
ろ
に
つ
い
て
意
見
共

有
を
行
い
ま
し
た
。

県
内
高
校
生
に
よ
る
書
道
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

５
年
ぶ
り
開
催 

市
川
大
門「
祇
園
祭
典
」

ゆ
か
り
の
会
り
ん
ど
う  

総
会
・
懇
親
会

た
の
し
い
教
室
「
夏
休
み
一
日
教
室
」
開
催

地
元
チ
ー
ム
を
応
援  

Ｖ
Ｆ
Ｋ
サ
ン
ク
ス
デ
ー

市
川
中
「
学が

っ
か
ち
れ
ん

家
地
連
」
開
催

カラー版はこちらカラー版はこちら
（町ホームページ）（町ホームページ）

市川三郷町の誇らしいところなどについて市川三郷町の誇らしいところなどについて

意見交換をする参加者たち意見交換をする参加者たち
ヴァンフォーレ甲府サポーターとも交流を深めたヴァンフォーレ甲府サポーターとも交流を深めた

市川三郷レンジャーのどんどん市川三郷レンジャーのどんどん

入札結果のお知らせ 問町財政課
☎ 055-272-6091

公共工事等の入札結果は、町ホー
ムページ上でご覧いただけます。

ホームページはこちら▶
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 健診や予防接種等の日程をお知らせします。
 日時、会場等をご確認のうえ、お出かけ下さい。 町いきいき健康課 ☎ 0556-32-2114町子育て支援課 ☎ 0556-42-8218

◆乳がんは女性がかかるがん第１位です◆

　乳がんは主に乳腺の組織にできるがんで、乳

腺以外の乳房の組織から発生することもあり

ます。進行すると、がん細胞は周りの組織を

壊しながら増殖し、血液やリンパ液の流れな

どに乗ってリンパ節、骨、肝臓、肺、脳など

に転移することもあります。

　３０代後半から急増し、４０代～６０代でピー

クとなっています。

◆早期発見・早期治療が大切です◆

　薬が効きやすいことや小さいうちは転移し

にくいこと等から、早期発見・治療により、約

９０％は治癒が期待できると言われています。

ブレスト・アウェアネスとはブレスト・アウェアネスとは？？

　ブレスト・アウェアネスは、「乳房を意識する

生活習慣」で、日ごろから自身の体について知

り、変化に気をつけることです。

①自分の乳房の状態を知る

②乳房の変化に気をつける

（しこり・皮膚のくぼみや引きつれ・乳頭からの分

泌物・乳頭や乳輪のびらん 等）

③変化に気がついたらすぐに医師に相談する

④乳がん検診を受ける

（保健師・中山裕子）

乳がん乳がんをを早期発見・早期治療早期発見・早期治療！！

貯筋教室の日程は、いちかわみさとカレンダーをご覧下さい

～　乳児・幼児健診　～

■□■４カ月児・７カ月・10カ月児・13カ月児健診
【と　　き】9/25 ㈬	 三珠健康管理センター
【対　  象】 令和５年 8月、11月、令和６年2月、5月出生児
【持 ち 物】 母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票

同封のアンケート用紙（※４カ月児のみ）
■□■２歳児歯科健診

【とき・場所】9/10 ㈫ 三珠健康管理センター
【対　　象】令和４年８～１０月出生児
【持 ち 物】 母子健康手帳、問診票

■□■３歳児健診
【とき・場所】9/５㈭　三珠健康管理センター

【対　　象】令和３年5月、６月出生児
【持 ち 物】 母子健康手帳、問診票、尿スティック、同

封のアンケート用紙

～　母子健康手帳の発行　～

【と　　き】 9/10 ㈫、25㈬、10/3 ㈭
【場　　所】三珠健康管理センター １階和室
【受付時間】午前10 時（時間厳守でお願いします）

※発行には１時間程度かかります。

【持 ち 物】印鑑、保険証、マイナンバーカードまたは
通知カード、運転免許証などの身分が確認できる物
※ 予約制です。発行希望の際は、ご連絡下さい。

～　カンガルー（母親）学級　～

■１回目	9/６㈮	
妊娠中の過ごし方、栄養について、母乳育児について

■２回目	9/20 ㈮	
生命誕生の奇跡、お産の進み方と知って得する呼吸法

【場所・時間】三珠健康管理センター
午後１時15分～午後3時45分（受付は午後１時～）

【対　　象】町内にお住まいの妊婦さん
【持 ち 物】 母子健康手帳、筆記用具、1回目で渡す

テキスト（動きやすい服装でお越し下さい。）
※ 予約制です。申し込み希望の方は、ご連絡下さい。

【場　所】六郷ふれあいセンター
必ず指定された日時にお越しください
※受付日時は、封筒（黄色）の表紙をご確認下さい。
※お申し込みをしていない方、変更をご希望の方は
いきいき健康課へ必ずご連絡下さい。

【持ち物】「健康診断のご案内」封筒一式・保険証 ほか
・町国保以外の医療保険加入者（本人）は、がん検診のみ受診可能です。

・結核検診のみを受ける方：上記日程で行います。「結核検診受診票（はがき）」をお持ち下さい。

※特定健診やがん検診を一緒に受ける場合は、指定日時（黄色の封筒に記載）で受診して下さい。

      令和令和６６年度年度  六郷地区住民健康診断六郷地区住民健康診断

結核予防週間が始まります！
９月２４日〜３０日

　結核は、年間約１２,０００人以上が発病し、

約１,９００人（令和２年）が命を落としている

感染症です。

　症状は、長引く咳やたん、微熱、体のだ

るさなど風邪に似ているため、気づかずに

進行することや、咳やくしゃみによって、

周りの人に感染を拡げる恐れがあります。

　また、結核患者の約４割を高齢者が占め

ており、特に８０歳以上は、結核を発症する

危険性がほかの年齢と比べて約５倍高いと

いわれています。

　２週間以上続くかぜに似た症状がある場

合は、早めに医療機関を受診しましょう！ 

※ ６５歳以上の方は、年に１回「結核の定期

健康診断」を受けることが法律で義務づ

けられています。今年度、結核検診を受

けていない方は町の健診を活用しましょう！

９９月月７７日土日土
〜〜１０１０日火日火

【日　程】【日　程】

〇〇〇〇様
★受付時間★
〇月〇日（　）

〇時〇分～〇時〇分

〒 409-3244
市川三郷町岩間〇〇〇
　　　〇〇〇〇様

必ず確認！！
必ず確認！！受付日時を受付日時を

　先の見えない不安や、育児・介護疲れ、生活困

窮、いじめや孤立などこころの悩みを抱えていた

ら、その悩みを相談してみませんか？

　市川三郷町自殺対策計画では、「みんなで気づき

『いのち』を守るまち市川三郷」を基本理念に、町

民・行政・関係機関などが一体となり、町全体で

命を守るための取り組みを行っています。

９月１０日～９月１６日は、自殺予防週間

あなたにもできる自殺予防 ゲートキーパー の役割
①変化に気づく ②声をかける ③じっくりと耳を傾ける
④支援先につなげる ⑤温かく見守る

ことでかけがえのない命を救うことがで
きます。1 人ひとりが自殺予防について
考えることが大切です。

町では「ゲートキーパー養成研修」も実施しています。

自殺予防のための相談ダイヤル

「生きているのがつらい」、「消えたい」、「生活上の問題」などで悩んで
いる方。悩みを抱える身近な方へ「どう対応したらよいかわからない」
など、相談できずに苦しんでいる方。
あなたの気持ちをお聴かせ下さい。秘密は守られます。
市川三郷こころの相談ダイヤル（平日９時～１７時）☎0556-32-1300

チャイルドライン※18 歳までが対象  　     ☎0120-99-7777

山梨県立精神保健福祉センター   　    ☎055-254-8644

山梨いのちの電話                  　　    ☎055-221-4343

よりそいホットライン（FAX03-3868-3811）　☎0120-279-338

こころの健康相談統一ダイヤル（自殺防止電話相談）

☎0570-064-556
365 日 24 時間体制（平日12 時～ 13 時を除く）

健診健診はは予約制予約制です。です。
（事前予約なしに、当日の受診はできません）（事前予約なしに、当日の受診はできません）

※ お申し込み希望の方は、必ず町いきいき健康課
までご連絡下さい。

三珠地区の方 住民健康診断三珠地区の方 住民健康診断三珠地区の方 住民健康診断三珠地区の方 住民健康診断

１０１０月月１２１２日土〜日土〜１６１６日水日水

乳がんについて気になることや疑問点など
がありましたら町いきいき健康課までお気
軽にご相談下さい。

女性のかかるがん第１位

～　離乳食教室　～

【と　　き】 ９/２７㈮	午前10 時～11時 45分
【場　　所】六郷ふれあいセンター
【対　　象】妊娠中の方、離乳食期のお子さまとそ
のご家族

【内　　容】離乳食の基礎学習、調理実習と試食
【持 ち 物】 母子健康手帳、エプロン、筆記用具、
マスク（託児をされる方は子どもに必要な用品）
※ 予約制です。申し込み希望の方は、ご連絡下さい。

　厚生労働省より令和６年秋頃から、定期接種が開始
予定となる方針が示されています。

【対　象】▶接種日において６５歳以上の方 ▶接種日にお
いて６０歳以上６５歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器
機能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害のいず
れかの症状で身体障害者手帳１級相当の障害がある方

※定期接種の対象者は、高齢者インフルエンザ予防接
種の対象者と同じです。過去の新型コロナウイルス予防
接種対象者の条件とは異なりますのでご注意下さい。

新型コロナウイルス予防接種予防接種情報

子宮頸がんワクチン子宮頸がんワクチン  キャッチアップ接種キャッチアップ接種

現時点で、定期接種についての詳細は未定ですが、
６５歳以上の方への通知は９月末頃を予定しています。

公費接種は令和７７年３３月３１３１日まで

標準的な接種間隔の場合、接種完了までに６カ月かか
ります。
今年９月末までに１回目の接種をした場合、標準的な接
種間隔で３回の接種を公費で完了することができます。

不明な点は町子育て支援課母子保健係までご連絡下さい。

▶キャッチアップ接種対象者

平成９年度～平成１９年度生まれの女性

※ 高校１年生相当の方も、令和７年３月３１日ま
でが公費接種の対象です。
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