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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ご
家
族
の
皆
さ
ま
共
々
、

お
元
気
で
新
し
い
年
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
年
頭
に
当
た
り
、

町
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し

て
、 

新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
は
各
地
で
異
常
気
象

に
よ
る
風
水
害
が
相
次
ぎ
、

河
川
の
増
水
や
土
砂
災
害
の

発
生
、
ま
た
火
災
に
よ
る
家

屋
の
焼
失
や
、
山
林
火
災
等

も
全
国
で
多
発
し
、
尊
い
命

が
失
わ
れ
ま
し
た
。
本
町
に

お
き
ま
し
て
も
、
町
民
の
皆

さ
ま
の
安
全
確
保
は
、
何
よ

り
も
優
先
す
べ
き
重
要
な
責

務
で
あ
る
と
認
識
し
て
お
り

ま
す
。

　

議
会
の
運
営
に
つ
き
ま
し

て
は
、
公
正
・
公
平
か
つ
円

滑
な
運
営
と
、
町
の
施
策
の

執
行
を
監
視
し
、
町
政
の
一

層
の
発
展
の
た
め
に
、
誠
心

誠
意
、
努
力
し
て
ま
い
り
ま

す
。
依
然
と
し
て
厳
し
い
財

政
状
況
で
は
あ
り
ま
す
が
「
活

力
と
魅
力
に
溢
れ
、
安
全
で

住
み
や
す
い
町
づ
く
り
」
の

実
現
に
向
け
、
議
員
各
位
と

力
を
合
わ
せ
、
町
民
の
皆
さ

ま
方
の
声
を
丁
寧
に
受
け
止

め
、
負
託
に
応
え
る
議
会
を

目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
昨
年
は
、
平
成
17
年

10
月
1
日
の
3
町
合
併
か

ら
20
年
の
節
目
を
迎
え
ま
し

た
。
そ
し
て
本
年
は
新
し
い

ス
タ
ー
ト
の
第
一
歩
を
踏
み

出
す
年
で
あ
り
ま
す
。
本
町

の
更
な
る
発
展
は
も
と
よ
り
、

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
「
信
頼

さ
れ
、
親
し
ま
れ
る
」 

議
会
を

目
指
し
、
ご
期
待
に
応
え
ら

れ
ま
す
よ
う
、
一
層
の
努
力

を
し
て
ま
い
り
ま
す
。
町
民

の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

も
、
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
、
ご

協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

そ
し
て
本
年
の
干
支
は
午

年
で
あ
り
ま
す
。
本
町
に
と
っ

て
も
、
町
民
の
皆
さ
ま
方
に

と
っ
て
も
大
き
な
飛
躍
の
年

と
な
り
ま
す
よ
う
、
大
い
に

期
待
し
て
お
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
新
し
い
年
が
皆

さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴

ら
し
い
1
年
と
な
り
ま
す
こ

と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
令
和
８
年
丙ひ

の
え
う
ま午
年
、

輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と

お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

干
支
は
、
元
来
植
物
の
成
長
過

程
を
表
し
て
い
た
と
い
う
流
れ
か

ら
す
る
と
植
物
の
成
長
が
実
る
頃
。

日
々
の
成
長
や
努
力
が
実
に
転
じ
て

い
く
年
だ
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
丙

午
年
は
「
八
百
屋
お
七
」
の
伝
説
か

ら
根
強
く
伝
わ
っ
て
い
た
迷
信
が
あ

り
ま
し
た
が
、「
火
」
と
「
馬
」
が

重
な
り
、
燃
え
た
ぎ
る
炎
の
勇
ま
し

さ
と
疾
風
の
ご
と
く
駆
け
巡
る
躍
動

感
を
感
じ
武
田
信
玄
公
の
「
風
林

火
山
」
に
繋
が
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
10
月
、
町
民
の
皆
さ
ま
の

ご
評
価
を
い
た
だ
き
町
長
職
を
再

任
い
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
培
っ

て
き
た
経
験
と
実
績
、
人
脈
を
駆

使
し
て
市
川
三
郷
町
を
経
営
し
て

ま
い
り
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
の

ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

就
任
直
後
、
日
本
体
育
大
学
の

松ま
つ
な
み
け
ん
し
ろ
う

浪
健
四
郎
理
事
長
よ
り
、「
瑞
氣

集
門
」
と
い
う
言
葉
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。「
め
で
た
い
こ
と
が
起
こ
る
兆

し
が
、
す
で
に
あ
な
た
の
家
の
玄
関

先
に
集
ま
っ
て
い
る
」
と
い
う
意
味

を
持
つ
新
年
に
ふ
さ
わ
し
い
言
葉
で

あ
り
、
素
晴
ら
し
い
新
年
の
始
ま
り

を
町
民
の
皆
様
と
共
に
分
か
ち
合
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
平
成
29
年
12
月

に
締
結
さ
れ
た
同
大
学
と
の
連
携
協

定
も
８
年
目
と
な
り
ま
す
。
集
団
行

動
の
強
化
合
宿
誘
致
や
横
綱
大
の

里
関
ご
来
町
な
ど
本
町
活
性
化
の

た
め
に
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る
同

大
学
の
今

い
ま
む
ら
ひ
ろ
し

村
裕
常
務
理
事
に
は
感

謝
の
念
に
堪
え
ま
せ
ん
。
今
後
も
連

携
事
業
に
は
、
町
民
の
皆
様
の
ご
理

解
ご
協
力
を
賜
り
た
く
存
じ
ま
す
。

　

昨
年
、
第
13
代
目
市
川
團
十
郎

白は
く
え
ん猿
丈
に
ご
来
町
い
た
だ
き
ま
し

た
。
今
後
の
連
携
に
つ
い
て
は
本
町

の
活
性
化
と
歌
舞
伎
文
化
の
普
及
に

繋
が
る
事
業
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
令
和
８
年
８
月
６
日
は
、

本
町
を
ご
ひ
い
き
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
第
12
代
目
市
川
團
十
郎
丈
の

生
誕
80
周
年
で
す
。
市
川
團
十
郎

発
祥
の
地
と
し
て
更
な
る
歴
史
を
刻

ん
で
い
け
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

ア
メ
リ
カ
・
マ
ス
カ
テ
ィ
ー
ン
市

よ
り
「
姉
妹
都
市
40
周
年
祝
賀
行

事
」
に
公
式
ご
招
待
を
受
け
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
、
今
年
の
12
月
ま

で
毎
月
交
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す

る
と
い
う
も
の
で
す
。
本
町
の
他
ア

ル
ゼ
ン
チ
ン
、
中
国
、
ド
イ
ツ
、
パ

レ
ス
チ
ナ
、
ポ
ー
ラ
ン
ド
、
ロ
シ
ア
、

ア
メ
リ
カ
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
各
姉
妹

都
市
と
共
に
ご
招
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
国
際
交
流
拡
大
の
チ
ャ
ン
ス
が

活
か
せ
る
よ
う
検
討
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
素
晴
ら
し
い
「
氣
」
が

た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
刺

激
的
な
一
年
と
な
る
よ
う
勇
ま
し

さ
と
躍
動
感
を
胸
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
様

の
ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
８
年
１
月
１
日

市
川
三
郷
町
長

遠  

藤   

浩 

令
和
８
年
１
月
１
日

市
川
三
郷
町
議
会
議
長

小  

川   

好  

一 

午午う

ま

う

ま

年年
「「瑞瑞

ず い き し ゅ う も んず い き し ゅ う も ん

氣集門氣集門」 」 ～勇ましさと躍動感を胸に～勇ましさと躍動感を胸に～～安全で住みやすい町を目指して安全で住みやすい町を目指して

　

令
和
８
年
は
丙

ひ
の
え
う
ま午
。
十
二
支
の
動
物
で

は
「
馬
」
が
割
り
当
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
働
く
動
物

　

馬
が
初
め
て
家
畜
に
さ
れ
た
の
は
５
，

０
０
０
年
以
上
前
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
だ
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
馬
は
世
界
中

で
、
人
間
の
生
活
を
支
え
る
た
め
の
「
働

く
動
物
」
と
し
て
活
躍
し
て
き
ま
し
た
。

人
や
荷
物
を
遠
く
ま
で
運
ん
だ
り
、
田
畑

を
耕
し
た
り
、
相
手
へ
の
贈
り
物
と
さ
れ

た
り
、
祭
礼
に
欠
か
せ
な
い
存
在
と
し
て

登
場
し
た
り
、
あ
る
い
は
戦
場
で
人
間
同

士
の
戦
い
を
支
え
た
り
…
…
。
馬
偏
が
つ

く
漢
字
は
、「
駅
」
や
「
駐
（
車
場
）」
な

ど
現
代
で
も
重
要
な
交
通
用
語
に
な
っ
て

い
ま
す
。
今
は
列
車
や
車
が
行
っ
て
い
る

こ
と
を
、
馬
は
何
千
年
も
の
間
、
担
い
続

け
て
き
た
の
で
す
。

　

そ
の
せ
い
か
、
大
河
ド
ラ
マ
や
時
代
劇

な
ど
歴
史
ド
ラ
マ
や
映
画
に
は
た
い
て

い
、
馬
が
登
場
し
ま
す
。
そ
れ
ら
馬
の
多

く
は
と
て
も
賢
く
、
人
に
従
順
で
、
力
強

く
人
間
の
営
み
を
支
え
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
場
面
も
馬
へ
の
親
近
感
を
高
め
て
い

る
の
で
す
。

■
人
と
の
相
性

　

そ
ん
な
馬
と
人
と
の
関
係
を
表
現
し
た

こ
と
わ
ざ
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

馬
と
人
の
近
さ
を
い
ち
ば
ん
表
し
た

言
葉
が
「
馬
が
合
う
」。
馬
と
そ
の
乗
り

手
の
呼
吸
が
ぴ
っ
た
り
合
う
と
い
う
意

味
か
ら
、「
あ
の
人
と
は
馬
が
合
う
」
な

ど
、
人
と
人
と
の
相
性
が
良
い
こ
と
、

意
気
投
合
し
て
い
る
様
子
を
た
と
え
て

使
わ
れ
ま
す
。

　

似
た
よ
う
な
意
味
で
使
わ
れ
る
の
は

「
人
馬
一
体
」。
乗
り
手
と
馬
が
一
つ
に

な
っ
た
よ
う
に
、
巧
み
に
乗
り
こ
な
す
こ

と
の
た
と
え
。「
人
馬
一
体
と
な
り
野
を

駆
け
る
」
な
ど
と
使
わ
れ
ま
す
。

　

相
性
の
良
さ
を
表
し
た
言
葉
で
は
、

「
馬
に
は
乗
っ
て
み
よ 

人
に
は
添
う
て
み

よ
」。
馬
の
よ
し
あ
し
は
実
際
に
乗
っ
て

み
な
け
れ
ば
分
か
ら
な
い
。
人
も
同
じ
で
、

付
き
合
っ
て
み
な
け
れ
ば
、
そ
の
人
の
こ

と
は
分
か
ら
な
い
と
い
う
意
味
か
ら
、
外

見
だ
け
で
そ
の
馬
や
人
の
こ
と
を
判
断
し

て
は
い
け
な
い
、
何
事
も
自
分
で
直
接
経

験
し
て
確
か
め
る
こ
と
が
大
切
で
あ
る
と

い
う
教
え
で
す
。

　

「
塞さ

い
お
う翁
が
馬
」
は
、
中
国
の
故
事
に
由

来
す
る
お
話
で
す
。
昔
、
辺
境
の
塞

と
り
で

の
そ

ば
に
翁
（
老
人
）
が
住
ん
で
い
ま
し
た

が
、
飼
っ
て
い
た
馬
が
逃
げ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
不
幸
な
出
来
事
で
し
た
が
、
数
カ

月
後
、
素
晴
ら
し
い
駿し

ゅ
ん
め馬
を
連
れ
て
帰
っ

て
く
る
と
い
う
幸
運
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
老
人
の
息
子
が
そ
の
馬
に

乗
り
落
馬
し
て
足
を
折
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。
と
て
も
不
運
で
し
た
が
、
そ
の
お
か

げ
で
兵
役
を
免
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
長
い
人
生
で

は
楽
し
い
こ
と
も
あ
れ
ば
、
悲
し
い
こ
と

も
あ
る
。
何
が
幸
せ
で
何
が
不
幸
か
は
す

ぐ
に
決
ま
る
も
の
で
は
な
い
と
い
う
教
え

で
す
。

■
鬣

た
て
が
みを
な
び
か
せ 

さ
っ
そ
う
と

　

「
馬
耳
東
風
」
は
、
馬
の
耳
に
風
が
当

た
っ
て
も
馬
は
何
の
反
応
も
示
さ
な
い

と
こ
ろ
か
ら
、
人
の
話
が
耳
に
入
っ
て

も
全
然
心
を
動
か
さ
な
い
こ
と
の
た
と

え
で
す
。
し
か
し
実
際
は
、
馬
は
聴
覚

に
も
優
れ
て
い
て
、
耳
の
動
き
で
馬
の

気
持
ち
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
特
徴
的
な
の
は
、
立
派
な
鬣
で

す
。
２
０
２
６
年
も
国
内
外
で
い
ろ
い
ろ

な
動
き
、
出
来
事
が
予
想
さ
れ
る
こ
と
か

ら
、
何
事
も
馬
耳
東
風
と
は
い
か
な
い
よ

う
で
す
。
し
か
し
、
そ
こ
は
「
人
間
万
事

塞
翁
が
馬
」。
何
が
起
き
て
も
動
じ
ず
に
、

鬣
を
な
び
か
せ
な
が
ら
さ
っ
そ
う
と
、
1

年
を
駆
け
抜
け
て
い
き
た
い
も
の
で
す
。
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有料広告

有料広告募集中有料広告募集中！！詳しくはこちら

有料広告

有料広告募集中有料広告募集中！！詳しくはこちら

　１１月９日に、町生涯学習センターにおいて、「虫歯のない５歳児」、「９０歳以上
で自他共に認める健康づくり実践者」、「８８歳以上で共に元気な夫婦」、８０歳以上
で自分の歯が２０本以上ある「高齢者よい歯８０２０」の表彰を行いました。
　日ごろより健康づくりに努められている表彰者の皆さんを紹介します。

　町では、だれもがいつまでも健康で元気に生活することのできる町づくりに向
け、様々な事業を実施しています。今回は、「町民課」「子育て支援課」「介護課」

「福祉課」「いきいき健康課」５課が主催する『いちかわみさと健康と福祉のつ
どい表彰式』と子育て支援課主催の『子育て支援フェスティバル』を紹介します。

だ
れ
も
が
い
つ
ま
で
も
健
康
で
元
気
に

だ
れ
も
が
い
つ
ま
で
も
健
康
で
元
気
に

生
活
す
る
こ
と
の
で
き
る
町
づ
く
り
に
向
け
て

生
活
す
る
こ
と
の
で
き
る
町
づ
く
り
に
向
け
て
ーー

町
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す

町
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す

8888 歳以上で共に元気な夫婦歳以上で共に元気な夫婦

金
か な ま る

丸 　 憲
の り ま さ

政 さん　 照
て る

　子
こ

 さん 夫婦　（市川大門）

望
も ち づ き

月 　 正
し ょ う ご

吾 さん 　秋
あ き

　子
こ

 さん 夫婦　（黒　　沢）

令和７年度  いちかわみさと

健康と福祉のつどい 表彰式

子育て支援フェスティバル

相
あ い ざ わ

澤 　 遥
あ る と

斗 さん　青
あ お や ま

山 　 恵
え り

梨 さん

秋
あ き や ま

山 　 心
し ん ば

翔 さん　雨
あ め み や

宮 　 と 以
い

 さん

石
い し か わ

川 瑛
え み な

未 那 さん　石
い し か わ

川 　 　 華
は な

 さん

一
い ち の せ

瀬 　 純
あ つ あ き

章 さん　市
い ち の せ

瀨 　 　 新
あらた

 さん

市
い ち の せ

瀨 　 　 奨
しょう

 さん　一
い ち の せ

ノ 瀬 琴
こ と は

羽 さん

一
い ち の せ

瀬 　 　 翼
つばさ

 さん　一
い ち の せ

瀬 　 莉
り こ

湖 さん

伊
い と う

藤 ひ ば り さん　内
う ち や ま

山 　 将
ま さ き

暉 さん

遠
え ん ど う

藤 　 維
ゆ い と

人 さん　大
お お え

江 　 麗
う る は

葉 さん

岡
お か だ

田 　 優
ゆ う き

希 さん　奥
お く の

野 　 晃
あ き ふ み

史 さん

小
お だ

田 　 絃
げ ん た

太 さん　笠
か さ い

井 心
こ こ な

桜 奈 さん

片
か た ぎ り

桐 　 光
み つ き

葵 さん　河
か わ か み

上 　 沙
さ ら

羅 さん

神
か ん だ

田 　 琉
り ゅ う と

翔 さん　岸
き し も と

本 　 一
い ち か

花 さん

木
き た に

谷 　 帆
ほ の か

花 さん　河
か わ の

野 　 琉
る な

菜 さん

齊
さ い と う

藤 　 凱
か い と

士 さん　斉
さ い と う

藤 　 琉
る い

偉 さん

坂
さ か も と

本 　 茉
ま ゆ

優 さん　佐
さ さ き

々 木 文
ふ み か

香 さん

佐
さ と う

藤 　 相
さ つ き

月 さん　品
し な だ

田 　 彩
さ ら

良 さん

志
し む ら

村 　 晃
て る ゆ き

征 さん　白
し ら い

井 　 花
は な

奈 さん

芹
せ り ざ わ

沢 　 奏
か ほ

歩 さん　 曽
そ だ

田 　 悠
ゆ ほ

帆 さん

高
た か や ま

山 　 蒼
そ う た

太 さん　 立
た ち か わ

川 　 雅
ま さ や

弥 さん

田
た ば た

畑 　 颯
そ う た

太 さん　 田
た ば た

畑 　 芽
め い

依 さん

丹
た ん ざ わ

沢 　 柊
と う ま

真 さん　 丹
た ん ざ わ

沢 　 　 和
のどか

 さん

内
な い と う

藤 　 　 花
は な

 さん　 内
な い と う

藤 　 暖
は る な

菜 さん

中
な か ざ わ

澤 　 永
え ま

茉 さん　 中
な か だ て

楯 　 己
こ て つ

哲 さん

中
な か む ら

村 　 　 湊
みなと

 さん　 橋
は し も と

本 　 晃
こ う へ い

平 さん

畠
は た け や ま

山 　 流
る い

維 さん　 深
ふ か さ わ

澤 　 杏
あ づ き

月 さん

深
ふ か さ わ

澤 　 　 蓬
よもぎ

 さん　 藤
ふ じ わ ら

原 　 美
み ひ ろ

祐 さん

星
ほ し の

野 　 健
た つ む

紡 さん　 三
み か み

神 　 　 杏
あ ん

 さん

宮
み や が わ

川 　 那
な な

菜 さん　 村
む ら ま つ

松 　 桜
お と は

羽 さん

村
む ら ま つ

松 　 宏
こ う す け

輔 さん　 村
む ら ま つ

松 　 航
こ う せ い

成 さん

望
も ち づ き

月 　 真
ま ほ

帆 さん　 望
も ち づ き

月 　 六
り く と

斗 さん

栁
や な ぎ さ わ

澤 　 紅
く れ あ

亜 さん　 山
や ま だ

田 　 葵
あ お と

己 さん

依
よ だ

田 　 郁
い く と

翔 さん　 渡
わ た な べ

邉 　 翔
か け る

琉 さん

渡
わ た な べ

邉 　 希
き お

央 さん　 渡
わ た な べ

邉 　 武
た け る

琉 さん

渡
わ た な べ

邊 　 結
ゆ い と

音 さん　 渡
わ た な べ

辺 　 來
ら い き

輝 さん

虫歯のない５歳児虫歯のない５歳児

一
い ち の せ

瀬 　 初
は つ え

江 さん（市川大門）　　小
お ざ わ

澤 　 由
よ し こ

子 さん（大　　塚）

長
お さ だ

田 　 公
き み よ し

榮 さん（山　　保） 　長
お さ だ

田 　 敏
と し こ

子 さん（山　　保）

河
こ う の

野 　  覺
さとる

   さん（上　　野） 　村
む ら ま つ

松 　 宏
ひ ろ こ

子 さん（市川大門）

山
や ま も と

本 登
と き お

喜 男 さん（市川大門）

９０９０歳以上で自他共に認める健康づくり実践者歳以上で自他共に認める健康づくり実践者

高齢者よい歯高齢者よい歯８０２０８０２０

相
あ い た

田 　 充
み つ こ

子 さん（上　　野）　有
あ り い ず み

泉 た つ 江
え

 さん（市川大門）

長
お さ だ

田 　  睦
むつみ

   さん（市川大門）　佐
さ の

野 　 攻
まもる

   さん（高　　田）

早
は や か わ

川 百
ゆ り こ

合 子 さん（印　　沢）　堀
ほ り こ し

越 　 健
た け お

男 さん（市川大門）

村
む ら か み

上 　 善
よ し お

雄 さん（市川大門）　村
む ら ま つ

松 　  榮
さかえ

   さん（市川大門）

問問  町いきいき健康課 ☎ 055-224-9010町いきいき健康課 ☎ 055-224-9010

　子育て・子育ち支援ネットワーク連絡会が主催する子育て支援フェスティバルが１１月
９日に開催され、当日は約５００名の来場者にお越しいただきました。
　１６の子育て支援団体による新聞紙プール（写真上）をはじめとした遊びのブースでは
子ども達が元気に遊び、たくさんの笑顔が見られました。はいはいよちよちコンテスト
やみんなで踊ろうのコーナー、パラバルーン（写真下）なども行い、盛況に終わりました。
　同日開催の子育て応援マルシェでは、町内の福祉事業所を含む８店舗が出店し、多
くの親子連れで賑わいました。

問問  町子育て支援課 町子育て支援課 
☎ 055-224-9011☎ 055-224-9011
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１月２２日木 11:00 ～ 11:20　図書館 本館
【申込み】１月８日木 9:30 から

りんどうちゃんりんどうちゃんののおはなしおはなしののへやへや

１月２０日火 11:00 ～ 11:30
子育て支援センターすくすく

三珠地区三珠地区  乳幼児おはなし会乳幼児おはなし会

六郷地区六郷地区  おはなし会おはなし会
図書館ホームページ

今
月
の
お
は
な
し
会

新 書図着 ■児童向け
『ウマになれたらいいのにな』

（ソフィー＝ブラッコール / 評論社）
　もしもわたしがウマになれたら、どこ
にだっていけちゃう。すいえいたいかい
にもひっぱりだこ！車いすの少女の豊かな空想から広が
っていくあたたかな世界。やわらかな心を育むウマ絵本。

・医療費控除の申告に使用できます。
   �令和７年１月～１１月の自己負担額の合計
等が記載されています。
・�令和７年１２月診療分は今回発送する医療
費のお知らせには記載されていませんの
で、医療費控除の申告手続きを行う際は、
令和７年１２月診療分は領収書が必要とな
ります。

発送時期 記載される診療月

令和８年１月末
令和６年１２月

～令和７年１１月

問山梨県後期高齢者医療広域連合
☎ 055-236-5671

問町町民課国保年金係
　☎ 055-272-1105

医療費通知医療費通知をを発送発送します。します。後期高齢者医療制度後期高齢者医療制度にに加入加入しているしている皆皆さまへさまへ

１月末１月末より封書より封書（普通郵便）（普通郵便）にてにて
順次発送順次発送しますします

　後期高齢者医療制度に加入している皆さまの健康
意識向上を目的として、医療費通知を発送します。

確
定
申
告
を
す
る
方
へ

クリスマス会クリスマス会クリスマス会図書館図書館図書館

２週間限定‼

図書館お正月企画

１月６日火～ なくなり次第終了

◆図書館おみくじ
　本を１冊以上借りた方にプレゼント♪

年金生活者支援給付金年金生活者支援給付金
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やそ
の他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生
活を支援するために、年金に上乗せして支給されます。
受け取りには、日本年金機構への請求書の提出が必
要です。詳細は、お問い合わせ下さい。

◎老齢基礎年金を受給している方
☑ ６５歳以上　☑ 世帯員全員が町民税が非課税
☑�年金収入額とその他所得額合計が約 90.9 万円以下
◎�障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
☑ 前年の所得額が約 479.4 万円以下

対

象

者

①�新たに年金生活者支援給付金を受け取れる方
対象者には、日本年金機構から９月初旬頃に請求可能
な旨のお知らせを送付しています。同封のはがき（年
金生活者支援給付金請求書）に記入し提出して下さい。
②年金受給を開始する方
年金の請求手続きと併せて年金事務所または町町民
課で請求手続きをして下さい。

老齢基礎・障害基礎・遺族年金老齢基礎・障害基礎・遺族年金受給者の方へ受給者の方へ

問町町民課国保年金係☎ 055-272-1105
　ねんきんダイヤル☎ 0570-05-4092（ナビダイヤル）

国民年金保険料は国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です全額が社会保険料控除の対象です！！

　令和７年中（令和７年１月１日～令和７年１２月３１日）
に納められた保険料の全額が控除の対象です。
　令和７年中納付のものであれば、過去の年度分の
保険料も控除の対象となります。

保険料は納め忘れのないよう保険料は納め忘れのないよう
キチンと納めましょう！キチンと納めましょう！

控除を受けるためには、社会保険料控除（国
民年金保険料）証明書が必要です。

問竜王年金事務所国民年金課☎ 057-278-1104

国民年金保険料国民年金保険料

　ご家族（配偶者やお子さま等）の国民年金保険料
を支払っている場合は、ご自身の国民年金保険料に
加算して控除を受けることができます。

　納め忘れがある場合は、納付書を使用して金融機
関、郵便局、コンビニエンスストアから納付しましょう。
　納付書の再発行、控除証明書の発行については年
金事務所へご連絡下さい。

の納め忘れはありませんか？の納め忘れはありませんか？

注
意
！

請
求
手
続
き

１月１５日木 15:30 ～ 16:00 
文京交流センター１階

１１２２月月２２８８日日日日～１～１月月５５日日月月
休館中の返却本はブックポストにお願いします。

山梨国中地域消防指令センター山梨国中地域消防指令センター運用開始運用開始
　峡南消防本部を含む国中地域の６消防本部では、
これまでそれぞれの消防本部で行っていた、１１９
番通報の受付、消防車や救急車への出動指令など
の消防指令業務を集約し、共同運用を開始します。
　共同運用後は、山梨国中地域消防指令センター
において、6 消防本部から派遣された消防職員が、
１１９番通報の受付や出動指令を行います。

山梨国中地域消防指令センター
（甲府市伊勢三丁目８番２３号

  甲府地区広域行政事務組合消防本部３階）

１１９番のかけ方はこれまでと変わりません。
通報の際は落ち着いて、必ず「市町名」から
住所を伝えて下さい。

問峡南広域行政組合消防本部
☎ 055-272-1919

令
和
８
年

令
和
８
年

４４
月月

１１
日
か
ら

日
か
ら

　

市
川
三
郷
町
で
は
、
第

１１
期
市
川

三
郷
町
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

町
で
は
「
男
女
が
と
も
に
活
躍
す

る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
、
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
社
会
の
推
進
も
そ
の

一
つ
で
、
固
定
的
な
役
割
分
担
意
識

に
と
ら
わ
れ
ず
、
男
女
が
社
会
の
対

等
な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
、
あ
ら
ゆ

る
分
野
で
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
で
き

る
よ
う
に
考
え
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
あ
な
た
の
知
恵
や
感
性
を
町

の
施
策
に
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
募
集
人
数　

10
名
程
度

■
資
格
要
件
　
▽
令
和
８
年
４
月
１

日
現
在
20
歳
以
上
で
町
内
在
住
の
方

▽
市
川
三
郷
町
が
「
賑
わ
う
ま
ち
」

に
な
る
こ
と
を
願
う
方

■
任
期
　
令
和
８
年
４
月
１
日
～
令

和
10
年
３
月
31
日
の
２
年
間

■
活
動
内
容
　
▽
『
市
川
三
郷
町
男

女
共
同
参
画
プ
ラ
ン
』
や
『
市
川
三

郷
町
男
女
共
同
参
画
推
進
条
例
』
に

基
づ
い
た
「
賑
わ
う
ま
ち
」
に
な
る

た
め
の
町
づ
く
り
へ
の
参
画
▽
男
女

共
同
参
画
の
啓
発
や
推
進
活
動
ほ
か

■
申
込
締
切
　
２
月
27
日
㈮

■
応
募
方
法
　
氏
名
、
住
所
、
生
年

月
日
、
電
話
番
号
、
職
業
、
勤
務
先
、

応
募
理
由
を
記
載
し
て
直
接
持
参
、

郵
送
、
電
子
メ
ー
ル
に
て
ご
提
出
下

さ
い
。

※�

提
出
さ
れ
た
個
人
情
報
は
男
女
共
同

参
画
推
進
委
員
会
委
員
の
選
考
以
外

の
目
的
に
使
用
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。
な
お
、
提
出
さ
れ
た
書
類

は
返
却
い
た
し
ま
せ
ん
。

【
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
】

町
政
策
推
進
課
政
策
推
進
係

☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
０
３

E-M
ail seisaku@

tow
n.ichikaw

am
isato.lg.jp

第第
1１1１
期
市
川
三
郷
町

期
市
川
三
郷
町

男
女
共
同
参
画

男
女
共
同
参
画

推
進
委
員
会
委
員
募
集

推
進
委
員
会
委
員
募
集 191

※システム入替と蔵書点検のため休館いたします。
　ご不便をおかけしますが、ご了承下さい。
　休館中の返却は、ブックポストにお願いします。

のの お 知 らせお 知 らせ長 期 休 館
【休館期間【休館期間】】１１月月２６２６日日月月～～２２月月９９日日月月

第８回いきいきライフ講座第８回いきいきライフ講座

簡単「指編み」にチャレンジ！簡単「指編み」にチャレンジ！

【日　時】２月１１日（水・祝）10:30 ～ 11:30
【場　所】�町生涯学習センター　１階 会議室１
【定　員】一般　先着１０名（定員になり次第締め切り）
【持ち物】アクリル毛糸（色などは自由です）
【申込み】 １月１４日水 から

　　　　  ☎ 055-272-8888 またはカウンターで受付

指で編んで作るかわいいアイテム☆指で編んで作るかわいいアイテム☆
編物初心者でも気軽に楽しめます。編物初心者でも気軽に楽しめます。

日頃の感謝を込めて、お正月の特別企画を開催します。日頃の感謝を込めて、お正月の特別企画を開催します。

年 末 年 始年 末 年 始 のの 休 館 日休 館 日

※いずれの企画も１人１回までです。※いずれの企画も１人１回までです。

◆雑誌の付録入り福袋
　（本を５冊以上借りた方にプレゼント♪

開館時間〔平 日〕9:30 〜 19:00〔土日祝〕9:30 〜 17:00
　■学習室：9：30 ～ 18：45（平日）　  9：30 ～ 16：45（土日祝）
　■休館日：毎週月曜（祝日は開館）・祝日の翌日・年末年始・月末平日

【予約本の貸出・出張貸出（はことしょ）】
▶三珠児童館　火・木  10:00 〜 13:00
▶六郷出張所　水・金  12:00 〜 15:00

※祝日はお休み
　します。

6No.No.2442447 No.No.244244
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青洲高校と地域が交わる小さなイベント

P14 → 本誌 14P14 → 本誌 14
ページに詳細記ページに詳細記
事あり事あり

１１
月月
い
ち
か
わ
み
さ
と

い
ち
か
わ
み
さ
と
カ
レ
ン
ダ
ー

カ
レ
ン
ダ
ー

日 Sunday Monday月 火 水 木 金Tuesday ThursdayWednesday Friday 土 Saturday

18 19 20

13
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17

21

16

23 24

151411 12

4 5

1
６月

21 22

31
７月

2825 26

3

97 108

27 30 3129

軽自動車税納期限

山田の神楽獅子
河川敷枯草焼却作業

平成３０年消防団出初式Ｐ１０
平成３０年成人式典Ｐ１０

網倉の七福神Ｐ１１

大塚にんじん収穫祭⑪Ｐ２０

輝く笑顔いちかわみさと
　　　　　　　　　フォーラム⑪Ｐ１０

はんこ日本一六郷の里
　　　　　　　　　秋まつり⑩Ｐ２０

３歳児健診Ｐ１４

消費生活相談Ｐ８

ふれあい室（六郷）Ｐ２０

国際交流協会基調講演会Ｐ１５
甘々娘収穫祭Ｐ１１

行政相談（六郷）Ｐ１１
特設人権相談Ｐ１１、⑤Ｐ１５

心のよりどころサロンＰ１１

子育て支援フェスティバルＰ２０
ぼたんの花まつりＰ２０

５歳児健診Ｐ１４

心と身体のなんでも相談Ｐ１０

貯筋教室（市川）

貯筋教室（三珠）

貯筋教室（六郷）

心と身体のなんでも相談Ｐ１０ ふれあい室（三珠）Ｐ２０

町県民税第３期納期限

年金相談Ｐ１５

貯筋教室（大同）

長寿・医療費給付金支給日Ｐ２０

ふれあい室（市川）Ｐ２０
２歳児歯科健診Ｐ１９

リリース教室Ｐ１４
パパママ教室Ｐ１４

離乳食教室Ｐ１４

特設人権相談Ｐ１０、⑤Ｐ１５
六郷地区公民館ふれあい夏祭り

六郷幼児健診Ｐ１９

カンガルー学級Ｐ１４

紙のまち活き生きまつりＰ２０
固定資産税第４期納期限

長寿・医療費給付金
　　　　　　　　　　　　支給日Ｐ２０ アニメ映画会Ｐ２０

もものはなコンサートＰ１１

行政・人権相談（六郷）Ｐ８

すくすく相談会

国民健康保険税第９期納期限
後期高齢者医療第８期納期限
介護保険料第８期納期限
学校給食費第１１期納期限

ＶＦＫサンクスデー⑥Ｐ２０

社会福祉大会Ｐ１４
廃食油回収キャラバンＰ１１
網倉の虫送り行事Ｐ１０

ヘルスアップ教室

町民合唱祭Ｐ２０
健康と福祉のつどい⑩Ｐ２０

市川三郷町六郷地区
　　　　　　　一周駅伝競走大会

行政・人権相談（六郷）Ｐ８
母子健康手帳発行Ｐ１５

１歳６カ月児健診Ｐ１９

ヘルスアップ教室（ニード）
１４：００～１５：３０

マイナンバーカード臨時窓口
　　 予約 １７：２０～２０：００

貯筋教室（生涯学習センター）
１０：００～１１：３０

先勝大安 赤口

大安 友引

友引 先負

不動産無料相談Ｐ８

先負

固定資産税第２期
国民健康保険税・介護保険料
・後期高齢者医療保険料第１期
学校給食費第４期

　

仏滅

●納期限●

仏滅

大安

ヘルスアップ教室

友引 先負

大安先勝

母子健康手帳発行Ｐ１５

４・７・１０・１３カ月児健診Ｐ１４

不動産無料相談Ｐ８

つむぎの湯町民優遇デー

　　生涯学習センター １０：００～１１：３０

赤口 先勝

赤口

友引 先負

仏滅

先勝赤口 友引

行政相談（三珠・市川）Ｐ８

31１２月
仏滅

仏滅 大安 赤口

先勝赤口

仏滅先負

元日

成人の日

令和８年二十歳の集いP８

令和８年消防団出初式 カンガルー学級Ｐ１４

カンガルー学級Ｐ１４

１歳６カ月児健診Ｐ１４

ヘルスアップ教室
　　生涯学習センター １０：００～１１：３０

マイナンバーカード臨時窓口
　　 予約 １７：２０～２０：００

マイナンバーカード臨時窓口
　　 予約 ９：００～１３：００

マイナンバーカード臨時窓口
　　 予約 ９：００～１３：００

集団健診申込期限（必着）Ｐ１４

育児の日

つむぎ開

ニード・図書館・歌舞伎・碑林開

つむぎ開

つむぎ・図書館・歌舞伎
・碑林・はことしょ㊅

開

つむぎ・図書館・歌舞伎開
・碑林・はことしょ㊅

つむぎ・図書館・歌舞伎開
・碑林・はことしょ㊅

つむぎ・ニード・図書館
・歌舞伎・碑林

開

つむぎ・ニード・図書館開
・歌舞伎・碑林

つむぎ・ニード・図書館開
・歌舞伎・碑林

つむぎ・ニード・図書館開
・はことしょ㊂

ニード・図書館・はことしょ㊅開

つむぎ・図書館・歌舞伎・碑林開

つむぎ・図書館・歌舞伎・碑林開 ニード開 図書館・はことしょ㊂開

つむぎ・図書館・歌舞伎・碑林開

つむぎ・ニード・図書館開
・はことしょ㊂

ニード・図書館・はことしょ㊅開
つむぎ・ニード・図書館開
・はことしょ㊂

ニード・図書館・はことしょ㊅開

つむぎ開

ニード開 図書館開

開 つむぎ・歌舞伎・碑林開
つむぎ・ニード・歌舞伎開
・碑林つむぎ・ニード開ニード ニード開

１月１１日 日

問町生涯学習課☎055-272-6094

令和８年 二十歳の集い令和８年 二十歳の集い
受 付  正午から
開 式  昼12時３０分から
場 所  町生涯学習センター
　　　　　  多目的ホール

※混雑防止のため
　受付時間を指定します。

は た ち つ ど

（成人式典）
ジェネリック医薬品を利用しましょう！ジェネリック医薬品を利用しましょう！

問県福祉保健部衛生薬務課☎055-223-1491

家計にやさしく、未来のためにー

より飲みやすくより飲みやすく
新薬と比較し、

平均５割安くなります
新薬と比較し、

平均５割安くなります
形の改良等により

服用しやすくなったものも
形の改良等により

服用しやすくなったものも

お薬代が安くお薬代が安く 次世代の福祉のため次世代の福祉のため
医療費の削減を図り

安定した医療を次世代へ
医療費の削減を図り

安定した医療を次世代へ

「可燃ごみ」の収集は

三珠・市川地区 １月５日（月）から

　　 六郷地区 １月６日（火）から

問町生活環境課☎055-272-6092

１月１０日は「１１０番の日」

三珠・市川地区令和７年度家庭ごみ収集カレンダー
に誤りがありました。１月２日㈮の可燃ごみ収集は行
いません。お詫びし訂正いたします。

「１１０番」は事件や事故などの際に警察へ繋がる緊急ダイヤルです。
”急がず・焦らず・冷静に”を心掛けて、状況や場所を落ち着いて伝えて下さい。
緊急性がない場合は、最寄りの警察署、交番、駐在所にお問い合わせ下さい。困
り事などの相談は、警察本部総合相談室「＃９１１０」をご利用下さい。
１１０番の適正な利用にご理解ご協力をお願いします。

六郷

可燃

六郷

可燃

カレンダーのカレンダーの
見方見方

開開  → 開館日  → 開館日

 峡南医療センター 市川三郷診療所
☎ 055-272-3000　

■午前診療（受付：午前８時〜 11 時 30 分）
　内　　　科   ⇨  月〜金
　外　　　科  ⇨  月〜金
　整  形  外 科  ⇨  月〜金
　小　児　科  ⇨  月〜金
　脳神経外科  ⇨  金
　皮     膚     科  ⇨  火（予約のみ）
■午後診療
　脳神経外科  ⇨  火
　　（初診・予約外受付午後１時３０分～３時）

　皮     膚     科  ⇨  火
　　（初診・予約外受付午後１時３０分～３時３０分）

※�電話予約制
　大腸外来  ⇨  月
※�急患対応は、電話での確認が必要です。
※初診は、一部を除き午前１１時までとなります。
※�初診・発熱・健診２次検査時の受診の際は

予めお電話にてご確認の上ご来院下さい。

（土曜 ･ 日曜 ･ 祝日の受付はありません）

 峡南医療センター 富士川病院
☎ 0556-22-3135　

※冊子からはずして壁に貼るなどしてご利用下さい。

（土曜 ･ 日曜 ･ 祝日の受付はありません）

 町営国民健康保険診療所
☎ 055-272-7111　

※院内では、マスクの着用をお願いいたします。

■午前診療（受付：午前８時〜 11 時 30 分）
※内科の初診、予約外受付は 10 時 30 分まで

　内　　　科  ⇨  月〜金
　　　消化器  ⇨  水・木
　　　循環器  ⇨  火（午前）、木（午後）
　　　呼吸器  ⇨  月（午前）、水・木（午後）
　外　　　科  ⇨  火〜金
　　乳腺外来  ⇨  水〜金（完全予約制）
　泌 尿 器 科  ⇨  月〜金
　眼　　　科  ⇨  月・火・水・金

（第３木曜は診療あり）
　整 形 外 科  ⇨  月・火・水・木・金

（火曜のみ午前１０時～１１時 診療時間）
　　　　　　　  ※初診受付 11 時まで
　耳鼻咽喉科  ⇨  火・金（受付午前 11 時まで）
　心臓血管外科  ⇨  金（月１回・完全予約制）
　婦　人　科  ⇨  月（完全予約制）

■午後診療（受付時間）
　　　呼吸器  ⇨  水・木（午後２時～３時）
　　　循環器  ⇨  木（午後１時～３時）
　　乳腺外来  ⇨  水（完全予約制）
　婦　人　科  ⇨  火・金（完全予約制）
　産科セミオープン  ⇨  診療所へお問い合わせ下さい。
　◆人工透析は月～土の毎日診療
※�診療は変更になる場合があります。また、科

によっては紹介状を求める場合があります。
詳しくは市川三郷診療所へお問合せ下さい。

※�予約の変更 ･ 取り消し等は、
　専用ダイヤル☎ 055-272-5311 まで

（予約電話は午後１時〜 4 時※土 ･ 日、祝日を除く）

■診療日
　内　　     科  ⇨  火・土（午前９時〜正午）
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山梨大学医学部附属病院
初期救急医療センターへ
☎０５５-２７３-１１２２０５５-２７３-１１２２
年中無休年中無休１８１８時時～２３～２３時時
（受付は２２時３０分まで）（受付は２２時３０分まで）

急急なな病気病気ややケガケガのの救急診療救急診療はは

日曜日日曜日にに乳がん検診乳がん検診がが受受けられますけられます

日本乳がんピンクリボン運動

【日時】１月２５日㈰　午前８時３０分～１０時３０分

【場所】峡南医療センター企業団 富士川病院 健診センター

①マンモグラフィ＋乳腺超音波検査　〔7,500 円（税込）２０名まで〕
②乳腺超音波検査のみ　　　　　　　     〔4,000 円（税込）１０名まで〕
★当日、検診結果をお渡しさせていただきます。
　検査技師は全て女性が対応します。

※事前予約が必要です。受付は１月１５日㈭㈭まで。

問問峡南医療センター企業団富士川病院健診センター
　☎ 0556-22-7122（受付 午後１時～４時）土日祝日除く

▶
詳
し
く
は
こ
ち
ら

■
行
政
相
談
（
要
予
約
・
１
人
30
分
）

　�

▽
三
珠
・
市
川
地
区 

１
月
21
日
㈬
14
時
〜
16
時 

町
役
場
２
階
会
議
室
３ 

　

 

問
町
総
務
課
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
０
２

�

　
▽
六
郷
地
区  

１
月
13
日
㈫
14
時
〜
16
時 

　

 

六
郷
町
民
会
館
２
階
小
会
議
室 

　

 

問
町
六
郷
出
張
所
☎
０
５
５
６（
３
２
）
２
１
１
１

■�

人
権
相
談  

１
月
13
日
㈫
14
時
〜
16
時

　

六
郷
町
民
会
館
２
階
小
会
議
室

　

問
町
六
郷
出
張
所
☎
０
５
５
６（
３
２
）
２
１
１
１

■「
こ
こ
ろ
」と「
か
ら
だ
」の
お
悩
み
相
談
会

　�

※
完
全
予
約
制 

日
時
・
場
所
は
応
相
談

　

�

問
町
い
き
い
き
健
康
課
☎
０
５
５（
２
２
４
）
９
０
１
０

■
教
育
相
談 

　

 

問
町
教
育
委
員
会
☎
０
５
５（
２
７
２
）
６
０
９
３

■
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
相
談  

　
問
町
福
祉
課
☎
０
５
５
（
２
４
２
）
７
０
５
７

■
障
害
者
虐
待
に
関
す
る
相
談
・
通
報

　

 

問
町
福
祉
課
☎
０
５
５
（
２
４
２
）
７
０
５
７

　

 

問
峡
南
圏
域
障
害
者
虐
待
防
止
セ
ン
タ
ー

☎
０
８
０
（
８
８
６
５
）
６
５
６
６

■
障
害
者
差
別
に
関
す
る
相
談

　

 

問
町
福
祉
課
☎
０
５
５
（
２
４
２
）
７
０
５
７

　

�

問
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０
５
５
６
（
４
２
）
８
０
０
８

■�

消
費
生
活
相
談 

今
月
は
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
▼
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相
談
は

☎
０
５
５
６
（
２
２
）
８
８
１
６
ま
で

■�

不
動
産
無
料
相
談 

１
月
15
日
㈭
13
時
〜
16
時 

町
役
場
２
階
会
議
室
２

　

問
町
建
設
課
☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
３
６
　

　
※
相
談
す
る
物
件
の
情
報
を
お
持
ち
下
さ
い
。
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インフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせインフォメーション・お知らせ

令
和
８
年
度
４
月
開
講

職
業
訓
練
「
農
業
科
」
受
講
生
募
集

峡
南
衛
生
組
合

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

募集
種目 資格 受付

期間 試験期日

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒（一般）

中卒（見込含）
１７歳未満

１/１５㈭
まで

Web
１/ ２４㈯・２５㈰
※合格者は
　２次試験あり

自衛官
候補生

１８歳以上
３３歳未満

１/１３㈫
～

２/１２㈭
まで

Web
２/１４㈯～１８㈬
口述、身体検査
２/２１㈯

自衛官等募集案内

　放課後児童クラブは、小学校の授業終了後、保護者
が就労などにより家にいない児童に対し、適切な遊び
や生活の場を提供し、その健全な育成を図るものです。
　来年度（４月１日以降）に放課後児童クラブの利用を
希望する方は、申請書に必要な書類を添付し期限まで
に提出をお願いします。現在利用している方も、来年度
利用を希望する場合は申し込みが必要です。
　なお、入所を希望される保護者の方を対象に説明会
を右記のとおり行います。
※説明会に参加されない方も、入所申請は可能です。

【説明会日時】１月１６日㈮午後７時から
【説明会会場】町生涯学習センター研修室１
【利用料】原則月額２，０００円、８月のみ４,０００円
【申請書配布・提出先】各放課後児童クラブ、町子育
て支援課、説明会会場
※申込書類は１月５日㈪以降に配布します。
（町ホームページからもダウンロード可）
【提出期限】２月 6日㈮ ※�町子育て支援課まで郵送可

※�就労証明書（勤務先などで記入）の提出が必要です。
※�詳しくは申込書類同封の入所案内をご覧下さい。

放課後児童クラブ放課後児童クラブ
入所入所申申しし込込みについてみについて

問問町子育て支援課町子育て支援課☎ 055-224-9011☎ 055-224-9011

町内小学校に通学している 1年生から６年生のうち
①�保護者が就労などにより昼間家庭にいない児童
②�保護者の疾病などで日中適切な保護が受けられない児童
③�その他、健全育成上指導を必要とする児童

対
　
象

対
　
象

・�お手持ちのスマートフォンやパソコン
から申告可能なので、申告会場へ出向
く必要なし

・�待ち時間なしで２４時間３６５日申告が可能
( メンテナンスなどの時間を除く)
※�ただし、基本的に３月１５日までに申告す
る必要があります。

・�データを送信するので、印刷や記入・
郵送も必要なし

電子申請のメリット 電子申請の方法など詳しく
はこちら ▼

個人住民税申
告の電子化に
係る特設ページ

町ホームページ

１月５日から

会計年度任用職員   募  集 
　

町
で
は
、
令
和
８
年
度
の
会
計
年
度

任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

　
希
望
さ
れ
る
方
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

記
載
の
募
集
詳
細
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、

お
申
し
込
み
下
さ
い
。

　
ま
た
、一
部
の
職
種
を
除
き
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
も
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
募
集
職
種  

★
は
有
資
格
者

▽
町
単
講
師
★
　

１
名

▽
特
別
支
援
教
育
支
援
員
★
　

１
名

▽
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
転
手
★
　

１
名

▽
三
珠
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
施
設
管
理
人
　

１
名

▽
保
育
士
★
　

４
名

▽
保
健
師
ま
た
は
看
護
師
★
　

１
名

▽
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
　

１
名

※
今
後
の
予
算
編
成
の
状
況
等
に
よ
り
、
募
集

職
種
が
変
更
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

■
応
募
資
格

　

年
齢
・
性
別
不
問

■
勤
務
条
件

【
勤
務
日
】　

月
曜
日
か
ら
金
曜
日
の
週

５
日
以
内

※�

職
種
に
よ
っ
て
土
日
祝
日
勤
務
が
あ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
勤
務
時
間
】

�

職
種
に
よ
り
勤
務
時
間
が
異
な
る
た

め
、
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
下
さ
い
。

【
採
用
方
法
】　

書
類
審
査
、
面
接

【
任
用
期
間
】

　

令
和
８
年
４
月
１
日
か
ら

令
和
９
年
３
月
31
日
の
間

※
契
約
更
新
の
可
能
性
あ
り

■
受
付
期
間

　

令
和
８
年
１
月
16
日
㈮
ま
で

■
申
込
方
法

　

町
指
定
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
写
真
を
貼
付
の
う
え
、
町
役
場

総
務
課
人
事
給
与
係
ま
た
は
応
募
先
所

属
ま
で
お
申
し
込
み
下
さ
い
（
郵
送
可
、

締
切
日
消
印
有
効
）。
指
定
の
申
込
書

は
町
総
務
課
で
お
渡
し
し
ま
す
が
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

問 町総務課人事給与係（制度に関する問い合わせ）
    ☎ 055-272-1102 
　　業務に関する問い合わせは、各担当におつなぎします

受付期間

１月１６日金
まで

http://www.town.ichikawamisato.yamanashi.jp/
40administration/14soumu/2022-0817-kaikeinendo.html

指
定
の
履
歴
書

は
こ
ち
ら
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
◀

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
町
営
住
宅
の
入

居
者
を
募
集
し
ま
す
。

■
町
営
富
士
見
住
宅
（
富
士
見
地
区
）

【
募
集
戸
数
】
１
戸
（
３
D
Ｋ
）

【
建
築
年
】
平
成
21
年

【
家
賃
】
前
年
の
所
得
を
基
に
計
算
（
参
考
）

２
２
，
０
０
０
円
～
４
３
，
３
０
０
円

【
入
居
資
格
】
▽
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る

方
▽
公
営
住
宅
法
の
規
定
に
よ
る
収
入
基

準
以
下
で
あ
る
こ
と
▽
現
在
、
他
の
公
営

住
宅
に
入
居
し
て
い
な
い
こ
と  

な
ど

【
選
考
方
法
】
市
川
三
郷
町
営
住
宅
設
置

及
び
管
理
条
例
の
規
定
に
よ
る

【
募
集
期
間
】
１
月
９
日
㈮
～
22
日
㈭

（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
正
午
・
午
後
１

時
～
５
時
）

※
入
居
は
２
月
中
旬
か
ら

【
申
込
方
法
】
必
要
書
類
に
所
要
事
項
を

記
入
し
、
本
人
ま
た
は
申
し
込
み
事
情

を
詳
し
く
説
明
で
き
る
方
が
町
建
設
課

ま
で
お
持
ち
下
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】
町
建
設
課
住
宅
係

☎
０
５
５
（
２
７
２
）
１
１
３
６

　

峡
南
衛
生
組
合
で
は
、
次
の
と
お
り

会
計
年
度
任
用
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

【
職
種
】
事
務
員

【
採
用
予
定
人
数
】
２
名

【
採
用
予
定
日
】
令
和
８
年
４
月
１
日

【
勤
務
時
間
等
】
原
則
週
５
日
、
午
前
８

時
30
分
～
午
後
５
時

【
選
考
方
法
】
面
接
試
験

【
募
集
期
間
】
令
和
８
年
１
月
13
日
㈫
か

ら
23
日
㈮
ま
で

【
提
出
書
類
】
峡
南
衛
生
組
合
会
計
年
度

任
用
職
員
申
込
書

※
提
出
の
際
は
封
筒
に
入
れ
、
表
書
き

に
赤
字
で
「
会
計
年
度
任
用
職
員
応
募

申
込
書
在
中
」
と
記
載
し
て
下
さ
い
。

【
書
類
提
出
先
】
峡
南
衛
生
組
合
総
務
課

（
南
巨
摩
郡
身
延
町
下
田
原
２
５
４
８
番
地
）

【
問
い
合
わ
せ
】
峡
南
衛
生
組
合
総
務
課

☎
０
５
５
６
（
４
２
）
２
２
０
７

　

県
立
就
業
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
職
業

訓
練
受
講
生
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
コ
ー
ス
】
▼
果
樹
コ
ー
ス
（
30
名
）

▼
野
菜
・
有
機
農
業
コ
ー
ス
（
30
名
）

【
受
講
料
】
無
料　

※
テ
キ
ス
ト
代
等
自

己
負
担
あ
り

【
訓
練
期
間
】
令
和
８
年
４
月
15
日
㈬
～

令
和
９
年
１
月
14
日
㈭

【
訓
練
場
所
】
専
門
学
校

山
梨
県
立
農
林
大
学
校

【
募
集
期
間
】
１
月
５
日

㈪
～
２
月
24
日
㈫
ま
で

【
応
募
資
格
】
県
内
農
業
法
人
等
へ
就
職

を
目
指
す
方
な
ど

※
自
営
業
の
み
を
目
指
す
方
は
申
込
不
可

【
問
い
合
わ
せ
】
山
梨
県
立
就
業
支
援
セ
ン

タ
ー 

☎
０
５
５
（
２
５
１
）
３
２
１
０

詳
し
く
は
峡
南
衛
生
組
合

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下

さ
い
。

問自衛隊山梨地方協力本部☎ 055-253-1591

問町産業振興課商工係 
☎ 055-240-4157

問町税務課住民税係 ☎ 055-272-1104

申請期限は
２月２７日㈮まで

宅配ボックス
購入補助金購入補助金

締切迫る !

申請方法など
詳 し くは 町
ホームページ
から

令和８年度令和８年度  個人住民税の電子申告が始まります個人住民税の電子申告が始まります

問問町いきいき健康課町いきいき健康課

つむぎの湯係☎ 055-224-9010つむぎの湯係☎ 055-224-9010

六郷の里 つむぎの湯・いきいきセンター

民間譲渡の再公募

１
月

１６
日 

金 

ま
で

　令和８年５月１日の引
き渡しを予定し、譲渡条件
を緩和して、民間譲渡の再
公募をしています。

詳細は町ホーム
ページからご確
認下さい

建退共からのお知らせ

認知症と共に生きる希望づくり検討会

「認知症ケアパス」「認知症ケアパス」をを徹底解説徹底解説！！
～認知症ケアパスの深掘理解から、～認知症ケアパスの深掘理解から、

市川三郷町のまちづくりへ～市川三郷町のまちづくりへ～

日
時１月３１日土 午後１時３０分～午後３時

場
所

町生涯学習センター町生涯学習センター（（ifif センター）センター）
研修室研修室 11・・２２（市川三郷町市川大門１４３７（市川三郷町市川大門１４３７－－１）１）

森 彰司森 彰司  氏氏
（チーム DFY）（チーム DFY）

講
師

参加の際は、筆記用具をお持ち下さい。参加の際は、筆記用具をお持ち下さい。

どなたでもご参加いただけます。（無料）どなたでもご参加いただけます。（無料）

問町介護課包括支援係 ☎ 055-272-1106

詳細はこちら詳細はこちら▶▶　認知症と共に安心して生きていくための
　道しるべ ” となる「認知症ケアパス」の
内容を深掘りし、理解を深めます。
　誰もが安心して暮らしていけるまちづく
りについて一緒に考えてみませんか？

”
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　町民生委員児童委員協議会会長や赤十字奉仕団山
梨県支部委員会委員長を務め、地域福祉の推進に尽
力されました。天皇陛下拝謁の際には、民生委員の
活動を直接お伝えできたそうです。受章に際し「多くの
方に喜んでもらえたことが何よりも嬉しいです。みなさ
まの支えに感謝しております。」と語りました。

有あ
り
い
ず
み泉 

み
さ
を 

氏

市
川
大
門

おめでとうございますおめでとうございます

秋
の
叙
勲

藍
綬
褒
章

社
会
福
祉
功
績

牧
ま き の

野   芳
よ し ひ さ

尚 氏　  岩間

石
い し は ら

原   政
ま さ し

至 氏　   上野

県教育功労者表彰

　三珠中学校校長、峡南地区教育委員会連合会会長
などを歴任し、生徒の学習意欲の向上、教育環境の充
実などに尽力した功績が認められました。

　平成１５年から長年にわたり保護司を務め、対象者
一人一人と向き合って信頼関係を築くことを大切に、更
生保護活動に尽くしたことが評価されました。

更生保護功績秋の叙勲  藍綬褒章

一
い ち の せ

瀬   いと子
こ

 氏　   市川大門

県障害者援護功労者等知事表彰

　長年にわたり町聴覚障害者協会会長を務め、広域的
な社会福祉活動に貢献したことが評価されました。

税に関する作品の入選者（敬称略）

《中学生の「税についての作文」》
■東京国税局管内納税貯蓄組合連合会優秀賞
　笛

ふ え き

木　桃
も も あ

杏（市川中）
■鰍沢税務署長賞
　田

た な か

中　芳
よ し ひ で

英（市川中）、網
あ み く ら

倉　識
し き と

人（六郷中）
■鰍沢税務署管内納税貯蓄組合連合会長賞
　髙

た か に

荷　青
あ お ぞ ら

空（市川中）
《高校生の税についての作文》

■鰍沢税務署長賞
　窪

く ぼ た

田　咲
さ き

希（青洲高）、松
ま つ む ら

村　歩
ほ の か

乃佳（青洲高）

地域の話題や情報をお寄せ下さい　町総務課広聴広報係　電話０５５-２７２-１１０２

カラー版はこちらカラー版はこちら
（町ホームページ）（町ホームページ）

11/11/２７２７

11/11/７７

11/11/１６１６
11/11/８８

11/11/２７２７

11/11/１６１６

焼きマシュマロに挑戦する参加者たち焼きマシュマロに挑戦する参加者たち

学んだ防災の知識を発信する児童たち学んだ防災の知識を発信する児童たち

協力してスノードームを作る親子協力してスノードームを作る親子慎重に土を掘る児童たち慎重に土を掘る児童たち

　

三
珠
地
区
支
え
あ
い
を
考
え
る
会
は
、
歌

舞
伎
文
化
公
園
近
く
の
『
だ
れ
で
森
』
と
名

づ
け
ら
れ
た
農
園
で
、
地
域
住
民
の
居
場
所
づ

く
り
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
し

た
。
す
い
と
ん
や
焚
火
で
焼
い
た
焼
い
も
が
ふ

る
ま
わ
れ
た
ほ
か
、
劇
や
ち
ん
ど
ん
屋
な
ど
、

１
０
０
名
程
の
来
場
者
が
訪
れ
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

山
梨
県
社
会
教
育
振
興
会
の
体
験
交
流
事
業

と
し
て
、
山
梨
県
婦
人
福
祉
会
館
は
高
田
地
区

公
民
館
で
親
子
工
作
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
町
内
婦
人
会
も
運
営
を
手
伝
い
、
約
40

名
の
親
子
が
参
加
。
台
紙
に
海
の
生
物
の
シ
ー

ル
を
貼
り
水
族
館
の
よ
う
な
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
を

完
成
さ
せ
る
と
、『
わ
ぁ
、
き
れ
ー
い
！
』
と
楽

し
そ
う
に
会
話
を
弾
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

　

市
川
南
小
は
、
児
童
が
学
ん
だ
こ
と
を

発
表
す
る
「
南
っ
子
フ
ァ
ミ
リ
ー
ワ
ー
ル
ド

２
０
２
５
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
各
学
年
が
作

成
し
た
ブ
ー
ス
に
は
約
１
０
０
名
の
地
域
の
方

や
市
川
中
の
生
徒
な
ど
が
訪
れ
る
な
か
、
児
童

た
ち
は
分
か
り
や
す
く
伝
え
る
大
切
さ
を
学
び

な
が
ら
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

大
塚
小
は
、
子
ど
も
た
ち
に
収
穫
の
喜
び

を
感
じ
て
も
ら
お
う
と
、
全
校
児
童
で
町
の

特
産
品
「
大
塚
に
ん
じ
ん
」
の
収
穫
体
験
を
行

い
ま
し
た
。
児
童
た
ち
は
長
い
に
ん
じ
ん
が
折

れ
な
い
よ
う
に
慎
重
に
土
か
ら
掘
り
出
す
と
、

長
さ
を
競
い
合
っ
た
り
匂
い
を
嗅
い
だ
り
し
て

旬
の
野
菜
の
収
穫
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

第
48
回
市
川
三
郷
町
六
郷
地
区
一
周
駅
伝
競

走
大
会
が
開
催
さ
れ
、
地
元
の
地
区
や
愛
好
会

を
は
じ
め
と
し
た
約
１
０
０
名
が
出
場
し
ま
し

た
。
大
会
は
合
併
前
か
ら
続
い
て
お
り
、
今
回

で
48
回
目
を
迎
え
ま
す
。
選
手
た
ち
は
大
勢
の

観
客
た
ち
の
声
援
を
受
け
な
が
ら
、
さ
わ
や
か

な
汗
を
流
し
タ
ス
キ
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　

秋
晴
れ
の
小
瀬
ス
ポ
ー
ツ
公
園
で
県
民
の
日

記
念
行
事
が
開
催
さ
れ
、
市
川
南
幼
稚
園
の

年
長
児
26
名
が
か
わ
い
ら
し
い
マ
ー
チ
ン
グ
バ

ン
ド
を
披
露
し
ま
し
た
。
大
勢
の
観
客
の
前
で

緊
張
し
な
が
ら
も
見
事
に
練
習
の
成
果
を
発
揮

し
、
全
５
曲
を
演
奏
し
ま
し
た
。
楽
し
く
思
い

出
に
残
る
良
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

『
森
の
な
ん
で
も
や
さ
ん
』
賑
わ
う

親
子
の
絆
深
め
る
ス
ノ
ー
ド
ー
ム
作
り

南
っ
子
フ
ァ
ミ
リ
ー
ワ
ー
ル
ド
へ
よ
う
こ
そ
！

長
～
い
大
塚
に
ん
じ
ん
を
収
穫

タ
ス
キ
を
つ
な
い
で
健
脚
競
う

青
空
の
下
　
力
強
い
マ
ー
チ
ン
グ
を
披
露

県民の日ステージでマーチングを披露する園児たち県民の日ステージでマーチングを披露する園児たちスタートを切る第１区走者スタートを切る第１区走者
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※本人・ご家族の申し出があったもののみ掲載

おくやみ １１月届出分
（敬 称 略）おめでた

誕  生 氏  名 届 出 人 地  域

死  亡

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

婚
姻
ベ
ー
ス
線

12

30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53

68

中込　柚羽　　　基　紀　　上　　野
奥谷　ひな　　　恭　平　　上　　野
土橋　琉人　　　幸　介　　大　　
小林　采愛　　　紗　季　　岩　　間
田澤 あきほ　　　友　斗　　楠　　甫　　

　本　龍志　　　　　　　長田　爽香

一瀨眞喜子　　　太三夫　　上　　野
市之瀬玉江　　　　進　　　上　　野
渡　美奈子　　　英　子　　市　　川
一瀬　　進　　　浩　樹　　市　　川
種谷 ふじ子　　　土屋征③　市　　川
望月　美之　　　千恵子　　市　　川
小島　昭子　　　慶　④　　市　　川
⑤村こづゑ　　　⑥　三　　市　　川
齊木　⑦枝　　　元　司　　市　　川
渡⑧　浩二　　　良　子　　高　　田
中込 ふじ江　　　佐知子　　高　　田
嵩井　孝美　　　淳　一　　岩　　間
望月 みえ子　　　和　仁　　岩　　間
深澤　幸子　　　幸　宏　　楠　　甫

180

い 

っ 

し 

ん

れ   

い   

か

花

す 

い

け   

い   

ま

画像トレース
⇒拡張

ゆ ず は

り く と

こ と な

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン
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姻
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ー
ス
線
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30
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47
41.5
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53
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奥谷　ひな　　　恭　平　　上　　野
土橋　琉人　　　幸　介　　大　　
小林　采愛　　　紗　季　　岩　　間
田澤 あきほ　　　友　斗　　楠　　甫　　

　本　龍志　　　　　　　長田　爽香

一瀨眞喜子　　　太三夫　　上　　野
市之瀬玉江　　　　進　　　上　　野
渡　美奈子　　　英　子　　市　　川
一瀬　　進　　　浩　樹　　市　　川
種谷 ふじ子　　　土屋征③　市　　川
望月　美之　　　千恵子　　市　　川
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齊木　⑦枝　　　元　司　　市　　川
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り く と

こ と な

氏  名 届 出 人 地  域

一の人、下を38に合わせる

地区名頭ライン

名前頭ライン

名前頭ライン

婚
姻
ベ
ー
ス
線
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30

36

47
41.5

一の人、下を45に合わせる

53

68

中込　柚羽　　　基　紀　　上　　野
奥谷　ひな　　　恭　平　　上　　野
土橋　琉人　　　幸　介　　大　　
小林　采愛　　　紗　季　　岩　　間
田澤 あきほ　　　友　斗　　楠　　甫　　

　本　龍志　　　　　　　長田　爽香

一瀨眞喜子　　　太三夫　　上　　野
市之瀬玉江　　　　進　　　上　　野
渡　美奈子　　　英　子　　市　　川
一瀬　　進　　　浩　樹　　市　　川
種谷 ふじ子　　　土屋征③　市　　川
望月　美之　　　千恵子　　市　　川
小島　昭子　　　慶　④　　市　　川
⑤村こづゑ　　　⑥　三　　市　　川
齊木　⑦枝　　　元　司　　市　　川
渡⑧　浩二　　　良　子　　高　　田
中込 ふじ江　　　佐知子　　高　　田
嵩井　孝美　　　淳　一　　岩　　間
望月 みえ子　　　和　仁　　岩　　間
深澤　幸子　　　幸　宏　　楠　　甫

180

い 

っ 

し 

ん

れ   

い   

か

花
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い

け   

い   

ま

画像トレース
⇒拡張

ゆ ず は

り く と

こ と な

結  婚 両 人 の 氏 名

（保健師・池谷有璃）

新年は新年は身体のリセット身体のリセットからから！！

～　母子健康手帳の発行　～

【とき・場所】 １/１３㈫、２７㈫ 市川三郷町役場
【受付時間】午前９時～午後４時

※発行には１時間程度かかります。
※時間厳守でお願いします。
※�予約制です。希望者は子育て支援課へご連絡下さい。

【持 ち 物】印鑑、資格確認証、マイナンバーカードまた
は通知カード、運転免許証などの身分が確認できる物

【対象者】�６５歳以上で接種を希
望される方

※�これから６５歳になる方は、誕
生日前日から接種可能

　 　　　【接種期間】 １月３１日㈯まで
【公費負担】 �インフルエンザ　　　２，５００円

　　　　　 新型コロナウイルス　　７，８００円
※いずれも１人１回のみ。差額は自己負担。

【持 ち 物】 高齢者インフルエンザ予防接種接種券・予
診票（水色）、高齢者新型コロナウイルス予防接種接種
券・予診票（黄色）、マイナ保険証または資格確認書等

６０～６５歳未満の特例対象者
【対  象  者】 ６０～６５歳未満で心臓、腎臓、呼吸器の機

能、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有
する方（身体障害者手帳１級に該当する方）

【申請期日】 １月１６日㈮まで
【接種期間】 １月３１日㈯まで
【申請に必要なもの】

身体障害者手帳、マイナ保険証または資格確認書等、
印鑑

【申請場所】 �いきいき健康課・六郷出張所
※�対象とならない場合もあります。接種を希望する場合

は、申請期日までにいきいき健康課までご連絡下さい。

高齢者等高齢者等
・インフルエンザ・インフルエンザ
・・新型コロナウイルス新型コロナウイルス
予防接種予防接種

町いきいき健康課 ☎ 055-224-9010町子育て支 援 課 ☎ 055-224-9011

　寒さが増し、筋肉のこわばりなどから身体が　寒さが増し、筋肉のこわばりなどから身体が
動かしにくくなっていませんか。身体づくりは習動かしにくくなっていませんか。身体づくりは習
慣的に行うことが重要とされています。今回は慣的に行うことが重要とされています。今回は
生活のちょっとした時間に取り入れられる運動生活のちょっとした時間に取り入れられる運動
方法を紹介します。方法を紹介します。

＼＼イスに座りながらの運動イスに座りながらの運動 ／／

～　カンガルー（母親）学級　～

【と　　き】１/８㈭、３０㈮
妊娠中の過ごし方、栄養について、母乳育児について、生命
誕生の奇跡、お産の進み方と知って得する呼吸法

【場所・時間】三珠健康管理センター
午後１時15分～午後 3 時 45分（受付は午後１時～）

【対　　象】町内にお住まいの妊婦さん
【持 ち 物】�母子健康手帳、筆記用具、当日渡すテキスト
※�予約制です。申し込み希望の方は、ご連絡下さい。

積極的に受診をしましょう！

※�お住いの地区以外の会場でも受診できます。
※１２月の追加健診は実施しません。

提
出
期
限

１１月月３０３０日日 金金 必必 着着

令和令和８８年度　集団健診スケジュール年度　集団健診スケジュール

市川
会場

５５月月８８日金～日金～１５１５日金日金
市川三郷町生涯学習センタ－（ｉｆセンター）市川三郷町生涯学習センタ－（ｉｆセンター）

１０１０月月１５１５日木～日木～１９１９日月日月
三珠健康管理センター三珠健康管理センター

９９月月４４日金～日金～７７日月日月
六郷ふれあいセンター六郷ふれあいセンター

令和令和８８年度 年度 

健康診断申健康診断申しし込込みみ（全地区）（全地区）

　1 月上旬頃、全ての対象世帯に申込書を送付し
ます。ご記入のうえ、期限内に必ず提出して下さい。

※申込書は全員（受けない方も）提出して下さい。

六郷
会場

三珠
会場

　　　　　　　歯科健康診査（歯周疾患検診）を受けましょう！
　歯を失う原因の９０％は歯周病と虫歯です。歯の健康は、食事を楽しく食べるだけでなく、感染
症や生活習慣病の発症予防・重症化予防にも効果的です。全身の健康を守るためにもこの機会に
ぜひ歯周疾患検診を受診しましょう。

対象年齢 �40 歳、50 歳、60 歳、70 歳の方（令和８年３月３１日時点の年齢）

受診期間 �１月３１日（土）まで（期間を過ぎた場合は全額自己負担となります）

検  診  料 無料　※治療費は含まれません。

医療機関 �山梨県歯科医師会会員の歯科医院 ※�対象者には７月下旬に受診票を送付しましたのでご確認下さい。

無料受診券無料受診券のの

使用期限使用期限 はは今月今月までまで！！

【対象者】�
６５歳、７０歳、７５歳、８０歳、８５歳、
９０歳、９５歳、１００歳、１０１歳以上

【接種期間】 ３月３１日㈫まで
【医療機関】 �町内医療機関、契約医療機関

※接種費用は医療機関によ異なります。差額は自己負担。

高齢者

帯状疱疹帯状疱疹
ワクチンワクチン

【助成金額】 �
生ワクチン　　　   ４，４００円 (１人１回まで )
不活化ワクチン　     １１，０００円 (１人２回まで )

【注意事項】 
�過去に生ワクチンを１回以上接種した方、不活化ワク
チンを２回以上接種した方は対象外となる場合があり
ます。※�対象者には５月中旬頃に接種券を送付しています。

～　乳児・幼児健診　～

■□■４カ月児・７カ月・10カ月児・13カ月児健診
【とき・場所】1/２１㈬ �三珠健康管理センター
【対　　  象】�令和６年 12 月、令和７年 3 月、6 月、9 月出生児
【持  ち  物】�母子健康手帳、バスタオル、同封の問診票

　　　　　　同封のアンケート用紙（※４カ月児のみ）
■□■１歳６カ月児健診

【とき・場所】1/1５㈭ 三珠健康管理センター
【対　　象】令和６年３月～ 6 月出生児
【持 ち 物】母子健康手帳、問診票、同封のアンケート用紙
※�受付時間を分けさせていただいております。

※詳細は個別通知をご確認下さい。

背もたれに背中がつかない状態で背もたれに背中がつかない状態で
座り、足踏み運動をします。腕を前座り、足踏み運動をします。腕を前
後にしっかり振ることで心肺機能を後にしっかり振ることで心肺機能を
上げ、腰のひねりを加えることで、上げ、腰のひねりを加えることで、
全身運動にもつながり、脂肪燃焼全身運動にもつながり、脂肪燃焼
にも効果的です。にも効果的です。

　新年から筋肉をほぐして、この１年を元気で　新年から筋肉をほぐして、この１年を元気で
過ごせる身体づくりに取り組んでみてはいかが過ごせる身体づくりに取り組んでみてはいかが
でしょうか。でしょうか。
　また、町では町民のみなさんの健康づくりに　また、町では町民のみなさんの健康づくりに
役立てていくため、ご希望にあわせて健康講座役立てていくため、ご希望にあわせて健康講座
を開催しますので、ぜひご相談下さい。を開催しますので、ぜひご相談下さい。

背もたれに背中がつかない状態で背もたれに背中がつかない状態で
座り、膝を伸ばす運動も効果的で座り、膝を伸ばす運動も効果的で
す。歩行や立ち上がりに大切な太もす。歩行や立ち上がりに大切な太も
もの筋肉を鍛える効果があります。もの筋肉を鍛える効果があります。

��寒さで背中が丸まり猫背にならない寒さで背中が丸まり猫背にならない
ように予防する運動は、手のひらように予防する運動は、手のひら
を天井に向けて前ならえの状態かを天井に向けて前ならえの状態か
ら背中側へ動かす運動です。肘をら背中側へ動かす運動です。肘を
身体から離さないように移動させま身体から離さないように移動させま
しょう。ペットボトルを持ったり、おしょう。ペットボトルを持ったり、お
もりを手首につけるとより効果が期もりを手首につけるとより効果が期
待できます。待できます。

ググッ

ググッ

ググッ

１

２

３

青パト１台増やして活動中
　町では、地域の防犯意識向上のため、青
色回転灯を点灯した「青パト（青色防犯パ
トロールカー）」での 防 犯 パ
トロールを実施しています。
　この度、新たに町の公
用車１台を追加し、今
後２台の青パト車両が
町内を巡回します。

問問町防災交通課町防災交通課　☎ 055-272-1175
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　雪かきボランティアに
加えて、高齢者宅のちょ
っとした困り事（電球交
換、 高い所の清掃、 買い
物代行など）をサポート
するボランティアも募集
しています。
　ご 協 力 い た だ ける方
は、下記連絡先までご連
絡下さい。

問町社会福祉協議会
　☎    055-272-4179
   FAX 055-230-3137

QR コードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

発　行／市川三郷町
編　集／総務課広聴広報係
発行日／６月１日（毎月１日発行）

□六郷出張所　
　〒409-3244 山梨県西八代郡市川三郷町岩間495
　☎ 0556-32-2111 FAX 0556-32-2887

□ https://www.town.ich ikawamisato.yamanashi .jp/

□防災無線聞き直し 
　☎ 0120-704-553（無料）☎ 055-272-7799

□市川三郷町役場
　〒409-3601 山梨県西八代郡市川三郷町市川大門1790-3
　☎ 055-272-1101( 代表 ) FAX 055-272-2525

□メール ims1790@town.ichikawamisato.yamanashi.jp

発行／市川三郷町
編集／総務課広聴広報係
発行日／令和８年１月１日 町ホームページ LINE FacebookX

今回は今回は「目標」「目標」を紹介しますを紹介します

基本的基本的なな手話手話をを
覚覚えようえよう連載 vol.99連載 vol.99

①�左手は親指と４指をくっつ①�左手は親指と４指をくっつ
けて筒状にし、少し左上にけて筒状にし、少し左上に
構える。構える。

シ
ュ
ワ
ッ
チ
…
??

手話手話ででシュワッチシュワッチ！！

動画はこちらから

より分かりやすくお伝えするためより分かりやすくお伝えするため
手話動画を作成しました。手話動画を作成しました。
ぜひご覧下さい。ぜひご覧下さい。

問問町福祉課障害福祉係町福祉課障害福祉係☎☎ 055-242-7057055-242-7057

　町教育委員会では、向学心に富み、有能な資質を有
する学生で、経済的理由により就学が困難な者に対し
て、以下の奨学金制度を設けています。

　それぞれ対象、要件等が異なりますので、町ホー
ムページなどでご確認のうえ、お申し込み下さい。

　要綱、申し込み書類などは、
町ホームページまたは町教育
総務課で取得できます。

学びたい気持ちを応援！

町教育委員会の 奨学金制度奨学金制度

②�右手人差し指を伸ばし②�右手人差し指を伸ばし
たら、 左手の筒の親たら、 左手の筒の親
指側に指先を当てる。指側に指先を当てる。

西伊豆町は、西伊豆町は、
伊豆半島の伊豆半島の

ココ！ココ！
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　市川三郷町の皆さま新年あけましておめでとうございます。
　皆さまの地域では「正月魚」とされている魚はありますか。お正月
の食卓には、鮭、スルメ、数の子、鯖、タイ、ブリなど、地域によっ
てさまざまな魚が並びます。
　西伊豆の正月魚といえば、なんといっても「潮

しおかつお

鰹」。
　鰹を一尾丸ごと塩漬けにして乾燥させたもので、
１，５００年ほど前から食べられてきたともいわれる伝
統の保存食です。鰹漁が盛んだった田子地区では、
藁飾りのついた潮鰹を神棚や玄関に飾ることで、豊
漁や無病息災を願う習わしがあり（写真右）、「勝

か つ お

魚」
として縁起のよい魚です。
　潮鰹は塩気が強いものの、その味わいを活かした
さまざまな食べ方が楽しめます。定番の「潮鰹うどん」はもちろん、オリー
ブオイルやレモンと合わせた洋風レシピでも美味しくいただけます。
　現在、潮鰹を生産しているのは全国でも西伊豆町だけ！古くから受
け継がれる西伊豆の食文化にぜひ触れてみて下さい。

問問西伊豆町役場 ( 代表 )西伊豆町役場 ( 代表 )
      ☎ 0558-52-1111☎ 0558-52-1111

迎 春迎 春

正子
奨学金

六郷
育英奨学金

市川大門
育英奨学金

問町教育委員会
　教育総務課総務施設係☎ 055-272-6093

勝勝
か つ おか つ お

魚魚にに
一年一年のの願願いい込込めてめて


