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資料１

令和７年度 市川三郷町総合防災訓練実施要領（概要）

～地域防災力の強化、避難の準備について考える～

地域の輪 意識と備えと 自助共助

１．訓練の日時（資料２ P１参照）

令和７年８月３１日（日）午前８時２０分～午前１１時００分

※ 訓練当日に災害発生のおそれがある場合中止（雨天決行）

中止の際には、午前７時１０分に防災行政無線で放送

２．当日行っていただきたい主な訓練

※【必須】は必ず訓練を実施し報告してください。

【必須】①安否確認訓練（資料２ P２参照）

様式２ 一時集合場所安否確認表を参考に、区・組員の安否を確認

【必須】②安否確認状況報告訓練（資料２ P２参照）

安否確認した人数の報告【当日9時０0分現在の状況】

・衛星携帯電話・トランシーバを配布されている地区⇒

衛星携帯電話・トランシーバにて報告

・上記以外の地区⇒指定の場所へ「様式３ 情報収集シート」を提出

〈重点〉③自主防災会組織表の作成（資料２ P３参照）（様式は任意）

〈重点〉④シェイクアウト訓練（資料２ P３参照）

地震発生時の安全確保行動を身につけるため、各自で実施。

〈重点〉⑤個人で対応するべき備えの充実、促進（資料２ P３参照）

家具の固定・食料の備蓄等

〈重点〉⑥災害用伝言ダイヤル活用による情報発受信（資料２ P３参照）

〈重点〉⑦地区防災計画の検討・策定に伴う防災会議（資料２ P４参照）

（任意）⑧初期消火訓練、⑨応急救護訓練、⑩炊き出し訓練

（資料２ P４参照）
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３．提出していただくもの

提出期限 ８月８日（金）

・総合防災訓練実施計画書（様式1）

提出期限 ８月３１日（日） ※訓練当日

・災害時情報収集シート（様式３）

提出期限 ９月５日（金）

・総合防災訓練実施結果報告書（様式４）

※提出方法

各様式（１、３、４）については、期日までにＦＡＸ、または役場（防災交通課、

六郷出張所）に提出をお願いします。（郵送での提出も可）

様式２・様式５は提出不要です。詳細は総合防災訓練説明会にて説明いたします。

総合防災訓練前後の流れ

７月９日 （水）
○総合防災訓練 説明会

市川三郷町生涯学習センター（ｉｆセンター）

７月下旬 ○区長・防災区長から組長への説明及び防災会議

（訓練実施計画、一時集合場所の確認等について）

なお、各地区にて実施の会議での説明へ、役場職員の派遣は控えさせ

ていただきます。

～

８月上旬

８月８日 （金） ○総合防災訓練実施計画書 提出期限 （様式1）

８月３１日 （日）

◎総合防災訓練 （訓練終了後に、反省会、意見交換会など）

○一時集合場所安否確認表による安否確認（様式２）：提出不要

○情報収集シートによる報告（様式３）

（※一部の地区では、衛星携帯電話による報告）

９月５日 （金） ○総合防災訓練実施報告書 提出期限 （様式４）

年間

○防災会議等の開催 ※防災ミニ講座含む

○自主防災会組織表作成・見直し（様式５）：提出不要

○家具転倒防止対策

○食料・飲料水の備蓄 及び 非常持ち出し品の準備・確認

○その他の防災対策・訓練


